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ALFA AVLODIDA
QADRIYATLAR
RIVOJLANISHIDA SUN'TY
INTELLEKT VOSITALARIDAN
FOYDALANISHNING IJOBIY VA
SALBIY JIHATLARI

Jo‘rayeva Dilfuza Abdug‘aniyevna
Alisher Navoiy nomidagi O‘zbek tili va adabiyoti universiteti o‘gituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada Alfa avlodida gadriyatlar rivojlanishida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanishning ijobiy
va salbiy jihatlari ijtimoiy-psixologik nugtai nazardan tahlil gilingan. Zamonaviy ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi
bolalar va o‘smirlarning ta’lim olishi, axborotni gabul qilishi, mulogot gilishi va ijtimoiylashuv jarayonlariga sezilarli ta’sir
ko‘rsatmoqgda. Tadgiqotda sun’iy intellekt vositalaridan magsadli va ogilona foydalanishning bilimga gizigish, mustaqil
ta’lim olish, ijodkorlik, tanqidiy fikrlash va ragamli savodxonlikni rivojlantirishdagi imkoniyatlari yoritilgan. Shu bilan birga,
tayyor axborotga ortiqgcha bog‘lanish, mustagqil fikrlashning susayishi, real mulogotning kamayishi, shaxsiy ma’lumotlar
xavfsizligi va gadriyatlar transformatsiyasi bilan bog‘liq ehtimoliy salbiy jihatlar tahlil gilingan. Magolada oila va ta’lim
muassasalarining Alfa avlodida sun’iy intellektdan mas'uliyatli va xavfsiz foydalanish madaniyatini shakllantirishdagi roli
asoslangan.

Alfa avlodi, gadriyatlar, sun’iy intellekt, ragamli texnologiyalar, ijtimoiy-psixologik xususiyatlar, shaxs rivojla-
nishi, raqamli savodxonlik, tangidiy fikrlash, ijtimoiylashuy, ta’lim.

Abstract: This article analyzes the positive and negative aspects of using artificial intelligence tools in the development
of values among Generation Alpha from a socio-psychological perspective. The rapid development of modern digital
technologies has a significant impact on the learning, information processing, communication, and socialization of chil-
dren and adolescents. The study highlights the potential of purposeful and rational use of artificial intelligence tools in
developing interest in knowledge, independent learning, creativity, critical thinking, and digital literacy. At the same time,
potential negative aspects associated with excessive dependence on ready-made information, reduced independent
thinking, decreased face-to-face communication, personal data security, and the transformation of value orientations are
analyzed. The article emphasizes the role of families and educational institutions in developing a culture of responsible
and safe use of artificial intelligence among Generation Alpha.

Generation Alpha, values, artificial intelligence, digital technologies, socio-psychological characteristics, per-
sonality development, digital literacy, critical thinking, socialization, education.

AHHOTauwms: B ctatbe ¢ coumanbHO-NCMXONOrMYEeCcKON TOUKU 3PEHNS aHaNN3MPYTCA MOMNOXUTENbHbIE 1 OTpULATENbHbIE
acnekTbl UCMONb30BaHUSA MHCTPYMEHTOB UCKYCCTBEHHOIO MHTENNEKTa B pa3BUTMM LEeHHOCTen nokonenwuns Anbda. Ctpe-
MUTENbHOE Pa3BUTME COBPEMEHHBIX LMMPOBBLIX TEXHOMOMMIN OKasblBaeT CyLEeCTBEHHOE BMUSHME Ha npouecchl oby-
YeHUs, BOCMPUSATUS MHOPMALIMK, KOMMYHMKaLMKU 1 coumanu3aumm geten u noapocTkoB. B uccnegosaHunm packpbiBa-
I0TCA BO3MOXHOCTW LieneHanpaBneHHoro U paLnoHanbHOro UCMONb30BaHUSA MHCTPYMEHTOB MCKYCCTBEHHOMO UHTEMMEKTa
B Pa3BMTUM MHTEPeCca K 3HAHWSAM, CaMOCTOATENBLHOIO OByYeHNsi, TBOPYECKMX CMOCOBHOCTEN, KPUTUYECKOTO MbILLIEHWS
1 LUMdPOBON rpamMOTHOCTN. BmecTe ¢ Tem aHanuampyoTcs NoTeHuManbHble HeraTuBHbIE acneKkThl, CBA3aHHbIE C Ypes-
MEPHOW 3aBMCMMOCTbIO OT FOTOBOM MH(OPMAaLUN, CHKEHNEM CaMOCTOSTENBHOCTU MbILLMEHMS, COKpaLLEHMEM Hemno-
CpencTBEHHOro obLeHns, 6e30MNacHOCTbI0 MEPCOHANBbHbIX AAaHHbLIX U TPaHCOpMaLUmMen LeHHOCTHbIX opueHTaunin. O6o-
CHOBbLIBAETCS POIib CEMbM U 0BpasoBaTeNbHbIX YYPEXAEHUN B POPMUPOBaHUM Y NpeacTaBuTenent nokoneHns Anbga
KynbTypbl OTBETCTBEHHOTO 1 6€30MacHOro NCMnonb30BaHNS NCKYCCTBEHHOIO MHTEMNMeKTa.

rokoneHune Anbda, LEHHOCTMU, UCKYCCTBEHHBI MHTEMMEKT, LMGPOBbLIE TEXHOOMM, COLMarbHO-NCH-
X0fornyeckre oCobeHHOCTH, pa3BUTUE NNYHOCTM, LUMpPOoBasi rPaMOTHOCTb, KPUTUYECKOE MbILLSIEHNE, coLmanmn3aums,
obpa3zoBaHue.

Yigirmanchi asr avlodlari hagida ko‘p narsa o‘rganilgan va ma’lum bo‘lgan. Millennials va Z avlodi ularning
shaxsiy xususiyatlari, gadriyatlar tizimlari, intilishlari hamda tashkilot va jamiyat darajasidagi madaniy muvofigligi
bilan bog'liq. Ularning vorisi, yigirma birinchi asrning birinchi haqigiy avlodi, ya’'ni Alfa avlodi iste’molchilik va
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texnologiyaga asoslangan dunyoda allagachon o'z izini go‘ygan edi. 2010-yilda va undan keyin tug‘ilgan Alfa
avlodi hali ham maktab yillarida va allagachon marketing, texnologiya, sayohat hamda ming yillik ota-onala-
rining ustuvorliklari bilan bog'liq garorlarga ta’sir ko‘rsatgan. Alfa avlodining turli girralarini o‘rganadigan juda
kam tadgiqotlar mavjud va shu magsadda ushbu magqola yigirma birinchi asr Alfa avlodini ochish, kontekstlash-
tirish va tushunishga harakat qiladi.

XXI asrda ragamli texnologiyalarning inson hayotining turli sohalariga jadal kirib kelishi shaxsning ijtimoi-
ylashuvi, bilish jarayonlari va gadriyatlar tizimiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar tarkibini sezilarli darajada o‘zgartir-
moqda. Bugungi kunda bolalarning axborot olish, bilim o‘zlashtirish, mulogot qilish va bo‘sh vaqtni tashkil etish
usullari avvalgi avlodlar tajribasidan farq gilmoqda.

Alfa avlodi tushunchasi ragamli texnologiyalar keng targalgan XXI asrda tug'ilib, bolalik davrini ragam-
lashtirilgan ijtimoiy muhitda o‘tkazayotgan avlodni ifodalash uchun qo‘llaniladi. McCrindle tadqgiqotlarida mazkur
avlod 2010-2024-yillarda tug‘ilganlar bilan bog‘lanadi™. Shu bilan birga, avlodlarga oid davriy chegaralar barcha
tadqigotchilar tomonidan bir xil gabul gilinmaganini ham inobatga olish zarur.

Alfa avlodining muhim xususiyati shundaki, ular ragamli texnologiyalar bilan keyinchalik tanishgan emas,
balki ular mavjud bo‘lgan muhitda tug‘ilib o‘'smoqgda. Shu bois smartfon, internet, onlayn ta’lim, ragamli o‘yinlar,
ijtimoiy tarmoglar va sun’iy intellekt ularning kundalik hayotida oddiy vosita sifatida gabul qgilinishi mumkin.

Qadriyatlar shaxsning ijtimoiy xulg-atvori va motivatsion yo‘nalishini belgilab beruvchi muhim psixologik
omillardan biridir. S. H. Schwartz tomonidan ishlab chiqilgan qadriyatlar nazariyasida gadriyatlar inson xulqini
yo‘naltiruvchi motivatsion magsadlar bilan bog'liq tizim sifatida talgin gilinadi .

Qadriyatlar insonning o‘zini 0‘zi anglashining asosiy gismi bo'lib, shaxsiy rivojlanish va ijtimoiy o‘zgarish-
larga garatilgan individual harakatlar, munosabat va magsadlarni boshqaradi. Keyinchalik mazkur nazariya
takomillashtirilib, shaxsiy gadriyatlarning o‘zaro bog'ligligi va motivatsion xususiyatlari yanada chuqurroq
asoslangan B,

Qadriyatlarning shakllanishi birgina omil ta’sirida emas, balki oila, ta’lim, tengdoshlar muhiti, madaniyat,
ijtimoiy munosabatlar va shaxsiy tajribaning o‘zaro ta’siri asosida amalga oshadi. Shu nugtai nazardan, ragamli
muhit ham zamonaviy bolaning ijtimoiylashuvida ta’sir etuvchi omillardan biriga aylanmoqda.

Sun’iy intellektning keng tarqalishi mazkur jarayonga yana bir yangi omilni kiritdi. Generativ sun’iy intellekt
vositalari matn, tasvir, ovoz va boshqga turdagi kontentlarni yaratish, ma’lumotlarni qayta ishlash va foydala-
nuvchi savollariga javob berish imkonini bermoqda .

UNESCO sun’iy intellektni ta’limda qo‘llashda imkoniyatlar bilan bir gatorda axloqiy, ijtimoiy va xavfsizlik
masalalarini ham hisobga olish zarurligini ta’kidlaydi ®!.

Shuningdek, generativ sun’iy intellektdan foydalanishda insonga yo‘naltiriigan yondashuv, ma’lumotlar
maxfiyligi, yoshga moslik va ta’limiy magsadlarga muvofiglik kabi masalalar alohida ahamiyat kasb etadi ©.
Demak, sun’iy intellektning Alfa avlodi gadriyatlariga ta’sirini o‘rganish nafaqat texnologik, balki ijtimoiy-psixo-
logik va pedagogik nuqtai nazardan ham muhimdir.

Mazkur tadgiqotning asosiy magsadi Alfa avlodida gadriyatlar rivojlanishida sun’iy intellekt vositalaridan
foydalanishning ijobiy va salbiy jihatlarini ijtimoiy-psixologik nugtai nazardan tahlil gilishdan iborat.
Ushbu magsaddan kelib chigib, quyidagi vazifalar belgilandi:

« Alfa avlodining asosiy ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini tahlil gilish;

* qadriyatlar tushunchasining psixologik mazmunini yoritish;

* ragamli muhitning shaxs ijtimoiylashuvidagi o‘rnini aniglash;

« sun’iy intellekt vositalarining ta’limdagi imkoniyatlarini tahlil gilish;

+ sun’iy intellektdan foydalanishning ijobiy va salbiy jihatlarini ochib berish;
« oila va ta’'lim muassasalarining mazkur jarayondagi rolini asoslash;

« sun’iy intellektdan mas'uliyatli foydalanish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Alfa avlodining shakllanishi va rivojlanishi masalasi zamonaviy pedagogika, psixologiya hamda ragamli
ta’lim tadgiqotlarida tobora muhim yo‘nalishga aylanib bormogda. Mazkur avlodning asosiy xususiyati ragamli
texnologiyalar, internet, mobil qurilmalar va sur’iy intellekt vositalari keng tarqalgan muhitda voyaga yetayot-
ganidadir. McCrindle tadgiqotlarida Alfa avlodi 2010-2024-yillarda tug‘ilgan avlod sifatida tavsiflanib, ularning
kundalik faoliyati, ta’lim olishi va ijtimoiy munosabatlari ragamli muhit bilan chambarchas bog‘ligligi ta’kidla-
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nadi M. Shu bilan birga, avlodlar chegarasi barcha tadqgiqotchilar tomonidan bir xil belgilanishi shart emasligi
sababli, Alfa avlodini yagona va gat’iy psixologik portret sifatida baholash ehtiyotkorlikni talab qgiladi.

Qadriyatlarning shaxs rivojlanishidagi o‘rni S. H. Schwartzning bazaviy qadriyatlar nazariyasida keng yori-
tilgan. Ushbu nazariyaga ko‘ra, qadriyatlar inson xulg-atvorini yo‘naltiruvchi va uning hayotiy tanlovlariga ta’sir
giluvchi motivatsion magsadlar tizimidir . Keyingi tadgiqotlarda mazkur nazariya rivojlantirilib, gadriyatlarning
o‘zaro bog'ligligi, ularning motivatsion mazmuni va shaxsiy xulq bilan aloqasi yanada batafsil asoslangan ¥
Bu yondashuv Alfa avlodida bilimga intilish, mustaqillik, ijodkorlik, yangilikka ochiglik, mas’uliyat va ijtimoiy
hamkorlik kabi qadriyatlarning shakllanishini tahlil gilish uchun muhim nazariy asos bo'lib xizmat qgiladi.

Qadriyatlarning shakllanishida ijtimoiy muhitning roli ham alohida ahamiyatga ega. A. Banduraning ijtimoiy
o‘rganish nazariyasida inson xulg-atvori kuzatish, taqlid qilish va ijtimoiy tajribani o‘zlashtirish orgali shakl-
lanishi qayd etiladi . Ushbu nazariy nuqtai nazardan qaralganda, zamonaviy bolalar nafagat oila a’zolari,
o‘qituvchilar va tengdoshlar, balki ragamli muhitdagi turli kontentlar va virtual subyektlarning ta’sirini ham qabul
gilishi mumkin. Shu sababli sun’iy intellekt vositalarining Alfa avlodi gadriyatlariga ta’sirini ijtimoiy o‘rganish
mexanizmlari bilan bog'liq holda o‘rganish magsadga muvofiq.

Sur’iy intellektning ta’'lim sohasidagi imkoniyatlari UNESCO tomonidan ishlab chigilgan konseptual va
metodik hujjatlarda ham keng yoritilgan. Ushbu manbalarda sun’iy intellektdan foydalanish ta’limni individual-
lashtirish, ta’lim resurslaridan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish va o‘quvchining mustaqil bilim olish faoli-
yatini qo‘llab-quvvatlash vositasi sifatida garaladi ®. Shu bilan birga, sun’iy intellekt texnologiyalarini ta’limga
joriy etishda ta’lim sifati, inklyuzivlik, tenglik, axlogiy mas’uliyat va inson manfaatlari ustuvor bo‘lishi zarurligi
ta’kidlanadi.

Magqolani tayyorlashda ilmiy adabiyotlarni nazariy tahlil gilish, qiyosiy tahlil, tizimlashtirish, umumlashti-
rish va psixologik-pedagogik yondashuvlarni tahlil gilish metodlaridan foydalanildi. Qadriyatlarni o‘rganishda
Schwartzning bazaviy gadriyatlar nazariyasi muhim nazariy asos sifatida qaraldi . Ushbu yondashuv gadri-
yatlarni shaxsning motivatsion yo‘nalishlari bilan bog'‘liq holda tahlil gilish imkonini beradi.

Ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektning ta’limdagi o‘rnini tahlil gilishda UNESCO tomonidan ishlab
chigilgan metodik va konseptual yondashuvlarga tayanildi 1 €. Mazkur yondashuvlarda sun’iy intellektdan
foydalanishda ta’lim sifati, tenglik, inklyuzivlik, axlogiylik va inson manfaatlarini ta’minlash masalalariga e’tibor
qaratiladi.

Qadriyatlar shaxsning hayotiy maqsadlari, qarorlari va xulg-atvorini yo‘naltiruvchi ichki mezonlardan biri
hisoblanadi. Inson nimani muhim deb bilishiga garab, uning ijtimoiy munosabatlari va hayotiy tanlovlari shakl-
lanadi. Schwartz nazariyasida qadriyatlar insonning asosiy motivatsion ehtiyojlari bilan bog‘liq ekani ta’kidla-
nadi . Mazkur yondashuvda qadriyatlar bir-biridan alohida mavjud bo‘lgan tushunchalar emas, balki o'zaro
bog‘langan tizim sifatida garaladi ©. Bolalik va o‘smirlik davri gadriyatlarning shakllanishida muhim bosqich
hisoblanadi. Ushbu davrda bola atrofidagi insonlarni kuzatish, ularning munosabatlarini o‘zlashtirish, ijtimoiy
me’yorlarni qabul qilish va shaxsiy tajriba orqali muayyan qadriyatlar tizimini shakllantiradi.

A. Banduraning ijtimoiy o‘rganish nazariyasi nugtai nazaridan inson xulg-atvorining shakllanishida kuza-
tish, taglid va ijtimoiy muhit muhim ahamiyat kasb etadi [". Bu yondashuv ragamli muhitdagi modellarning ham
bolalarga ta’sirini o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, bugungi bola faqat oila a’zolari, o‘qituv-
chilar va tengdoshlaridan emas, balki ragamli muhitdagi kontent va virtual subyektlardan ham muayyan xulq
modellarini gabul qilishi mumkin.

Alfa avlodi ragamli texnologiyalar bilan uzviy bog‘liq muhitda shakllanayotgan avloddir. McCrindlening
avlodlar tasnifiga ko'ra, Generation Alpha 2010-2024-yillarda tug‘ilganlardan tashkil topadi ['. Ushbu avlodning
ragamli muhit bilan erta tanishishi axborotni gabul gilish usullariga ham ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Ular vizual,
interaktiv va tezkor axborot shakllariga ko‘proq duch keladi. Birog ragamli texnologiyalardan foydalanishning
0'zi Alfa avlodining barcha psixologik xususiyatlarini belgilab bermaydi. Bunda oilaviy muhit, ta’lim sifati, ijti-
moiy-igtisodiy sharoit, madaniy muhit va shaxsiy xususiyatlar ham muhim ahamiyatga ega. Shuning uchun
“Alfa avlodi” tushunchasini yagona psixologik portret sifatida gabul qilish ilmiy jihatdan ehtiyotkorlikni talab
etadi.
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Sun’iy intellekt texnologiyalari ta’lim jarayonida ma’lumot izlash, ta’limiy materiallarni tayyorlash, o‘quv
jarayonini individuallashtirish va o‘quvchining bilim olish imkoniyatlarini kengaytirishda go‘llanilishi mumkin ..

UNESCOning ta’lim va sun’iy intellekt bo‘yicha tavsiyalarida Al texnologiyalaridan foydalanishning asosiy
magsadi ta’lim oluvchining imkoniyatlarini rivojlantirish va ta’lim sifatini oshirish bo‘lishi kerakligi ta’kidlangan ®.

Generativ Al bo‘yicha UNESCO qo‘llanmasida esa texnologiyadan foydalanishda insonga yo‘naltirilgan
yondashuyv, xavfsizlik, ma’lumotlar maxfiyligi va yoshga moslik masalalariga alohida urg‘u beriladi . Bunday
yondashuv Alfa avlodi bilan ishlashda aynigsa muhim. Chunki bola texnologiyaning imkoniyatlarini tez gabul
gilishi mumkin, ammo axborotning ishonchliligini baholash yoki shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish kabi
murakkab masalalarda kattalarning yo‘l-yo‘rig‘iga ehtiyoj sezadi.

Sun’iy intellektdan maqgsadli foydalanish Alfa avlodining ta’limiy va shaxsiy rivojlanishi uchun bir gator
imkoniyatlarni yaratadi.

Birinchidan, bilim olish imkoniyatlari kengayadi. O‘quvchi tushunmagan mavzusini qayta tushuntirishni
so‘rashi, qo‘shimcha misollar olishi va turli nugtai nazarlarni tagqoslashi mumkin.

Ikkinchidan, mustaqil ta’lim olish imkoniyati ortadi. UNESCO ham Al vositalarining ta’limda individual ehti-
yojlarga moslashtirilgan ta’limni go‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini gayd etadi ..

Uchinchidan, sun’iy intellekt ijodkorlikni rag‘batlantirishi mumkin. O‘quvchi matn, tasvir yoki loyiha g‘oyala-
rini ishlab chigish jarayonida texnologiyadan yordamchi vosita sifatida foydalanishi mumkin.

To'rtinchidan, axborot bilan ishlash ko‘nikmalari rivojlanishi mumkin. Bolada savolni aniq shakllantirish, turli
ma’lumotlarni tagqoslash va xulosa chigarish ehtiyoji paydo bo‘ladi.

Beshinchidan, ragamli savodxonlik rivojlanadi. Zamonaviy mehnat bozorida ragamli kompetensiyalar
tobora muhimlashib borayotgani sababli bu ko‘nikmalarning erta shakllanishi kelajak ta’limi uchun ahamiyatlidir.

Oltinchidan, sun’iy intellektdan to‘g‘ri foydalanish yangi bilimlarga qizigishni oshirishi mumkin.

Sur’iy intellektdan oqgilona foydalanish ayrim ijobiy gadriyatlarni rivojlantirish uchun go‘shimcha imkoniyat
yaratadi. Jumladan, bilimga intilish, o‘zini rivojlantirish, ijodkorlik, mustagqillik va yangilikka ochiglik kabi qadri-
yatlar ragamli ta’lim vositalari orqali qo‘llab-quvvatlanishi mumkin. Biroq texnologiya qadriyatni avtomatik
ravishda shakllantirmaydi.

Qadriyatning rivojlanishi texnologiyadan qanday magsadda foydalanish, oilaviy tarbiya va ta’lim jarayoni
bilan bog'liq. Agar sun’iy intellekt o‘quvchiga mustagqil fikrlash uchun yordam bersa, uning ijobiy ta’siri yuqori
bo‘lishi mumkin. Agar u o‘quvchining o‘rniga barcha vazifani bajarsa, aksincha, mustaqillik va mas’uliyat gadri-
yatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi ehtimoli ortadi.

Sun’iy intellekt vositalaridan nazoratsiz va magsadsiz foydalanish muayyan ijtimoiy-psixologik xavflarni
keltirib chigarishi mumkin.

Eng avvalo, tayyor javoblarga ortigcha bog‘lanish xavfi mavjud. O‘quvchi har bir vazifani mustaqil bajarish
o‘rniga uni sun’iy intellektga topshirishga odatlansa, muammoni tahlil qilish va yechim izlash faolligi kamayishi
mumkin.

Ikkinchi xavf - tanqidiy fikrlashning susayishi. Al tizimlari bergan ma’lumotlar har doim ham mutlaqo to‘g'ri
bo‘iImasligi mumkin. Shu sababli ma’lumotlarni tekshirish va bir nechta ishonchli manbalar bilan solishtirish
zarur 1,

Uchinchi xavf - shaxslararo real mulogotning gisqarishi. Insonda empatiya, hamkorlik, kelishuv va nizolarni
hal qilish kabi ko‘nikmalar bevosita ijtimoiy munosabatlar jarayonida shakllanadi.

To'rtinchi xavf - shaxsiy ma’lumotlarni himoya gilish masalasidir. UNESCO generativ Aldan foydalanishda
ma’lumotlar maxfiyligi va inson huquglarini himoya qilish zarurligini ta’kidlaydi ©..

Beshinchi xavf - axborot muhitining haddan tashqari kengayishi. Bolalar turli mazmundagi kontentlarni
gabul qgilishi natijasida ularning gadriyatlariga turli ijtimoiy va madaniy ta’sirlar kirib kelishi mumekin.
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Alfa avlodi uchun tanqidiy fikrlashning rivojlanishi sun’iy intellektdan foydalanish madaniyatining asosiy
shartlaridan biri hisoblanadi. Bola sun’iy intellekt bergan javobni tayyor hagiqat sifatida gabul qgilmasligi, balki
uni tahlil qgilishi va tekshirishi zarur. Bu jarayonda o‘gituvchi va ota-onalar “Bu ma’lumot qayerdan olingan?”,
“Boshga manbalarda ham shu fikr bormi?”, “Bu javobga ganday dalillar mavjud?” kabi savollar orqgali bolani
mustaqil tahlilga yo'naltirishi mumkin. Bunday yondashuv sun’iy intellektdan foydalanishni passiv axborot
iste’molidan faol bilish jarayoniga aylantiradi.

Alfa avlodida gadriyatlar rivojlanishini o‘rganishda milliy gadriyatlar masalasi alohida ahamiyatga ega.
Oilaga hurmat, kattalarni e’zozlash, mehr-ogibat, halollik, mehnatsevarlik, bilimga intilish, Vatanga muhabbat
va jamoaviy hamkorlik kabi qadriyatlar shaxsning ijtimoiy pozitsiyasini belgilashda muhim o‘rin tutadi. Ragamli
mubhit bolaga turli madaniy muhitlarga oid axborotlarni gabul gilish imkonini beradi. Bu, bir tomondan, dunyo-
garashni kengaytirsa, ikkinchi tomondan, turli gadriyatlarning aralashishiga olib kelishi mumkin. Shuning uchun
bolalarga ragamli muhitda turli madaniy axborotlarni gabul gilish bilan birga o'z milliy-madaniy identifikatsiyasini
anglash va saqglash ko‘nikmasini ham shakllantirish zarur.

Alfa avlodida sun’iy intellektdan foydalanish madaniyatini shakllantirishda oilaning roli katta. Ota-onalar
texnologiyadan foydalanishni mutlago tagiglashdan ko‘ra, uning mazmuni va magsadini tushunishga harakat
gilishi magsadga muvofiq.

Oilada bola bilan ragamli texnologiyalar hagida ochiq muloqot qilish, internetdagi xavflar va shaxsiy ma’lu-
motlarni himoya qilish qoidalarini tushuntirish zarur.

Shuningdek, real oilaviy muloqot, birgalikda kitob o‘gish, sport, sayr va ijodiy faoliyatlarning saglanishi
muhimdir. Bolaning texnologiyadan foydalanish madaniyati ko‘p jihatdan kattalarning shaxsiy namunasi orqali
ham shakllanadi.

Maktab va ta’lim muassasalari sun’iy intellektdan foydalanish madaniyatini shakllantirishda muhim institut-
lardan biri hisoblanadi. UNESCO ta’lim tizimida Aldan foydalanish masalasida nafaqat texnologiyadan foyda-
lanish, balki uning imkoniyatlari, cheklovlari va ijtimoiy ogibatlarini anglash zarurligini ta’kidlaydi®. Shu sababli
ta’lim muassasalarida o‘quvchilarga sun’iy intellektning texnik imkoniyatlarinigina emas, balki axloqiy va ijtimoiy
jihatlarini ham tushuntirish zarur. O‘gituvchi o‘quvchidan sun’iy intellektdan olingan ma’lumotni qayta ishlash,
manbalar bilan solishtirish va 0z mustaqil xulosasini berishni talab gilishi mumkin.

Bunday yondashuv akademik halollik, mas’uliyat va mustagqil fikrlash qadriyatlarini qo‘llab-quvvatlaydi.

Generativ sun’iy intellektning ta’'limga kirib kelishi akademik halollik masalasini yanada dolzarblashtir-
mogqda. O‘quvchi yoki talaba o'z vazifasini to‘liq sun’iy intellektga bajartirib, uni o‘zining mustagqil ishi sifatida
tagdim etsa, ta’'limning asosiy maqgsadi - bilim va kompetensiyalarni shakllantirish jarayoni buzilishi mumkin.

Shuning uchun ta’lim muassasalarida Aldan foydalanishning magbul va nomagbul shakllarini aniq belgi-
lash zarur. Sur’iy intellektdan g‘oya olish, ma’lumotni tushuntirish, matnni tahrirlash yoki qo‘shimcha misollar
olish kabi magsadlarda foydalanish bilan uning o‘rniga mustaqil vazifani bajartirishni farglash lozim.

Alfa avlodida sun’iy intellektdan foydalanishning salbiy ogibatlarini kamaytirish kompleks yondashuvni
talab etadi.

Birinchidan, bolalarda raqgamli savodxonlik bilan bir qatorda axborot savodxonligini rivojlantirish zarur.
Ikkinchidan, tangidiy fikrlashni shakllantirishga garatilgan ta’limiy mashg‘ulotlarni ko‘paytirish lozim.
Uchinchidan, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish va raqamli xavfsizlik qoidalarini o‘rgatish kerak.

To'rtinchidan, real ijtimoiy faoliyatni saqglash zarur. Sport, san’at, kitobxonlik, jamoaviy o‘yinlar va teng-
doshlar bilan bevosita mulogot bolaning ijtimoiy kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Beshinchidan, ota-ona va o‘gituvchilar o‘rtasida hamkorlikni kuchaytirish magsadga muvofiq.
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Tahlillar sur’iy intellektning Alfa avlodi qadriyatlariga ta’siri bir yoglama emasligini ko‘rsatadi. Texnologi-
yadan oqilona foydalanish bilimga intilish, ijodkorlik, mustaqil ta’lim va ragamli savodxonlik kabi ijobiy sifatlarni
qo‘llab-quvvatlashi mumkin.

Biroq texnologiyadan ortiqcha foydalanish tayyor axborotga bog‘lanish, mustaqil fikrlashning susayishi, real
mulogotning kamayishi va axborot xavfsizligi bilan bog‘liq muammolarni keltirib chigarishi mumkin. UNESCO
ham Al ta’limida imkoniyatlar bilan bir qatorda xavflarni baholash va insonga yo‘naltirilgan yondashuvni ta’min-
lash zarurligini ta’kidlaydi 1* €. Demak, sun’iy intellektning ta’siri ko'p jihatdan texnologiyaning o‘ziga emas, balki
undan foydalanish magsadi, foydalanuvchining ragamli kompetensiyasi, oilaviy nazorat va ta’limiy muhitga
bog'lig.

Alfa avlodida qadriyatlar rivojlanishi zamonaviy ragamli muhit bilan chambarchas bog'liq jarayon sifatida
namoyon bo‘Imoqda. Tadgiqot tahlili asosida quyidagi xulosalarga kelish mumkin.

Birinchidan, sun’iy intellekt Alfa avlodining ta’limiy va axborot muhitida tobora muhim vositaga aylanmoqda.

Ikkinchidan, sun’ly intellektdan ogilona foydalanish bilimga qiziqish, ijodkorlik, mustagqil ta’lim, axborot bilan
ishlash va raqamli savodxonlikni rivojlantirishi mumkin.

Uchinchidan, texnologiyadan nazoratsiz foydalanish tayyor javoblarga bog‘lanish, mustaqil fikrlashning
susayishi, real mulogotning kamayishi va shaxsiy ma’lumotlar xavfsizligi bilan bog'lig xavflarni kuchaytirishi
mumekin.

To'rtinchidan, sun’iy intellekt qadriyatlarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri emas, balki ta’lim, axborot iste’moli, mulogot va
ijtimoiylashuv jarayonlari orqali ta’sir ko‘rsatadi.

Beshinchidan, Alfa avlodining gadriyatlarini shakllantirishda oila va ta’lim muassasasi asosiy ijtimoiy insti-
tutlar bo‘lib goladi. Shu bois sun’iy intellektni bolaning mustaqil fikrlashini almashtiruvchi vosita sifatida emas,
balki uning intellektual va ijodiy imkoniyatlarini go‘llab-quvvatlovchi vosita sifatida qo‘llash magsadga muvofig.

Eng muhimi - Alfa avlodini sun’iy intellektdan ajratib qo‘yish emas, balki uni texnologiyadan ongli, mas’uli-
yatli, tanqidiy va insonparvarlik gadriyatlariga muvofiq foydalanishga o‘rgatishdir.
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