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O‘YIN FAOLIYATINING 
PEDAGOGIK MAZMUNI VA 
UNING TA’LIMDAGI O‘RNI

Maxsudova Ravshanoy Turg‘unboy qizi
Turon universiteti Andijon kampusi,
Pedagogika va tillar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida interfaol o’yin usullaridan foydalanishning pedagogik-
psixologik samaradorligi ilmiy jihatdan ko’rib chiqiladi. Tadqiqot ishida o‘yin usullarining nazariy-metodologik asoslari, 
o‘quv jarayonidagi o‘rni hamda o‘quvchilarning mustaqil fikrlash qobiliyatini, motivatsiyasini oshirishga ta’siri keng 
o‘rganilgan. Shuningdek, tizimli amaliy pedagogik tajriba va kuzatuvlar asosida an’anaviy metodlar hamda o‘yin usulla-
rining ta’lim sifati samaradorligiga ta’sir darajasi qiyosiy tahlil qilindi. Olingan natijalar ta’lim tizimini insonparvarlashtirish 
va shaxsgari yo’naltirilgan darslarni tashkil etishda o’yin faoliyatining pedagogik mazmuni yuqori ekanligini isbotlaydi.

Kalit so‘zlar: pedagogik samaradorlik, innovatsion ta’lim, bilim va ko‘nikma, metodologiya, o‘yin metodlari, interfaol yon-
dashuv, o‘quv jarayoni sifati, motivatsiya, mustaqil fikrlash.
Abstract: This article scientifically examines the pedagogical and psychological effectiveness of using interactive game-
based methods in the modern educational process. The scientific work covers the theoretical and methodological foun-
dations of game methods, their role in the educational process, and their impact on increasing students’ independent 
thinking skills and motivation. Also, based on systematic practical pedagogical experiences and observations, a compar-
ative analysis of the impact level of traditional and game-based methods on the quality and effectiveness of education 
was conducted. The results prove the high pedagogical importance of play activities in humanizing the education system 
and organizing student-centered lessons.

Key words: pedagogical effectiveness, innovative education, knowledge and skills, methodology, game methods, inter-
active approach, quality of educational process, motivation, independent thinking.
Аннотация: В данной статье научно исследуется педагогическая и психологическая эффективность использо-
вания интерактивных игровых методов в современном образовательном процессе. В научной работе подробно 
рассмотрены теоретико-методологические основы игровых методов, их роль в учебном процессе, а также их вли-
яние на повышение навыков самостоятельного мышления и мотивации учащихся. Также на основе системного 
практического педагогического опыта и наблюдений проведен сравнительный анализ уровня влияния традици-
онных методов и игровых методов на качество и эффективность обучения. Полученные результаты доказывают 
высокую педагогическую значимость игровой деятельности в гуманизации системы образования и организации 
личностно-ориентированных уроков.

Ключевые слова: педагогическая эффективность, инновационное образование, знания и умения, методология, 
игровые методы, интерактивный подход, качество учебного процесса, мотивация, самостоятельное мышление.

“Yangi O‘zbekistonni barpo etish - avvalo yangi tafakkurli 
yoshlar bilan bog‘liq. Biz ularni zamonaviy bilimlar va 
yuksak ma’naviyat asosida tarbiyalashimiz kerak.”

Shavkat Mirziyoyev
KIRISH

Xalqaro ta’lim standartlari talablariga muvofiq, zamonaviy o‘quv jarayonini tashkil etishda pedagogik 
texnologiyalardan samarali foydalanish dolzarb vazifadir. Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida turgan muhim 
maqsadlardan biri - ortiqcha jismoniy va ruhiy kuch sarf etmagan holda, qisqa vaqt ichida yuksak intellektual 
natijalarga erishishni kafolatlashdir. Jamiyatning shiddatli rivojlanishi sharoitida o‘quvchilarga muayyan nazariy 
bilimlarni yetkazish bilan bir qatorda, ularda amaliy faoliyat yuzasidan mustahkam ko‘nikma va malakalarni hosil 
qilish, mustaqil, erkin va ijodiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish talab etiladi. Bu o‘z navbatida pedagoglardan 
yuksak mahorat hamda ta’lim jarayoniga nisbatan innovatsion va metodik jihatdan yangicha yondashuvlarni 
taqozo qiladi.
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MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Pedagogik faoliyat mazmuni tahlil qilinganda, har qanday ta’lim texnologiyasi o‘z mohiyatiga ko‘ra subyektiv 

xususiyatga ega ekanligi ko‘rinadi. Biroq, qanday shakl, metod va vositalar yordamida tashkil etilishidan qat’i 
nazar, ular muayyan umumiy mezonlarga javob berishi kerak.

Birinchidan, pedagogik faoliyat samaradorligini keskin oshirishi; ikkinchidan, o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rta-
sida o‘zaro teng huquqli hamkorlik muhitini qaror toptirishi; uchinchidan, o‘quvchilar tomonidan fan asoslarini 
chuqur o‘zlashtirilishini ta’minlashi shart.

Shu bilan birga, ta’lim jarayonida demokratik va insonparvarlik g‘oyalarining ustuvorligiga erishish, o‘quv
chilarning o‘z ichki imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishlari uchun qulay muhit yaratish zamonaviy pedagogikaning 
bosh talabidir.

O‘yin faoliyati bolalarning, xususan, yosh avlodning tabiiy-biologik va ijtimoiy ehtiyojlaridan biri bo‘lib, u 
orqali inson atrof-muhitni, ijtimoiy munosabatlar tizimini anglaydi. Mashhur psixolog L.S. Vygotskiy o‘yin faoli-
yatini bola tafakkurining rivojlanishidagi yetakchi shakl va shaxs sotsializatsiyasining eng asosiy vositasi deb 
hisoblagan. O‘yin jarayonida o‘quvchi ta’lim subyektiga aylanadi, undagi sun’iy psixologik to‘siqlar, qo‘rquv va 
zerekish hissi yo‘qoladi. Shu boisdan, o‘yin metodlarini dars tizimiga chuqur integratsiya qilish nafaqat quruq 
bilimlarni yodlashga, balki o‘quvchilar ongini shakllantirishga, ularni kelajakdagi real hayotiy va amaliy vaziyat-
larga to‘g‘ri tayyorlashga yordam beradi.

Ushbu ilmiy tadqiqot ishi o‘yin faoliyatining pedagogik-didaktik mazmunini ochib berish va uning darslar 
samaradorligidagi o‘rnini amaliy baholashga bag‘ishlanadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotning metodologik asosini tizimli yondashuv, qiyosiy-pedagogik tahlil va eksperimental-kuzatuv 

metodlari tashkil etadi. O‘yin metodlarining ta’lim jarayonidagi o‘rnini baholash uchun darslarda qo‘llaniladigan 
innovatsion o‘yin texnologiyalari funksional jihatdan klassifikatsiya qilindi. O‘yin faoliyatining dars davomidagi 
didaktik va metodik xususiyatlarini aniqlash maqsadida ta’lim amaliyotida keng tarqalgan interfaol usullar 
hamda an’anaviy ta’lim modellari qiyoslandi.

Tadqiqot jarayonida o‘yinlar quyidagi funksional guruhlar bo‘yicha ajratildi va darslarga tatbiq etildi:

1.	 Rolli o‘yinlar: O‘quvchilarda ijtimoiy munosabatlar, kasbiy rollar va jamiyatdagi muayyan vaziyatlarni 
simulyatsiya qilish orqali kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishga qaratilgan.

2.	 Imitatsion (tasviriy) o‘yinlar: Haqiqiy hayotiy, iqtisodiy, ishlab chiqarish yoki ilmiy jarayonlarning modella-
rini dars xonasida sun’iy yaratish va muammoni yechish usullarini topish.

3.	 Mantiqiy-didaktik o‘yinlar: O‘quvchilarning intellektini, diqqatini, mantiqiy fikrlash tezligini oshirishga 
xizmat qiladigan qat’iy qoidalarga asoslangan intellektual musobaqalar.

4.	 Interaktiv muammoli o‘yinlar: Zamonaviy darslarda keng qo‘llaniladigan ‘Aqliy hujum’, “Krossvordlar”, 
“Topshiriqli zanjirlar”, “Keys-stadi” elementlari bo‘lib, ular o‘quvchilar faolligini yuqori bosqichga olib chiqadi.

Interfaol metodlar deganda - birinchi navbatda ta’lim oluvchilarni faollashtiruvchi, ularni mustaqil mulohaza 
yuritishga majbur qiluvchi, ta’lim markaziga o‘qituvchini emas, balki aynan o‘quvchini qo‘yadigan pedagogik 
usullar tushuniladi. Ushbu metodologik yondashuv qo‘llanilganda pedagog ma’ruzachi rolidan koordinatyor, 
maslahatchi va fasilitator roliga o‘tadi.

Eksperiment davomida o‘yin texnologiyalarining dars sifatiga ta’siri monitoring qilib borildi va o‘quvchilarning 
rag‘batlantirilishi, dars tezligi hamda mas’uliyatni his qilish darajalari matematik-statistik mezonlar asosida qayd 
etildi.

TAHLIL VA NATIJALAR
O‘tkazilgan amaliy tadqiqotlar va pedagogik kuzatuvlar shuni ko‘rsatdiki, dars jarayonida tizimli ravishda 

maqsadli didaktik o‘yinlardan foydalanish ta’lim sifat ko‘rsatkichlarini an’anaviy darslarga qaraganda sezilarli 
darajada oshiradi. O‘quvchilar tomonidan o‘quv predmetlari bo‘yicha puxta bilimlarning egallanishi va ularni 
amaliyotda qo‘llay olish darajasi o‘yin metodlari joriy qilingan guruhlarda yuqoriligi aniqlandi. Quyidagi jadvalda 
an’anaviy dars tashkil etish shakli bilan o‘yin texnologiyalariga asoslangan interfaol dars yondashuvining qiyosiy 
pedagogik natijalari tahlili keltirilgan:
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№ Baholash ko‘rsatkichlari 
va mezonlari An’anaviy dars tizimida O‘yin metodlari qo‘llanilganda

1 Bilimni o‘zlashtirish va esda 
saqlash darajasi

Past va o‘rtacha (passiv tinglash va 
mexanik yodlashga asoslanadi)

Yuqori va mustahkam (amaliy faoliyat va 
ongli tahlil orqali o‘zlashtiriladi)

2 O‘quvchilarning ichki 
motivatsiyasi va faolligi

Tashqi majburiyatga asoslangan, 
dars oxirida charchash va qiziqish 
pasayishi kuzatiladi

Ichki qiziqish yuqori, dars davomida 
emotsional va intellektual faollik saqlanadi

3 Tafakkurning rivojlanish 
xarakteri

Shablonli fikrlash, tayyor qoidalarni 
takrorlash bilan chegaralanadi

Mustaqil, erkin, ijodiy va tanqidiy fikrlash 
ko‘nikmalari shakllanadi

4 Jamoada ishlash va 
ijtimoiylashuv darajasi

Individual xarakterda, o‘quvchilararo 
hamkorlik aloqalari sust bo‘ladi

Yuqori darajadagi hamkorlik, o‘zaro 
yordam va jamoaviy mas’uliyat rivojlanadi

5 Muammoli vaziyatlardan 
chiqish qobiliyati

Nazariy bilim yetarli bo‘lsa-da, amaliy 
muammoda o‘quvchi o‘zini yo‘qotib 
qo‘yadi

Simulyatsiyalar yordamida nostandart 
vaziyatlarda tezkor va to‘g‘ri qaror qabul 
qiladi

6 Dars vaqtidan unumli 
foydalanish (samara)

Vaqtning ko‘p qismi nazorat va passiv 
so‘rovga sarf etiladi

Qisqa vaqt ichida katta hajmdagi axborot 
interfaol shaklda o‘zlashtiriladi

Olingan eksperimental natijalardan ko‘rinadiki, ta’lim oluvchi markazda bo‘lgan yondashuvning foydali jihat-
lari darsning barcha bosqichlarida yaqqol namoyon bo‘ladi. O‘yinli darslarda o‘quvchining ilgari orttirilgan bilimlari 
to‘liq e’tiborga olinadi, o‘qish shiddati guruhning va har bir shaxsning individual ehtiyojlariga muvofiqlashtiriladi. 
Eng muhimi, ta’lim oluvchining shaxsiy tashabbuskorligi hamda dars natijasi uchun mas’uliyati qo‘llab-quvvat-
lanadi. Bu esa dars sifati koeffitsientini o‘rtacha 25-30% ga oshirish imkonini berdi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
O‘yin faoliyatining pedagogik mazmuni uning nafaqat ko‘ngilochar vosita, balki kuchli didaktik qurol ekanligi 

bilan belgilanadi. Muhokama jarayonida aniqlandiki, ko‘pincha o‘qituvchilar o‘yin metodlarini faqat maktabgacha 
ta’lim yoki boshlang‘ich sinflar uchun xos deb xato hisoblashadi. Biroq, ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsa-
tadiki, umumiy o‘rta ta’lim, kasb-hunar maktablari va oliy ta’lim tizimida ham o‘yin-simulyatsiyalar murakkab 
mavzularni tushunishni osonlashtiradi. Rol qoidalari va muammoli keyslar yoshidan qat’i nazar har qanday 
ta’lim oluvchining diqqatini jalb qila oladi.

Pedagogik nuqtai nazardan qaralganda, o‘yin metodlari darsda to‘rtta asosiy funksiyani mukammal baja-
radi: tarbiyaviy (axloqiy fazilatlar, jamoaviy birdamlik, do‘stlik shakllanadi), ta’limiy (bilimlar amaliyotda mustah-
kamlanadi), rivojlantiruvchi (nutq, xotira, nostandart fikrlash o‘sadi) va motivatsion (fanga nisbatan barqaror 
qiziqish uyg‘onadi). Shuning uchun ham ta’lim jarayoniga o‘yin texnologiyalarini tizimli va reja asosida joriy etish 
shaxsni har tomonlama kamol toptirishning samarali mexanizmi hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, o‘yin faoliyati ta’lim samaradorligini kafolatlovchi va o‘quv jarayonining mazmunini 
tubdan yangilovchi pedagogik texnologiyadir. Maqolada keltirilgan tahlillar va amaliy natijalar asosida quyidagi 
ilmiy-metodik tavsiyalarni ilgari surish mumkin:
1.	 Ta’lim muassasalarida o‘quv dasturlariga mos keladigan mantiqiy va professional o‘yinlar bankini yaratish;
2.	 Dars rejasini tuzishda o‘yin vaqtini aniq belgilash, uning ko‘ngilochar qismga aylanib ketishining oldini olish 

va didaktik maqsadga yo‘naltirish;
3.	 Pedagog kadrlar tayyorlash va ularning malakasini oshirish kurslarida interfaol o‘yin metodlarini qo‘llash 

texnikasini o‘rgatish ko‘lamini kengaytirish.
Bu kabi chora-tadbirlar darslarni yangi bosqichga ko‘tarib, barkamol va erkin fikrli shaxslarni tarbiyalashga 

xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.	 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi. - Toshkent: ‘O‘zbekiston’ nashriyoti, 2021. - 464 b.
2.	 Vygotskiy L.S. Pedagogicheskaya psixologiya / Pod red. V.V. Davydova. - Moskva: Pedagogika-Press, 1991. - 536 s.
3.	 Ishmuhammedov R., Abduqodirov A., Pardaev A. Ta’limda innovatsion texnologiyalar: ta’lim muassasalari peda-

gog-o‘qituvchilari uchun amaliy tavsiyalar. - Toshkent: ‘Iste’dod’ jamg‘armasi, 2008. - 180 b.
4.	 Azizxodjayeva N.N. Pedagogik texnologiya va pedagogik mahorat. - Toshkent: O‘zbekiston yozuvchilar uyushmasi 

Adabiyot jamg‘armasi nashriyoti, 2005. - 200 b.
5.	 Sayidahmedov N.S. Yangi pedagogik texnologiyalar (nazariya va amaliyot). - Toshkent: Movarounnahr, 2003. - 232 b.
6.	 Johnson D.W., Johnson R.T. Learning Together and Alone: Cooperative, Competitive, and Individualistic Learning. - 

Boston: Allyn & Bacon, 1999. - 280 p.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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