/2
(7
MAKTABGACHA

VA MAKTAB
TA’LIMI VAZIRLIGI

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’'lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo'yicha)
Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

o Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosgichlari bo‘yicha)
= Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi
litimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari
Fizika-matematika fanlari
Kimyo fanlari

Biologiya fanlari
Falsafa fanlari
Filologiya fanlari
Geografiya fanlari

MAKTAB

Pedagogika, psixologiya fanlariga ixtisoslashgan ilmiy jurnal




3

Elektron nashr. 646 sahifa,
2-oktyabr, 2026-yil.

BOSH MUHARRIR:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Pedagogika fanlari doktori, professor

BOSH MUHARRIR O‘RINBOSARI:
Ashurov Ramzidin Ramazonovich — Psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd), dotsent

Ibragimov X.I. — pedagogika fanlari doktori, akademik

Shoumarov G'.B. — psixologiya fanlari doktori, akademik

Qirg‘izboyev A.K. — Tarix fanlari doktori, professor

Karimova E.G. — Sotsiologiya fanlari nomzodi, dotsent

Jamoldinova O.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Sharipov Sh.S. — pedagogika fanlari doktori, professor

Shermuhammadov B.Sh. — pedagogika fanlari doktori, professor

Ma’murov B.B. — pedagogika fanlari doktori, professor

Madraximova F.R. — pedagogika fanlari doktori, professor

Kalonov M.B. - iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Nabiyev D.X. — iqtisodiyot fanlari doktori, professor

Qo‘ldoshev Q. M. — igtisodiyot fanlari doktori, professor

lkramxanova F.I. — filologiya fanlari doktori, professor

Ismagilova F.S. — psixologiya fanlari doktori, professor (Rossiya)

Stoyuxina N.Yu. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Rossiya)

Magauova A.S. — pedagogika fanlari doktori, professor (Qozog‘iston)

Rejep O‘zyurek — psixologiya fanlari doktori, professor (Turkiya)

Wookyu Cha — Koreya milliy ta’lim universiteti rektori (Koreya)

Polonnikov A.A. — psixologiya fanlari nomzodi, dotsent (Belarus)

Mizayeva F. O. — Pedagogika fanlari doktori, dotsent

Baybayeva M.X. — pedagogika fanlari doktori, professor

Muxsiyeva A.T. — pedagogika fanlari doktori, professor

Aliyev B. — falsafa fanlari doktori, professor

Abdullayeva N. Sh. — Pedagogika fanlari doktori (DSc), professor

Doniyorov S. M. — “Yangi O‘zbekiston” va “Pravda Vostoka” gazetalari tahririyati DM bosh muharriri, O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan jurnalist, filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent
G‘afurov D. O. — falsafa fanlari doktori (Phd)

Shomurodov R.T. - iqtisodiyot fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Jalilova S.X. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Bafayev M.M. — psixologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent

Usmonova D.I. - Samarqand iqtisodiyot va servis institute dotsenti

Saifnazarov I. — falsafa fanlari doktori, professor

Raxmonova Z. A. - filologiya fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Nematov Sh.E. — pedagogika fanlari nomzodi (PhD)

Tillashayxova X.A. — psixologiya fanlari nomzodi (PhD), dotsent

Yuldasheva F.I. — pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD),dotsent
Yuldasheva D.B. — filologiya fanlari bo‘yicha falsafa (PhD) doktori, dotsent

Tangriyev A. T. — Toshkent davlat igtisodiyot universiteti kafedra professori

Panjiyev M. A. — Qashqadaryo viloyati Maktabgacha va maktab ta’limi boshqarmasi boshlig‘ining birinchi
o‘rinbosari

Xudayberganov N. A. — Xorazm Ma'mun akademiyasi Tabiiy fanlar bo‘limining katta ilmiy xodimi, biologiya fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Vaxobov Anvar Abdusattor o‘g‘li — Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori, dotsent

Muassis: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
Hamkorlarimiz: Ozbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab
ta’limi vazirligi, O'zbekiston milliy pedagogika universiteti



EDITOR-IN-CHIEF:
Ibragimova Gulsanam Ne’matovna — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

DEPUTY EDITOR-IN-CHIEF:
Ashurov Ramzidin Ramazonovich — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Ibragimov X.I. — Doctor of Pedagogical Sciences, Academician

Shoumarov G'. B. — Doctor of Psychological Sciences, Academician

Qirg‘izboyev A. K. — Doctor of Historical Sciences, Professor

Karimova E’zoza Gapirzhanovna —Minister of Perschool and School Education of the Republic of Uzbekistan
Jamoldinova O.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Sharipov Sh.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Shermuhammadov B.Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Ma’murov B.B. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Madraximova F.R. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Kalonov M.B. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Nabiyev D.X. — Doctor of Economic Sciences, Professor

Koldoshev K. M. — Doctor of Economic Sciences, Professor

lkramxanova F.I. — Doctor of Philological Sciences, Professor

Ismagilova F.S. — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Russia)

Stoyuxina N.Yu. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Russia)

Magauova A.S. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor (Kazakhstan)

Rejep O‘zyurek — Doctor of Psychological Sciences, Professor (Turkey)

Wookyu Cha — President of the National University of Education, Korea (South Korea)

Polonnikov A.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor (Belarus)

Mizayeva F. O. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Baybayeva M.X. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Muxsiyeva A.T. — Doctor of Pedagogical Sciences, Professor

Aliyev B. — Doctor of philosophy, professor

Abdullayeva N. Sh. — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor

Doniyorov S. M. — Editor-in-Chief of the DM Editorial Office of the newspapers “Yangi O‘zbekiston” and “Pravda
Vostoka”, Honored Journalist of the Republic of Uzbekistan, Doctor of Philosophy (PhD) in Philology, Associate Professor
Gafurov D. O. — Doctor of Philosophy (PhD)

Shomurodov R.T. — Candidate of Economic Sciences (PhD), Associate Professor

Jalilova S.X. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Bafayev M.M. — Doctor of Philosophy in Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Usmonova D.I. — Associate Professor, Samarkand Institute of Economics and Service

Saifnazarov I. — Doctor of philosophy, professor

Rakhmonova Z.A. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor

Nematov Sh.E. — Candidate of Pedagogical Sciences (PhD)

Tillashayxova X.A. — Candidate of Psychological Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva F.I. — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences (PhD), Associate Professor

Yuldasheva D.B. — Doctor of Philosophy (PhD) in Philological Sciences, Associate Professor

Tangriyev A.T. — is a professor of Tashkent State University of Economics

Ashurov R. R. — Doctor of Philosophy (PhD) in Psychology, Associate Professor

Panjiyev M. A. — First Deputy Head of the Department of Preschool and School Education of the Kashkadarya Region
Khudaiberganov N. A. — Senior Researcher of the Department of Natural Sciences of the Khorezm Mamun
Academy, Doctor of Philosophy (PhD) in Biological Sciences

Vakhobov Anvar Abdusattor oglu — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya “Maktabgacha va maktab ta’limi”
komissiyasining quyidagi garorlariga asosan pedagogika va psixologiya fanlari bo‘yicha jurnali

falsafa doktori (PhD) hamda fan doktori (DSc) ilmiy darajasiga talabgorlarning disser-

tatsiyalaridagi asosiy ilmiy natijalarni chop etish uchun milliy iimiy nashrlar ro‘yxatiga 26.09.2023-yildan

kiritilgan: ) . . ) ) )
Pedagogika fanlari bo'yicha: OAK Kengashi tavsiyasi (26.08.2024-y., O'zbekiston Respublikasi Prezidenti
Ne11-05-4381/01) asosida: Administratsiyasi huzuridagi Axborot
+ Ekspert kengashi (29.10.2024-y., Ne10) va ommaviy kommunikatsiyalar

* Rayosat garori (31.10.2024-y., Ne363/5) agentligi tomonidan NeC-5669363
Psixologiya fanlari bo'yicha: Toshkent davlat pedagogika universiteti murojaatiga reyestr ragami tartibi bo‘yicha
asosan OAK tavsiyasi (24.04.2025-y., N211-05-2566/01): ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

* Ekspert kengashi (25.05.2025-y., Ne10)
+ Rayosat garori (08.05.2025-y., Ne370/5) Litsenziya raqami: Ne136361



AKTABGACHA VA
AKTAB TA'LIMI

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

MUNDARIJA

Ragamli oliy ta’lim boshgaruvida kommunikativ kreativlikni rivojlantirishning

tashkiliy pedagogiK MEXANIZIMI ..........ouiiiiiiii et e e e b e e e e e e e e anees 10
Mamatova Xilola Muxiddinovna

Ta'lim jarayonida sun’iy intellektdan foydalanishning ijobiy va salbiy jihatlari:

tizimli tahlil va strategik YONAaShUVIAK ............oooi e 14
Zamira Nishanova

Maktabgacha yoshdagi bolalarda muloqot va ijodiy faoliyat orgali o‘zini namoyon etish

ko‘nikmalarini ShakIantifiSh ............ueii et e e e e e e e e e e e rreeeaaaeens 17
Abdug‘afforova Navbahoroy Botirjon qizi

Ragamli sivilizatsiya davrida oliy ta’limda axborot-analitik kompetensiyani shakllantirishning

Nazariy-pedagogiK @SOSIAN. ... . ettt e e e et e e e e e e e e e e e teeeaaaaaaas 22
Oybek Davlatov

Maktabgacha yoshdagi bolalarning kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirishda

o'yin texnologiyalarining @hamliyati.............ooiiiiiiiiiiiie e e e e 27
Bekmuhamedova Muhlisa Abdusattarovna

Jaloliddin Rumiy asarlarida komil inson va shaxsiy kamolot masalalari............ccccocoeiiiiiii e 33
Qodirova Madina Odiljon qizi

Interfaol ta’lim texnologiyalari asosida o‘quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlash kompetensiyalarini

rivojlantirishning pedagogik IMKONIYAtIAr .........c..ueiee e e 37
Ergasheva Shaxnoza Baxtiyor qizi

Rhythmic Gymnastics: a Harmony of Art and SPOrt.........ooo i 42

Hurshida Murzoyeva

Sport to‘garaklari mashg‘ulotlarining talaba-yoshlar jismoniy rivojlanishiga ta’siri............cccccooeiiiins 46
Jabborova Sevara Asroqul qizi

Inklyuziv ta’lim sub’yektlari hamkorligini boshgarishning innovatsion pedagogik mexanizmlari.................... 51
Kuranboyeva Ozoda Xakimovna

Maktabdan tashqari ta’lim muhitining o‘quvchilar ijtimoiy-emotsional

rivojlanishiga ta’sir etuvchi pedagogik OMIllari.......... ..o 57
Mexriniso Nosirova

Yangi O‘zbekistonda maktabgacha va maktab ta’limi tizimi uchun

zamonaviy pedagog kadrlar tayyorlashning rivojlanish istigbollari ..o 61
Sodiqova Yulduzxon Maxamat qizi

Integrating Culture in Language Teaching and Developing Intercultural Tolerance:

Pedagogical Approaches and Classroom IMpliCatioNS..............eeiiiiiiiiiiiiiiiiie e 65
Tairova Ruzakhon Umidbek qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida darsga ijobiy munosabatlarni shakllantirish va

rVOJlantiriSh tEXNOIOGIYAIAIT. .........eeiii et e ettt e e e et e e e e anreee e e 71
Tursunbayeva Yulduz

Sur’iy intellekt asosidagi adaptiv ta’lim muhitining pedagogik-psixologik nazariy asoslari ............c.cccceeeee. 75
Xakimov Utkirbek Ilhomjon o‘g‘li

O'zbek xalq cholg‘ulari orkestri ijrochiligi san’atining rivojlanish tarixi va uning pedagogik ta’limdagi o‘rni... 79
Miskinova Sabina Ziyadxon qizi

MpeogoneHne y36eKCKo-pyCCKOW NUHIBOKYMBTYPHOM MHTEpPEPeHLUM NPY TEKCTONOPOXKAEHNN

CTYOEHTOB-(OUMOMOTOB: METOLUUECKUIM @CTTEKT ...iieiieeieeeeaaaaeeaaaaaaaneeeeeeeeeaaaaeeaaaaannnneneeneeeeaaaaeeaaaaannnnnnnenees 85
TaxupoBa Mabcyna A6ayxab6op kusm

MNHHOBaLMOHHbIE MeTOAbI MpernoAaBaHnst PyccKoro sidblka B By3ax Y3bekucTaHa:

pas3BUTUE KOMMYHUKATUBHOW U PEHEBOMN KOMMETEHLIMMN YUALLIMXCS ...ceeveeeeeeeeeievniiiiitineeseaeseseeeeeaeaeaaaaaesesnenes 91
LLlokapumoBa Kamona A6aynnaeBHa



2026-yil, oktyabr, 10(1)-son AKTAB TA'LIMI

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida yumshoq ko‘nikmalarni shakllantirishning nazariy-metodologik asoslari.... 98
Yakubjonov Xasan Qahramonovich

Bo'lajak boshlang'‘ich sinf o‘gituvchilarining ilmiy-ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish texnologiyalari ...... 103
Umarov Xusniddin Egamboyevich

Sport maktabi o‘quvchilarida yengil atletika intervalli mashg‘ulotlari yordamida chidamlilikni oshirish ......... 107
Shuxrat Xudoyberdiyev Mamayusupovich, Abdugahhorov Nuriddin Xabibulloyevich

O'zbek va jahon adabiyoti matnlarini giyosiy tahlil gilishda sun’iy intellekt va

kompyuter INGViStIKaSINING O TN .....uueiiie ittt e e e ettt e e e e aabe e e e e abeneeeeeanbeeeeeeannes 112
Sodikova Makhliyo

Milliy va umuminsoniy qadriyatlarga asoslangan harbiy tarbiya metodlari............ccccociiiiiiii i, 117
A’zamov Inom Salimjonovich

Boshlang'ich ta’lim o‘gituvchilarining inklyuziv ta’lim sharoitida o‘quvchilar bilan ishlashda
STEAM yondashuvidan foydalanish metodikasini takomillashtirish .............cccoooi 121

Abidjanova Vasila To‘lkinovna

Kommunikativ topshiriglar asosida ingliz tilida gapirish ko‘nikmasini rivojlantirishning
MELOAIK IMKONMIYALIAIT ...ttt e ettt e e e sttt e e e e anb et e e e e abta e e e e e anbeeeeeeanes 129
Prenova Gulsara Barlikbayevna

Bo'lajak boshlang'‘ich sinf o‘gituvchilarining pedagogik nutgiy kompetentligini
rivojlantiriShNING NAZATTY @SOSIANT . .........oiiiiii et a e e e e 134
Meyliqulova Manzura Abdullayevna

Kasbiy ta’lim sifatini boshqgarishda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish............ccccccciiiiiiiinnnnne. 138
Ne’matova Zarina Furqat gizi

Kimyoning asosiy tushuncha va gonunlarini aksiomatik asosda talgin qilishning
iImiy-pedagogik @namiYati...........ooo e 141

Kamolova Nargiza Ibragimovna

Mop,enMpOBane npouecca (bOpMVIpOBaHI/IFI naTpnotmnama y KypCaHToB Ha OCHOBE

KynbTYPHOro Hacrneams Kasaxckom N Y30EKCKOM MHTEIITUTEHLIM .......ceeeiiiieeeeeaiiieeeeeeiieeeeeeniee e e e e eneeee e e nees 147
Manpgbi6aeB Kyanauk BekbayoBuy

Bo‘lajak tarjimonlarda mumtoz asarlardagi leksik-frazeologik birliklarni tarjima gilish

kompetensiyasini shakllantirish (“Firdavs ul-igbol” asari misolida)............cccccoviiiiiiiie e, 152
Borasulova Dilnoza Dilmurodjon gizi

WHY [+1 is Not the ZPD: Reassessing Input-Based and Sociocultural Accounts of EFL Development....... 155

Sattarova Zulxumor Nodirbek kizi

JInHrsomeToan4eckas KomneTeHums YUnNTENA PYCCKOIo A3blKa: reHe3nc NoHATUA U

CTPYKTYpa B COBPEMEHHOM MEOATOMMUECKOM HAYKE .....eeieeeeeeeseiiaaeiitiiieeeeaaaeaeaaaaaannneeeeeeeeeeaeeesseaannnnnnneeeeeaaaaens 159
WkpamoBa MyHupa MapydkaHoBHa

Kasbiy axlog va pedagogik madaniyat masalasini tadqiq etishda ilmiy tadqigot metodlarining

(o N a1V VYAl -1 = 1 OO 163
Kazakov Shavkat Norqgobilovich

Kichik maktab yoshidagi bolalar nutq faoliyatida ijtimoiy muhitning psixologik roli...............cccccceeviiineeennee. 168

Shadiyev Feruz Djaxonovich

Intellektida nugsoni bo‘lgan kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarning so‘z boyligini boyitishda

o'yin texnologiyasidan foydalaniSh .......... ... 173
Xolmuxamedova Zilola Azimovna

PIRLS xalgaro baholash dasturida matn bilan ishlashning asosiy turlari va

ularni boshlang‘ich ta’limda qofllash MetodiKasi...........c.eeiiiiiiiiii e 178
Yusupova Gulshiraxan Zinatdinovna

Ona tili ta’limida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanish orgali o‘gituvchilarning

kasbiy mahoratini OSHIFISI ... et et e e e e 183
Toshmatova Yulduz Olloqulovna

Kompetentlikka asoslangan ta’limda pedagogning kasbiy madaniyatining o‘'rni..............ccccccccc e, 190
Xojamov llhomjon Rahmonaliyevich

Boshlang'ich ta’limda darslik va o‘quv lug‘atlari integratsiyasi asosida o‘quvchilarning

lingvistik-kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasini takomillashtirish ................cccccoon. 195
Ergasheva Tuyg‘unoy Shavkatjon qizi

AKTABGACHA VA |1



[

—~— AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

>

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

Bo‘lajak musiga ta’limi o‘gituvchilarining ragamli-pedagogik kompetensiyasini
rivojlantirishning integrativ-metodik modelini takomillashtirish ...
Ataboyeva Muxlisa Azimjon qizi

Ragamli ta’lim nazariyasi va metodikasi asosida oliy ta’lim pedagoglarining

kasbiy faoliyatini takomillashtiriSh............coo e
Choriyeva Lobar Fayzullo qizi, Safarov Azamat Rasul o‘g‘li

Inklyuziv ta’limda o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini aniglash va ularga mos

pedagogik yondashuvlarni tashkil €tiSh...............eeeeiiiii i
Avazova Ozoda Ashurali gizi

Integrativ yondashuv asosida talabalarning kreativ faoliyatini rivojlantirishning pedagogik texnologiyalari ...
Abdusabirova Laylo Azizjon qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining imloviy savodxonligini oshirish usullari .............cccooeviiiiiiiiiiie s
Ashurova Zilolaxon Baxodir gizi

Boshlang'ich ta’limda Jeopardylabs platformasi asosidagi o‘yin-topshiriglarnig

dars samarodorligidagi @hamiyati..............oooiiiii e
Atayeva Baxrinisa Abduvaxidovna

Tasviriy san’at talabalarida perseptiv gobiliyatlarni rivojlantirishning pedagogik-psixologik asoslari.............
Bazarova Muyassarxon Maxamadyusubovna

What Trainee English Teachers Notice in Al-Generated Assessment Tools:

Fault Detection in TWO TS0l CONOIMS ..........iiiiiieie e e et e e e e et e e e e e e e e e e e s eaaba e eeaees
Dildora Kdirbayeva

Zamonaviy didaktik vositalar asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining

kasbiy kometensiyasini rivojlantiriSh MeXanizZmi............cc.ueiiiiiiiiii e
Ergasheva Ma’mura Suyunovna

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “llk gadam” milliy o‘quv dasturi asosida bolalarning

har tomonlama rivojlanishini ta’minlashning pedagogik asoslari.............coocuiiiiiiiii e
Ergasheva Umrinisso Komilovna

Aqli zaif bolalarda kommunikativ ko‘nikmalarni shakllantirishning diagnostik mezonlari va ko‘rsatkichlari ...
Hamraqulova Durdona Dilshod qizi

Parent Preparation for Meaningful Participation in Inclusive Education............ccccccccooviiiiiiiiiiiiiieee e,
Muazzam Bakhtierovna Abdurakhmanova

Oliy ta’limning nofilologik yo‘nalishlarida til ta’limi darsliklari mazmunini bosgichma-bosgich loyihalash......
Muxamedova Muhlisa Avazjon qizi

Interyer dizayn ta’limida sun’iy intellekt: bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetensiyasini

ShaKIantirisSh METOAIKASI. .......coii it e e e
Rustamov Kamoliddin Ziyodulla o‘g‘li

Differences Between Professional and Amateur BOXiNg ..........coooiiiiiiiiiiiiiie e
Shuhrat Dilmuradov

JInHrBoangakTUYEeCcKnin noTeHymnan WHTEPAKTUBHOIO o6yquM9| B pa3BnTun pequon

KOMMETEHLIMN TMATUKITACCHUKOB. . ..ttt it ettt e e ettt st et e et e s s e e s s et s et e e s et s e e st s s e e s n e sn et n e sanneanes
EpraweBa dnbBupa BnagummpoBHa

Teopvm, meToa n I'IpO(beCCVIOHaJ'IbHOG Oencreue: nyTn mogepHmsaunm ancumniinHbl

“MeToamka npenogaBaHUst POOHOIO SI3bIKA” B MEAATOTUHECKOM BYBE......ceeeiiurreeeesisreeeeesasneeeessassseeeesannsseeeess
LLlonpa BanmypagoBHa BabaeBa

Yozma nutq kompetensiyasini rivojlantirishga yo‘naltiriigan kognitiv-grafomotor mashgqlar tizimi .................
Rashidova Saida Ravshonbek qizi

4-sinf o‘qish savodxonligi darslarida o‘quvchilarning ijodiy fikrlash gobiliyatini shakllantirishning
pedagogik Shart-SharOitlar ................ ettt e e e e e e e e e e e e e e aaeeas

To‘xtaxo‘jayeva Shaxnoza Muhammadumar qizi

Ingliz tilini o‘gitishda formativ baholash tizimini takomillashtirishning pedagogik asoslari.............ccccccccu......
Allayarova Muhabbat Xudayarovna

Pedagogical Conditions for Establishing an Integrative Approach to Developing Students’

DT =Tt o @Fo T4 ] o1=1 (Y o[t YOO PPPPPRRN
Orazova F. O.

219

254



2026-yil, oktyabr, 10(1)-son AKTAB TA'LIMI

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida empatik liderlikka asoslangan boshgaruv mexanizmlarini
ez ] o] 1= ] (T o PP PP 306

Umarova Moxinur Shukuroxunovna

Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining pedagogik faoliyatini metodik loyihalashning

zamonaviy holati va mavjud MUamMMOIAIT............oiiiiiiii e 312
Temirova Shahloxon Xoshimjon qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida lingvistik tafakkurni rivojlantirishning kognitiv-lingvodidaktik asoslari......... 317
Abdullayeva Dilovar Bahrullayevna

“Avesto” ta’limotida ma’naviy-axloqgiy qarashlarning pedagogik xususiyatlari ............c.c..cccccoeviiiiiiiiiineeneeen. 321
Aliyev Islambek Tursinbayevich, Ibragimova Farangiza Oybekjon qizi

O‘quvchilarda milliy tuyg‘ularni shakllantirishning ilmiy — pedagogik asoslari ...........cccoccoeeiiiiiii e 326
Begmatova Nasiba Safarbayevna

Fizikadan nostandart va olimpiada masalalarini yechish orqali o‘quvchilarning

muhandislik kompetensiyalarini rivojlantirish metodikasi..............cii s 330
Jo‘rayev Farxod Isroilovich

Bo'lajak o‘gituvchilarda divergent-kasbiy fikrlash kompetensiyasini shakllantirishda
kreativ yondashuvning didaktik imKoniyatlari..............ooceeiiiii e 338

Xolbo‘tayeva Dilfuza Usmon qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida vaqtni boshqgarish kompetensiyalarini shakllantirishda

mustaqil ta’lim topshiriglarining pedagogik imkoniyatlari.............ccccoeeeiiiiiiii e 346
Norova Nargiza Xalmamat qizi

Katta yoshdagi ayollarda metabolik salomatlikni yaxshilashga yo‘naltiriigan sog‘lomlashtiruvchi

jismoniy mashg‘ulotlar MEIOAIKASI .........cooii e e e e e 350
Ruziyeva Raxima Bobojonovna

Technology-Integrated English Writing Instruction: a Tpack-Based Approach to

CompPetenCe DEVEIOPMENT ... . ittt e e sttt e e st e e e s st e e e e s e nbb e e e e e s annneeeeean 357
Omonova Maftuna Shermatovna

Disleksiyali o‘quvchilar bilan individual ishlashning psixologik-pedagogik asoslari...........ccccoceeiiiiiiieinninee. 362
Toshpo‘latova Go‘zal Fayzullo qizi

Maktab o‘quvchilarini jismoniy va ma’naviy-axlogiy tarbiyalashda o‘lkashunoslik-turistik faoliyatning
integrativ pedagogik modeli (Qashqgadaryo viloyati misolida)............cccooiiiiiiiiiii e 366

Yodgorov Mansurjon Abduraximovich

Sun’iy intellekt texnologiyalaridan ingliz tili ta’limida foydalanishning ahamiyati ...............c.oooiioin. 372
Buriyeva Zarnigor Tolibjonovna

Ko'p qirrali figuralarni o‘rgatishda ragamli platformalardan yoki dasturlardan o‘rganish metodikasi............. 376
Uraimova Durdona Baxodirjon gizi

O‘zbekiston va Amerika Qo‘shma Shtatlari ta’lim tizimida maktab boshqgaruvining innovatsion

mexanizmlarini qiyosiy tahlil QilISN..........ooi e 381
Jamolov Fazliddin Nuriddin o‘g‘li

Sur’iy intellektli o‘quv vositalarini yaratuvchi ta’lim muhitlarining giyosiy tahlili..............ccccccoiis 387
Sadikova Dilshoda Aminjon qizi

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarida mediatarbiya orqgali tanqidiy fikrlashni rivojlantirish metodikasi... 392
Umirzoqova Malika Mamadi qizi

Kasbiy ta’lim o‘quvchilarining liderlik kompetentligini raqamli kollaborativ faoliyatda

rivojlantirish bo‘yicha Xorijiy YONdashUVIAr..............oooiiiii e 397
Sanayeva Sogdiana Ziyadullayevna

Bo‘lajak o‘gituvchilarda ragamli ijodkorlikni shakllantirishning pedagogik shart-sharoitlari ........................... 403
Sotbarova Dilfuza llhom qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarining ingliz tilida produktiv mulogot ko‘nikmalarini akmeologik yondashuv

va storytelling texnologiyasi asosida rivojlantirish metodikasini takomillashtirish.............ccccccccoiiiiinen. 409
Turdiyeva Feruza Sobirjon qizi

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida individual yondashuvning yetishmasligi va ta’lim sifatiga ta’siri.............. 417
Xushnazarova Ma’mura Nodirovna, Mannopova Nilufar Ziyovuddin gizi

AKTABGACHA VA |1



[

—~— AKTABGACHA VA

AKTAB TA'LIMI

>

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

Maktabgacha ta’lim tashkilotida pedagogik baholash va psixologik tashxis:

farglanishi va tarbiyachi kasbiy vakolatining chegaralari............cccceiiiiii e 422
3aniHyTAMHOBa [lunob6ap HyputaMHoBHa

Geometriya o'qitish metodikasini takomillashtirishda turk geometriyasi masalalarini

yechish usullaridan foydalanishning ahamiyati...............c.eeeiiiiiiiiiiiii e 429
Imomnazarova Nurjaxon Toktaboyevna

Maktabgacha ta’'lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari ............... 436
Otahanova Manzura G‘ofurovna

Predikativlik - umumlingvistik qonuniyat (ingliz, fransuz va o‘zbek tillari misolida)..............cccccceeiiiiiiiiiinnis 441
Kurbanova Raxima Abdullayevna

Maktabgacha yoshdagi bolalarni milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalashning ahamiyati ...............ccccccceeiinin. 450

Eshmuratova Gauxar Maxsudovna

Badiiy matnlar asosida talabalarning lingvomadaniy kompetensiyasini rivojlantirishning
pedagogik SNart-SharOItIAI ............uuiieei et e e 455

Ochilxonov Abdujalolxon Davron o‘g‘li

O‘qituvchining kasbiy faoliyatida oilaviy omilning ijtimoiy-psixologik ahamiyati...............ccccccecvvviiiiiiiieeeennnn. 461
Turdimatova Elnoza Erkinjon gizi

Pedagogik amaliyot pedagogik otm talabasi uchun ijtimoiy, kasbiy moslashuv maktabi sifatida .................. 465
Choriyeva Mehribonu Baxtiyor qizi

Implementing Competency-Based Education (CBE) in English Language Teaching:

Principles, Frameworks, and Performance-Based ASSeSSMENt...........c.oooooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 470
Erkinova Lutfiya Qudratovna

Bo'lajak tarbiyachilarda kasbiy-pedagogik madaniyatni rivojlantirish texnologiyasi ............ccoccciiiiiinnnnn. 474
Giyasova Mushtariy Abdiganiyevna

Ta'lim samaradorligini ta’minlashda axborot ta’lim resurslari imkoniyatlari.............cccccoiiiiiieen 477
Qurbonova Nafisa lixom gizi, Meyliyeva Shahodat Ulug‘bek gizi

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida inklyuziv ta’limni tashkil etishning pedagogik shart-sharoitlari.................. 481
Umarova Marg‘uba Ulug‘bek qizi

Alaliyali bolalarda nutgkompetensiyasini rivojlantirishning neyrokognitiv multimodal texnologiyalari ........... 484
Usarova Madina Odil qizi

Ragamli avlodda “4K” kompetensiyalarini rivojlantirishda pedagogik-didaktik imkoniyatlari.......................... 489
Haqnazarova Sarvina Kuvat qizi

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida gat’iyatlilik, mas’uliyat, sabr-togat, mustaqillik va

magsadga intiluvchanlikni tarbiyalash .............coooiiii e 492
Ma’rufjonova Rohila Lutfulla gizi

Talabalarda sog‘lom turmush tarzi va hayotiy ko‘nikmalarni rivojlantirishning didaktik jihatlari.................... 497
Otanazarova Anora Og‘aboy gizi

Talabalar jismoniy faolligini oshirishda sog‘lom turmush tarzi, motivatsiya va

kompetensiyaviy yondashuvning integratSiyasi.........cccceeiiiiiiiiiiieiece e e e e e e e e e e e e e eaeeees 502
Sirojov Otajon Orifjonovich

Maktabda sport tadbirlarini tashkil gilish va o‘tkazish texnologiyasi...........cccceeeveiiieiiiiiiiiiieeeee e, 507

Urinova Firuza Azimovna

Katta yoshdagi ingliz tili o‘rganuvchilarining kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan individual ta’lim trayektoriyalarini loyihalashning nazariy-metodik asoslari ...............cccccceeeenn 512
Yoqubjanova Diyora Dilshodbek qizi

Ta'lim platformalaridan foydalanish asosida boshlang’‘ich sinf o‘quvchilarining funksional

savodxonligini rivojlantirish iIMKONIYatIari ... 518
Oynabekova Sojida Akbar qizi

Shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitish tizimida pedagogik monitoringning tarkibiy tuzilmasi va
mazmunini takomillashtiriSh............ooo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaan 524
Choriyeva Z. T., Tog‘ayeva Shahrizoda

Maxsus pedagogika fanlarida nazariya va amaliyot uyg‘unligini ta’minlash usullari hamda texnologiyalari... 529
Maqgsudova Nodira Alijonovna

Nutgida nugsoni bo‘lgan bolalarning bog‘langan nutgini rivojlantirishda kreativ storytelling
texnologiyasidan foydalaniSh..............oo e 534
Keldiyarova Vazira Botirovna



2026-yil, oktyabr, 10(1)-son AKTAB TA'LIMI

Ta'lim tizimida igtisodiy savodxonlikni rivojlantirishning nazariy-tarixiy evolyutsiyasi va
MELOAOIOGIK @SOSIANT ...t h e e e et e e e e ettt e e e abb e e e e e anbae e e e e anes 540
Sharipova Go‘zal Jumanazar qizi

Bo'lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarida kreativlikni rivojlantirish samaradorligi.............cccccovveeeiiiieiiiniiinnn, 544
Soliyeva Shoira Abdurashitovna

Talabalarning psixoemotsional bargarorligini ta’minlovchi hissiyotlarni boshgarish mexanizmlari................ 552
Musinova Nozira Mirzadjanovna

Ta’lim tizimini boshqgarishda boshqaruv tamoyillarining o‘rni va ahamiyati...............ccoooo 557
Rajabova Nargiza Ahmadovna

Alfa avlodida gadriyatlar rivojlanishida sun’iy intellekt vositalaridan foydalanishning
iJODiy Va Salbiy JINAIAK ...t a e e e e e aaaaaaaaaaaaa 563

Jo‘rayeva Dilfuza Abdug‘aniyevna

Boshlang'ich ta’limda kreativ fikrlashni rivojlantirishning innovatsion pedagogik texnologiyalari .................. 569
Jumayeva Muxlisa Shokir gizi

Tarkibida azot, oltingugurt va fosfor saqglagan ligandlarda silikagel matritsasiga

nokovalent immobillangan 3d-metallar kompleks birikmalari sintezi..............ccccciiiiiii s 575
Xudoyorova Nilufar Qaxramon qizi

Orol muammosining mintaqaviy ozig-ovgat xavfsizligiga ta’siri va uni yengillashtirish istigbollari................. 581
Cho‘liyev Jamoliddin Kamol o‘g‘li

Gastronomik konseptlarning freym va ssenariy jinatlari ..o 585
Halimova Mahbuba To‘raqulovna

Taksonomik yondashuv asosida biologiya fanini o‘gitishda talabalarning kasbiy-pedagogik

kompetensiyalarini FiVOJIantifiSN ... e e e e e aaaaaaaaa 591
Hakimova Musharraf Fozilovna

Inkluedu Lab Kross-Platforma muhitida inklyuziv kompetensiyani rivojlantirishning

MOAUNI-METOAIK MOAEII ..ottt e e ettt e e e e anb e e e e e sbta e e e e e anbaeeeeeanes 596
Jumaboyev Nurillo Xayrullo o‘g‘li

Voleybol bo‘yicha mutaxassisga qo‘yiladigan talablar..............ooo e 601
Madaminov Oribjon Nishanbayevich

Perspektivadagi pozitsion va metrik masalalarni amaliy tatbigiga oid metodik tavsiyalar ishlab chiqish ...... 605
Mamarajabova Shamsiqamar Nishon gizi

O'yin faoliyatining pedagogik mazmuni va uning ta’limdagi O rNi............oooiiiiiiiii e 610
Maxsudova Ravshanoy Turg‘unboy qizi

Developing English Major Students’ Skills in Overcoming Intercultural Communicative

Misunderstandings: Evaluating the Effectiveness of Situational Exercises...........c.cccocovcviiiiiiiiii e, 613
Mirzamurotova Sevara G‘oyimnazar qizi

Bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirishda
mnemonik texnologiyalardan foydalaniSh...............coooiiiiiii i 619
Munisa Qambarova

Badiiy gimnastikachilarga uloqtirish va ilib olish mashglar texnikasini o‘rgatish..................cccccocoiis 623
Nazarova Sojida Shermat qizi

Oliy ta’lim muassasalarida ma’naviy-ma'’rifiy ishlar jarayonida alohida ehtiyojli talabalarni

ijtimoiy faollashtirishning amaldagi holati va uni takomillashtirish yo'llari ................cccccooiiiiiiiiiii, 627
Norbo‘tayeva Sarvinoz Ismatillayevna, Norbo‘tayev Ma’sudjon Abdurasulovich

Yoshlarning shaxslararo munosabatlarida psixologik chegaralarni shakllantirishning integrativ modeli:

shaxsiy, oilaviy va ragamli-madaniy determinantlar ... 633
Saparov Murod Yuldashovich, Umarova Maftuna

“Navodir ush-Shabob” devoni g‘azallarida raddi matla’ san’atining poetik xususiyatlari va

UNI O QIS MELOAIKASI ...ttt et e ettt e s e e e e e e e e e aeaaaaaaaaaenees 638
Xaitboyeva Tamara Xushnud qizi

lMoaroToBka CTYAEHTOB K Neaarormyeckon AesiTeNbHOCTU € npuMeHeHnem “STEAM” TEXHOMOIUM .............. 642
CapgukoBa [. X.

AKTABGACHA VA |1



[

2026-yil, oktyabr, 10(1)-son e

BO‘LAJAK MAKTABGACHA
TA'LIM PEDAGOGLARINING
KOGNITIV
KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISHDA MNEMONIK
TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH

Munisa Qambarova
Andijon davlat pedagogika instituti bo‘lajak doktaranti

Annotatsiya: Mazkur maqgolada bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining kognitiv kompetensiyalarini rivojlantirishda
mnemonik texnologiyalardan foydalanishning ilmiy-pedagogik imkoniyatlari yoritiigan. Mnemonikaning yangi axborotni
gabul qilish, mazmunan qayta ishlash, tizimlashtirish, assotsiativ bog‘lash, kodlash va uzoq muddatli xotirada saqglash
jarayonlariga ta’siri pedagogik nuqgtayi nazardan tahlil gilingan. Shuningdek, bo‘lajak pedagoglarning o‘quv materiallarini
samarali o'zlashtirishi va eslab qgolishini ta’minlovchi mnemonik usul va vositalarning didaktik imkoniyatlari ochib berilgan.

Mnemonik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga magsadli, bosgichma-bosgich va individual-kognitiv xususiyatlarni hisobga
olgan holda integratsiya qilish kognitiv faollik, mantigiy fikrlash, digqat, xotira va mustaqil bilim olish kompetensiyalarini
rivojlantirishning muhim sharti sifatida asoslangan. Tadgigot mazmuni maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalarning kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishga xizmat giluvchi metodik yondashuvlarni ishlab chigishga yo‘nalti-
rilgan.

mnemonika, mnemonik texnologiya, kognitiv kompetensiya, xotira, yangi bilim, axborotni kodlash, assotsi-
ativ tafakkur, eslab qolish, bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagogi, kasbiy tayyorgarlik, ta’lim texnologiyasi.

Abstract: The article examines the scientific and pedagogical potential of mnemonic technologies in developing the
cognitive competencies of prospective preschool teachers. From a pedagogical perspective, the influence of mnemonics
on the processes of perceiving, processing, systematizing, associatively linking, encoding, and retaining new information
in long-term memory is analyzed. The didactic potential of mnemonic techniques and tools that facilitate the effective
acquisition and retention of learning materials by prospective preschool teachers is discussed.

It is substantiated that the purposeful and gradual integration of mnemonic technologies into the educational process,
taking into account students’ individual cognitive characteristics, contributes to the development of cognitive activity,
logical thinking, attention, memory, and independent learning competencies. The study is aimed at developing metho-
dological approaches to improving the professional preparation of students majoring in preschool education.

mnemonics, mnemonic technologies, cognitive competence, memory, new knowledge, information encoding,
associative thinking, retention, prospective preschool teacher, professional training, educational technology.

AHHOTauusA: B ctatbe packpbiBatoTcs Hay4HO-negarorn4eckne BO3MOXHOCTU UCMOSIb30BaAHUA MHEMOHUYECKNX TEXHO-
O B pasBUTUN KOTHUTUBHBLIX KOMNETEHLMI 6y£l,yLIJ,VIX negaroroB AOLLUKOJIbHOIo o6pa3OBava. C negarorm4eckom TO4Kn
3peHna aHannsnpyetca BnmaHNEe MHEMOHWUKM Ha npouecCbl BOCNPUATUA, CMbICI0BOM nepepa60TKM, cuncrematmsauunu,
accoLMaTUBHOIO CBSA3bIBaHWUS, KOAMPOBAHNSA 1 AOSITOBPEMEHHOIO XPaHEHNS HOBOW MHAbopMaLmnun.

PackpbiBatoTca gvaaktuyeckme BO3MOXHOCTU MHEMOHUYECKUX I'IpVIéMOB N CpeacTs, obecneunBaoLLmX adhpekTMBHOE
yCcBOE€HMEe 1 3arnoMmnHaHune y‘-|66HOI'0 MaTtepuana 6y£lyLIJ,VIMVI negaroramy. OB0OCHOBaHO, YTO LerneHarnpaslieHHad, nos-
TanHas uHTerpaumst MHEMOHUYECKMX TEXHONOIMI B 06pa303aTeanbu7| npouecc ¢ yLIéTOM nHamemnayaribHO-KOrHUTUBHbIX
ocobeHHocTen CTyOEeHTOB CI'IOCO6CTByeT pPasBUTUIO NO3HABATENBHON aKTUBHOCTU, JTOTMYECKOrO MbILUSIEHUS, BHUMAHUS,
namMsaTh N KOMMNETEHLNA CAMOCTOATENBHOIO I'IpVIOGpeTeHVIﬂ 3HaHUN. Couep)KaHme nccrnenoBaHna HanpaeJlieHo Ha paspa-
60TKy METOANYECKMX MOLXOAOB K COBEPLUEHCTBOBAHUIO NPOeCCMOHarIbHOM NOLATOTOBKN CTYOEHTOB, o6yqarou.|,mx09| no
HanpaeneHno OOLKOJIbHOIo OﬁpaSOBaHMH.

MHEMOHMKA, MHEMOHUYECKNE TEXHOMOIUM, KOTHUTUBHAS KOMMNETEHTHOCTb, NMamsiTb, HOBbIE 3HAHWUS,
KOAMPOBaHVe MHGOPMaLM, acCoLMaTUBHOE MblLLTIEHVE, 3anoM1MHaHne, ByayLmin negaror AoWKoNbHOro o6pasoBaHus,
npodeccroHanbHas NoAroToska, obpasoBaTeribHas TEXHOMOrus.

619



>

r >
v M 2026-yil, oktyabr, 10(1)-son

Bugungi kunda oliy ta’lim tizimida bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarini kasbiy faoliyatga tayyorlash
jarayonida nafaqat nazariy bilimlarni egallash, balki ularni tezkor gabul gilish, mazmunan qayta ishlash, tizim-
lashtirish, amaliy vaziyatlarda qo‘llash va uzoq muddat xotirada saglashga xizmat qiluvchi kognitiv ko‘nikmalarni
rivojlantirish muhim pedagogik vazifalardan biri sifatida namoyon bo‘Imoqda.

Aynigsa, maktabgacha ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarning kelgusida bolalarning rivojlanish
xususiyatlarini anglash, pedagogik vaziyatlarni tahlil gilish, metodik materiallarni o‘zlashtirish, turli pedagogik
texnologiyalarni tanlash va ulardan samarali foydalanish kompetensiyalariga ega bo'lishi ularning axborotni
samarali o‘zlashtirish va eslab qolish imkoniyatlari bilan bevosita bog'lig.

Jahon miqyosida ta’lim islohotlari tobora ko‘proq tayyor bilimni berishdan ko‘ra, bilimni mustaqil egallash,
axborotni gayta ishlash, tanqidiy va ijodiy fikrlash, muammolarni hal qilish hamda oz ta’lim faoliyatini boshqarish
kompetensiyalarini rivojlantirishga yo‘naltirimoqda. Masalan, OECDning Learning Compass 2030 konsepsi-
yasida o‘quvchining mustagil faoliyati, kompetensiyalari, bilim, ko‘nikma, munosabat va gadriyatlarning uyg‘un
rivojlanishi ta’limning muhim yo‘nalishi sifatida belgilanadi. OECD tahlillarida XXl asr ta’limida tangidiy fikrlash
va muammolarni hal qgilish kabi kognitiv ko‘nikmalarga alohida e’tibor qaratilayotgani ko‘rsatilgan.

O‘zbekistonda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, ta’lim sifatini oshirish, zamonaviy pedagogik texnologi-
yalarni joriy etish va ragobatbardosh kadrlar tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi PF-5847-son Farmoni bilan tasdiglangan Oliy
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida ilg‘or ta’lim texnologiyalarini joriy etish hamda amaliy
kompetensiyalarni rivojlantirishga yo‘naltiriigan ta’limni kuchaytirish vazifalari belgilangan. Maktabgacha ta’lim
sohasida esa PQ-4312-son qaror bilan tasdiglangan 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi va “O‘zbeki-
ston-2030” strategiyasida ta’lim sifatini oshirish, gamrovni kengaytirish va zamonaviy texnologiyalardan foyda-
lanishni rivojlantirish ustuvor yo'nalish sifatida belgilangan .

Mnemonik texnologiyalardan ta’lim jarayonida foydalanish masalasi kognitiv psixologiya, ta’lim psixologi-
yasi va pedagogik metodika kesishmasida shakllangan ilmiy yo‘nalishlardan biridir. Mazkur texnologiyalarning
nazariy asoslarini tushuntirishda xotiraning axborotni gabul qilish, gqayta ishlash, saglash va qayta tiklash jaray-
onlari muhim metodologik asos bo'lib xizmat giladi. A. Baddeley ishlarida ishchi xotiraning tarkibiy tuzilishi va
axborotni turli modal hamda mazmuniy birliklar asosida birlashtirish mexanizmlari ochib berilgan . Ushbu
yondashuv yangi bilimni alohida va uzilgan ma’lumot sifatida emas, balki avvalgi bilimlar bilan bog‘langan tizim
sifatida o‘zlashtirish muhimligini ko‘rsatadi.

J.Dunlosky va hammualliflar tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda ta’lim samaradorligini oshiruvchi kognitiv
strategiyalar, xususan, ma’lumotni gayta chagqirish, tagsimlangan takrorlash va bilimni faol qayta ishlashning
o'rni ilmiy jihatdan tahlil gilingan . Mazkur tadqgiqotlar o‘quv materialini takroran o‘gishdan ko‘ra, uni faol qayta
tiklash va mazmuniy qayta ishlash samaraliroq ekanligini ko‘rsatadi. Bu holat mnemonik texnologiyalarni oddiy
yodlash vositasi emas, balki faol kognitiv gayta ishlashni tashkil etuvchi metodik vosita sifatida ko'rib chigish
imkonini beradi.

A.L.Putham mnemonik strategiyalarning ta’limdagi zamonaviy qo'‘llanilishiga doir tadgigotida ularni yangi
ma’lumotni mavjud bilimlar bilan bog‘lash, eslab qolishni yengillashtirish va kerakli axborotni gayta tiklashni
go'llab-quvvatlovchi strategiyalar sifatida baholaydi ®.. Tadgiqotlarda kalit so'z, obrazli assotsiatsiya, akronim,
joylashuv va boshga mnemonik vositalarning o‘quv materialini strukturaviy tashkil etishdagi imkoniyatlari qayd
etiladi.

C.Twomey va M.Kroneisen tomonidan olib borilgan meta-tahlilda “loci” metodi, ya’ni axborotni fazoviy
va obrazli assotsiatsiyalar asosida eslab qolish usulining mnemonik samaradorligi tadqiq etilgan ¥. Mazkur
natijalar obraz, makon va ma’'no o‘rtasidagi bog‘lanishlardan foydalanish eslab qolish jarayonini kuchaytirishi
mumkinligini ko‘rsatadi. Shu jihatdan, mnemonik texnologiyalarni bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglariga
pedagogik tushunchalar, metodlar, pedagogik vaziyatlar va kasbiy axborotni o‘zlashtirish jarayonida qo‘llash
ilmiy-metodik jihatdan istigbolli hisoblanadi.

Y.Weinstein, C.R.Madan va M.A.Sumeracki ta’limda kognitiv fan yutuglaridan foydalanish masalasini ko‘rib
chigib, samarali o‘rganish strategiyalari ta’lim jarayonining mazmuni va tuzilishi bilan uyg‘un holda qo‘llanil-
gandagina yuqori natija berishini ta’kidlaydi ®. Bu yondashuv mnemonik texnologiyalardan foydalanishda
“usulni go‘llash”ning o‘zidan ko‘ra, uning didaktik magsadga muvofiq tanlanishi va o‘quv materialiga integratsi-
yalashishini muhim deb hisoblash imkonini beradi.
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Mamlakatimiz pedagogik tadqgiqotlarida ham bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining nazariy bilim-
larini kasbiy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish, ularni muayyan pedagogik vaziyatlarda qo‘llash kompetensiyala-
rini rivojlantirish masalalari o‘rganilmogda. Xususan, M.B.Tairova bo‘lg‘usi tarbiyachilarning kasbiy pedagogik
kompetensiyasi tarkibida nazariy bilimlar tizimi va ularni muayyan pedagogik vaziyatlarda qo‘llash imkoni-
yatiga alohida e’tibor qaratadi . Ushbu yondashuv bizning tadgigotimiz uchun muhim bo‘lib, mnemonik
texnologiyalardan foydalanishning natijasi fagat ma’lumotni eslab qolish bilan emas, balki o‘zlashtirilgan bilimni
kasbiy-pedagogik faoliyatda gayta tiklash va qgo‘llay olish bilan baholanishi lozimligini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mnemonikaning xotira va yangi axborotni o‘zlashtirishdagi imkoni-
yatlari yetarlicha tadqiq etilgan bo‘lsa-da, bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining kognitiv kompetensi-
yalarini rivojlantirish, bunda mnemonik texnologiyalarni kasbiy-pedagogik mazmun bilan integratsiyalash va
uning samaradorligini mezonlar asosida baholash masalasi alohida metodik tizim sifatida yanada tadqiq etishni
talab qiladi. Mazkur ilmiy bo‘shlig tadgiqotning asosiy yo‘nalishini belgilaydi.

Tadgiqot metodologiyasi kognitiv, kompetensiyaviy, shaxsga va faoliyatga yo‘naltiriigan yondashuvlar inte-
gratsiyasiga asoslandi. Mnemonik texnologiyalar bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining yangi bilimlarni
anglash, gayta ishlash, kodlash, assotsiativ bog‘lash, saqlash va qayta tiklash jarayonlarini faollashtiruvchi
didaktik vosita sifatida go'‘llanildi.

Tadgiqotda nazariy tahlil, giyoslash, tizimlashtirish, modellashtirish hamda empirik kuzatuv, so‘rovhoma,
test, diagnostik topshiriq va pedagogik tajriba-sinov metodlaridan foydalanildi. Tajriba-sinov aniglovchi, shakl-
lantiruvchi va yakuniy bosqichlarda tashkil etildi. Kognitiv kompetensiyalarni baholashda axborotni anglash,
kodlash-assotsiativ bog‘lash, saglash-qayta tiklash va bilimlarni transfer gilish mezonlari belgilandi.

Shakllantiruvchi bosqgichda kalit so‘z, akronim, obrazli assotsiatsiya, guruhlash, sxemalashtirish va konsep-
tual xaritalash kabi mnemonik usullar fan mazmuni bilan integratsiyalangan holda qgo‘llanildi. Tajriba-sinovda
jami [N] nafar talaba ishtirok etib, ular tajriba [N1] va nazorat [N2] guruhlariga ajratildi. Natijalar foizli tahlil,
o‘rtacha giymatlar va statistik taqqoslash asosida baholandi.

Aniglovchi bosqich natijalari talabalarning yangi axborotni mexanik takrorlashga moyilligi hamda uni
assotsiativ va strukturaviy tarzda gayta tashkil etish ko‘nikmalari yetarli darajada rivojlanmaganligini ko‘rsatdi.
Aynigsa, pedagogik tushunchalarni tizimlashtirish, o‘zaro bog‘lash va ma’lum vaqt o‘tgach gayta tiklashda qiyin-
chiliklar kuzatildi. Shakllantiruvchi bosgichda mnemonik topshiriglarning tizimli go‘llanilishi axborotni mazmuniy
va assotsiativ tashkil etish, eslab qolish hamda gayta tiklash imkoniyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirildi.

Tadgiqot natijalari asosida bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining kognitiv kompetensiyalarini rivoj-
lantirishda mnemonik texnologiyalardan foydalanishning didaktik imkoniyatlari mavjudligi aniglandi. Mnemonik
texnologiyalar yangi axborotni anglash, uni mazmuniy va assotsiativ birliklarga ajratish, kodlash, xotirada
saglash va qayta tiklash jarayonlarini faollashtirishga xizmat qilishi nazariy va metodik jihatdan asoslandi.

Tadgigot kognitiv, kompetensiyaviy, shaxsga va faoliyatga yo'naltiriigan yondashuvlar integratsiyasi asosida
olib borildi. Nazariy bosgichda mnemonika, xotira va kognitiv kompetensiyaga oid ilmiy manbalar tahlil qilinib,
giyoslash, tizimlashtirish, umumlashtirish va modellashtirish metodlaridan foydalanildi. Empirik bosgichda
kuzatuv, so‘rovnoma, diagnostik topshiriglar, test va pedagogik tajriba-sinov metodlari go‘llanildi.

Mnemonik texnologiyalar bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglarining yangi axborotni anglash, kodlash,
saglash, gayta tiklash va amaliy qo‘llash jarayonlarini faollashtiruvchi didaktik vosita sifatida qo'llanildi.
Mnemonik topshiriglar “anglash — mnemonik kodlash — qayta tiklash va qo‘llash” ketma-ketligida tashkil etilib,
kalit so'z, assotsiatsiya, akronim, guruhlash, sxemalashtirish va konseptual xaritalash usullaridan foydalanildi.

Tadgiqotda kognitiv kompetensiyalar axborotni anglash, kodlash-assotsiativ bog‘lash, saglash-qayta tiklash
va bilimlarni transfer qilish mezonlari asosida baholandi. Diagnostik topshiriglar talabalarning yangi ma’lumotni
o‘zlashtirishi, tizimlashtirishi, ma’lum vaqt o‘tgach qayta tiklashi va uni yangi pedagogik vaziyatlarda qo‘llashini
aniglashga yo‘naltirildi.

Shakllantiruvchi tajribada mnemonik vositalarni fan mazmuni bilan integratsiyalash va talabalarning indi-
vidual kognitiv xususiyatlarini hisobga olish tamoyiliga amal qilindi. Tadgigot natijalari migdoriy va sifat jihatdan
tahlil gilinib, guruhlararo farglar statistik usullar asosida baholandi.

Olingan natijalar mnemonik texnologiyalardan magsadli foydalanish talabalarning o‘quv axborotini tizim-
lashtirish, assotsiativ bog‘lanishlar yaratish, bilimlarni gayta tiklash va pedagogik vaziyatlarga transfer qilish
imkoniyatlarini rivojlantirishini ko‘rsatdi. Shu asosda maktabgacha ta’lim fanlari uchun mnemonik topshiriglar
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bankini yaratish, ularni o‘quv jarayoniga bosgichma-bosqich integratsiyalash hamda samaradorlikni kompleks
mezonlar asosida baholash tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1.
2.

3.
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