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DUAL TA’LIM 
ASOSIDA BO‘LAJAK 
MAKTABGACHA TA’LIM 
MUTAXASSISLARINING KASBIY 
KOMPETENSIYALARINI 
SHAKLLANTIRISH 
MEXANIZMI: TARKIBIY 
QISMLAR VA BAHOLASH 
MEZONLARI
Akmalova Mohinur Zafar qizi
Jizzax davlat pedagogika universiteti,
PhD, dotsent Maktabgacha ta’lim kafedrasi mudiri
Jizzax, O‘zbekiston

Annotatsiya: Maqolada dual ta’lim sharoitida bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarining kasbiy kompetensiyalarini 
shakllantirish mexanizmi nazariy jihatdan asoslanadi. Normativ hujjatlar va ilmiy manbalar tahlili asosida motivatsion-
qadriyatli, kognitiv, amaliy-faoliyatli hamda refleksiv tarkibiy qismlar aniqlashtiriladi. 

Oliy ta’lim muassasasi va maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorligiga tayangan bosqichli model taklif etiladi. Kompeten-
siyalarni kuzatish, portfolio va refleksiv tahlil orqali baholash mezonlari bayon qilinadi. Taklif etilgan mexanizmni tajriba-
sinovdan o‘tkazish keyingi tadqiqot vazifasi sifatida belgilanadi.

Kalit so‘zlar: dual ta’lim, maktabgacha ta’lim, bo‘lajak mutaxassis, kasbiy kompetensiya, pedagogik mexanizm, men-
torlik, amaliyot, refleksiya, baholash mezonlari.
Abstract: This article theoretically substantiates a mechanism for developing the professional competencies of future 
preschool education specialists through dual education. A review of policy documents and research clarifies four compe-
tence components: motivational and value-based, cognitive, practice-oriented, and reflective.

The article proposes a staged model built on cooperation between a higher education institution and a preschool organi-
zation. Assessment criteria using observation, portfolios, and reflective analysis are outlined. Empirical validation of the 
proposed mechanism is identified as a task for further research.

Key words: dual education, preschool education, future specialist, professional competence, pedagogical mechanism, 
mentoring, practicum, reflection, assessment criteria.
Аннотация: В статье теоретически обосновывается механизм формирования профессиональных компетенций 
будущих специалистов дошкольного образования в условиях дуального обучения. На основе анализа норма-
тивных документов и научных источников уточняются мотивационно-ценностный, когнитивный, практико-дея-
тельностный и рефлексивный компоненты компетентности. 

Предлагается поэтапная модель, основанная на сотрудничестве вуза и дошкольной образовательной органи-
зации. Описаны критерии оценивания с применением наблюдения, портфолио и рефлексивного анализа. Экспе-
риментальная проверка модели обозначена как задача дальнейшего исследования.

Ключевые слова: дуальное обучение, дошкольное образование, будущий специалист, профессиональная ком-
петентность, педагогический механизм, наставничество, практика, рефлексия, критерии оценивания.
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KIRISH
Maktabgacha ta’lim sifati ko‘p jihatdan tarbiyachining kasbiy tayyorgarligi, bolalar rivojlanishini kuzata 

olishi, ta’limiy vaziyatlarni loyihalashi va oilalar bilan hamkorlik qila bilishiga bog‘liq. Oliy ta’limdagi nazariy 
tayyorgarlik amaliyot bilan mazmunan va muntazam bog‘lanmasa, talaba bilimni real pedagogik vaziyatlarda 
qo‘llashda qiynalishi mumkin. Dual ta’lim bu uzilishni kamaytirib, universitetdagi o‘qish va maktabgacha ta’lim 
tashkilotidagi kasbiy faoliyatni yagona natijaga yo‘naltirish imkonini beradi.

O‘zbekistonda 2026/2027-o‘quv yilidan boshlab maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ishlayotgan o‘rta 
maxsus ma’lumotli pedagoglarni bakalavriatning dual shaklida tayyorlash tartibi belgilandi: ular haftada bir 
kun oliy ta’lim tashkilotida, besh kun esa maktabgacha ta’lim tashkilotida o‘qish va faoliyat olib boradi [1]. Bu 
tartib aniq belgilangan toifadagi pedagoglarga tegishli; uni barcha talabalar uchun bir xil jadval deb talqin qilib 
bo‘lmaydi. Shuningdek, 2026-yil 29-sentabrdagi PF-209-son Farmonda oliy ta’limda dual kadrlar tayyorlashni 
ish beruvchi buyurtmasi va “korxona - oliygoh - maqsadli kadr” hamkorligi asosida kengaytirish vazifalari belgi-
langan [2].

Tadqiqot obyekti - bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassislarini tayyorlash jarayoni.
Predmeti - dual ta’lim sharoitida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishning tarkibiy qismlari, bosqichlari 

va baholash mezonlari.
Maqsad - oliy ta’lim muassasasi hamda maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorligini uyg‘unlashtiruvchi 

pedagogik mexanizmni nazariy jihatdan ishlab chiqish.
Vazifalar:

•	 dual ta’limga oid manbalarni tahlil qilish;

•	 kompetensiya tarkibini belgilash;

•	 o‘quv-amaliy faoliyatni bosqichlarga ajratish;

•	 baholash uchun kuzatiladigan dalillarni tavsiya etish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Kasbiy kompetensiya bo‘yicha tadqiqotlarda motivatsion-qadriyatli, kognitiv, faoliyatga oid va refleksiv 
tarkibiy qismlarni o‘zaro bog‘liq holda ko‘rish keng tarqalgan.

Tokhirova maktabgacha ta’lim pedagogining kasbiy kompetensiya modelida motivatsion-shaxsiy, kognitiv, 
faoliyatli va refleksiv qismlarni ajratadi [3]. Ushbu yondashuv dual ta’lim natijasini faqat bajarilgan amaliy 
topshiriqlar bilan emas, balki kasbiy qadriyatlar, bilim va o‘z faoliyatini tahlil qilish qobiliyati bilan birga baholash 
zarurligini ko‘rsatadi.

Bogush va hammualliflarining bo‘lajak maktabgacha ta’lim pedagoglari haqidagi empirik tadqiqotida dual 
ta’lim faoliyat va refleksiya komponentlarini rivojlantirishda samarali bo‘lgani, motivatsion komponentni esa 
alohida qo‘llab-quvvatlash kerakligi qayd etiladi [4].

Raximova dual tizimdagi tayyorgarlik uchun ijtimoiy sheriklik, moslashuvchan jadval, integratsiyalashgan 
dastur va mentorlikni muhim tashkiliy-didaktik shartlar sifatida tahlil qiladi [5].

Akmalova dual ta’limning mohiyatini izohlab, uning nazariya va amaliyot aloqasini mustahkamlash imkoni-
yatlariga e’tibor qaratadi [6].

Mazkur maqolaning o‘ziga xos jihati - dual ta’limning umumiy afzalliklarini takrorlash emas, balki disser-
tatsiya mavzusidagi “shakllantirish mexanizmi”ni amaliy boshqariladigan tarkiblarga ajratishdir. Bunda o‘quv 
natijalari, ish joyidagi vazifalar, mentor kuzatuvi, talaba portfolsi va refleksiv tahlil bir-biriga bog‘lanadi. Taklif 
etilayotgan model konseptual xarakterga ega bo‘lib, tajriba-sinov natijalari sifatida taqdim etilmaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega.
Normativ-huquqiy hujjatlarni tahlil qilish orqali dual ta’limning amaldagi tashkiliy talablari, qiyosiy tahlil 

orqali mahalliy va xorijiy tadqiqotlardagi kompetensiya komponentlari o‘rganildi.
Tizimli yondashuv kasbiy tayyorgarlikni oliy ta’lim muassasasi, maktabgacha ta’lim tashkiloti, mentor va 

talaba faoliyatining o‘zaro ta’siri sifatida ko‘rishga xizmat qildi.
Modellash usuli asosida kompetensiyani shakllantirish bosqichlari, kutiladigan natijalar va baholash dalil-

lari bir butun mexanizm ko‘rinishida jamlandi.
Maqolada statistik tajriba natijalari keltirilmaydi; tavsiyalar keyingi empirik tekshiruv uchun ilmiy asos sifa-

tida taklif etiladi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Dual ta’limning pedagogik samarasi talabaning ish joyida qancha vaqt bo‘lishi bilangina belgilanmaydi. 

Muhim shart - universitet fanlaridagi maqsad va topshiriqlarni maktabgacha ta’lim tashkilotidagi real vazifalar 
bilan oldindan muvofiqlashtirish. Masalan, bolalarning rivojlanishini kuzatish mavzusi o‘tilgan haftada talaba 
mentor nazoratida kuzatuv olib borishi, qaydlarni tahlil qilishi va pedagogik qarorini asoslab berishi mumkin. 
Bunda amaliyot alohida, yakunda bajariladigan bosqich emas; o‘quv mazmunining davomiy qismi hisoblanadi.

Taklif etilayotgan mexanizm to‘rtta o‘zaro bog‘langan tarkibiy qismdan iborat.

1.	 Motivatsion-qadriyatli qism bolaning sha’ni, xavfsizligi va individual rivojlanishiga hurmat, kasbga 
mas’uliyat hamda ota-onalar bilan hamkorlikka tayyorlikni qamrab oladi.

2.	 Kognitiv qism maktabgacha pedagogika va psixologiya, davlat o‘quv dasturi, rivojlanish xususiyatlari 
hamda ta’limni rejalashtirishga oid bilimlarni anglatadi.

3.	 Amaliy-faoliyatli qism mashg‘ulotni rejalash, o‘yin va rivojlantiruvchi muhit tashkil etish, bolalar bilan 
muloqot va pedagogik kuzatuvni bajarishda namoyon bo‘ladi.

4.	 Refleksiv qism esa faoliyat natijasini dalillar asosida tahlil qilish, xatolar sababini aniqlash va keyingi 
harakatni rejalashni bildiradi.

1-jadval: Kasbiy kompetensiya tarkibi va baholash dalillari
Tarkibiy qism Dual ta’limdagi namoyon bo‘lishi Baholash uchun dalil

Motivatsion-qadriyatli Kasbga qiziqish, bolaga hurmat, mas’uliyatli va 
etik munosabat.

Kasbiy maqsad bayoni; vaziyatli 
topshiriqda tanlovini asoslash; mentor 
qaydi.

Kognitiv Yosh xususiyatlari, dastur talablari, rivojlantiruvchi 
muhit va pedagogik usullarni bilish.

Reja-konspekt; pedagogik vaziyat tahlili; 
qisqa bilim topshirig‘i.

Amaliy-faoliyatli Mashg‘ulot, o‘yin, kuzatuv, muloqot va ota-onalar 
bilan hamkorlikni bajarish.

Amaliyot kuzatuv varaqasi; bajarilgan 
topshiriq; foto yoki hujjatli portfolio dalili.

Refleksiv Faoliyat natijasini tahlil qilish, fikr-mulohazani 
qabul qilish, o‘zini rivojlantirish.

Refleksiv kundalik; o‘z-o‘zini baholash; 
keyingi bosqich uchun shaxsiy reja.

Jadvaldagi dalillar baholashni faqat yakuniy imtihon bilan cheklamaslikka yordam beradi. Har bir amaliy 
topshiriq oldindan belgilangan kompetensiya ko‘rsatkichi bilan bog‘lanadi; talaba natijani portfolio orqali yig‘adi, 
mentor va oliy ta’lim o‘qituvchisi esa bir xil mezonlar asosida fikr bildiradi. Baholash mezonlari shaffof bo‘lishi, 
bola bilan ishlashga doir kuzatuvlarda maxfiylik va xavfsizlik talablariga rioya etilishi kerak.

Mexanizmning ishlash ketma-ketligi quyidagi bosqichlarni qamrab oladi:

1)	 diagnostik-motivatsion bosqichda talabaning boshlang‘ich tayyorgarligi va kasbiy maqsadi aniqlanadi;

2)	 mazmuniy-loyihalash bosqichida fan natijalari MTTdagi vazifalar va mentorlik rejasi bilan moslashtiriladi;

3)	 amaliy-faoliyat bosqichida talaba topshiriqlarni bajaradi, mentor kuzatadi va muntazam qayta aloqa beradi;

4)	 refleksiv-baholash bosqichida portfolio, kuzatuv varaqalari va talabaning tahlili asosida rivojlanish dinami-
kasi ko‘rib chiqilib, keyingi individual vazifalar belgilanadi.

Bu sikl har bir semestrda takrorlanib, topshiriqlar murakkabligi bosqichma-bosqich oshiriladi.
Tashkiliy jihatdan uch tomon - oliy ta’lim muassasasi, maktabgacha ta’lim tashkiloti va talaba - vazifalari 

yozma kelishuv hamda yagona amaliyot rejasida aniq ko‘rsatilishi lozim. Oliy ta’lim o‘qituvchisi nazariy mazmun 
va baholash mezonlarini muvofiqlashtiradi; tashkilot mentori kundalik ish jarayonida namuna ko‘rsatadi, xavfsiz 
topshiriqlar beradi va kuzatuvni qayd etadi; talaba esa topshiriqlarni bajarib, dalillarni yig‘adi va refleksiya 
yuritadi. Mentor tayyorlash, unga metodik yo‘riqnoma berish va o‘qituvchi-mentor uchrashuvlarini rejalash 
mexanizmning uzluksizligini ta’minlaydi. PF-209-son Farmonda ham murabbiylar tayyorlash hamda amaliy 
qism monitoringini takomillashtirish yo‘nalishlari nazarda tutilgan [2].

Maktabgacha ta’limga oid 321-son qarorda bolalarda zamonaviy ko‘nikmalarni shakllantirish bilan bir 
qatorda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarini o‘tkazish va birinchi tibbiy yordam ko‘rsatishga doir bilim-ko‘nikmalarni 
rivojlantirish ham belgilangan [1]. Shu sababli kompetensiya xaritasida bu yo‘nalishlar ham nazariy bilimi, amaliy 
simulyatsiya, mentor nazoratidagi kuzatuv va refleksiya orqali qamrab olinishi mumkin. Bola bilan xavfli yoki 
malaka talab qiladigan amaliyotlarni talabaga mustaqil topshirish mumkin emas; bunday mashqlar tegishli 
mutaxassis nazorati va xavfsizlik qoidalari doirasida tashkil qilinadi.
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Baholash natijalarini talabaning o‘sishini ko‘rsatadigan darajalar bo‘yicha talqin qilish maqsadga muvofiq. 
Boshlang‘ich darajada talaba pedagogik vazifani bajarishda ko‘rsatma va bevosita yordamga tayanadi, asosiy 
tushunchalarni vaziyatga ko‘chirishda qiynaladi. Tayanch darajada tanish vazifalarni reja yoki namuna asosida 
bajaradi, biroq qarorlarini izohlash va faoliyatini mustaqil tahlil qilishda ko‘makka ehtiyoj sezadi. Mustaqil dara-
jada mashg‘ulot va o‘yin faoliyatini bolalarning yosh xususiyatlariga mos rejalaydi, mentor tavsiyalaridan foyda-
lanib, o‘z tanlovini dalillar bilan asoslaydi.

Yuqori darajada esa yangi yoki murakkab vaziyatlarga moslashadi, bir nechta metodik yechimni taqqos
laydi, ota-onalar va hamkasblar bilan hamkorlikni maqsadli yo‘lga qo‘yadi hamda keyingi kasbiy rivojlanish vazi-
falarini o‘zi belgilaydi. Darajani belgilashda bitta muvaffaqiyatli mashg‘ulot emas, semestr davomida yig‘ilgan 
portfolio, mentor kuzatuvlari va refleksiv qaydlar majmuasi hisobga olinishi lozim.

Tahlil natijasida mexanizmning uch muhim xususiyati aniqlashtirildi.
Birinchidan, u faqat vaqt taqsimotiga emas, o‘quv natijasi va ish joyidagi vazifa o‘rtasidagi mazmuniy 

bog‘lanishga tayanadi.
Ikkinchidan, mentorlik va refleksiya kompetensiyani shakllantirishning markaziy vositalari sifatida qaraladi; 

xorijiy tadqiqotlarda dual ta’limning amaliy hamda refleksiv tomonlarga ijobiy ta’siri ko‘rsatilgan, motivatsiyani 
esa alohida qo‘llash zarurati qayd etilgan [4].

Uchinchidan, baholash bir martalik xulosadan ko‘ra turli dalillarni yig‘ish va muntazam qayta aloqa berishga 
asoslanadi. Bu xususiyatlar tavsiya etilayotgan mexanizmni keyingi bosqichda tajriba-sinov dasturiga aylanti-
rish imkonini beradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Dual ta’lim bo‘lajak maktabgacha ta’lim mutaxassisining nazariy bilimini kasbiy faoliyat bilan bog‘lash uchun 

sharoit yaratadi, biroq kompetensiya o‘z-o‘zidan shakllanmaydi. Buning uchun maqsadli o‘quv topshiriqlari, oliy 
ta’lim muassasasi va MTT o‘rtasidagi muvofiqlashtirish, tayyorlangan mentor, muntazam qayta aloqa hamda 
aniq baholash dalillari zarur.

Maqolada kasbiy kompetensiyaning to‘rtta tarkibiy qismi va diagnostika, loyihalash, amaliy faollik, refleksiv 
baholash bosqichlaridan iborat konseptual mexanizm taklif etildi. Uning ilmiy yangiligi - kompetensiya kompo-
nentlarini dual ta’limdagi bajariladigan vazifalar va tekshiriladigan dalillar bilan bir xaritada bog‘lashdan iborat.

Amaliyot uchun quyidagi takliflar beriladi:

•	 har bir fan bo‘yicha MTTda bajariladigan vazifalarni kompetensiya ko‘rsatkichlari bilan bog‘lovchi xarita 
ishlab chiqish;

•	 OTM o‘qituvchisi va MTT mentoriga umumiy kuzatuv varaqasi, qayta aloqa shakli va portfolio mezonlarini 
joriy etish;

•	 mentorlar uchun bolalar psixologiyasi, metodik kuzatuv, baholash va xavfsizlik bo‘yicha qisqa tayyorlov 
modullarini tashkil etish;

•	 motivatsion va refleksiv komponentlarni suhbat, kasbiy vaziyat tahlili, kundalik hamda o‘zini baholash 
orqali muntazam kuzatish;

•	 mazkur mexanizmni turli kurs va hududlardagi guruhlarda tajriba-sinovdan o‘tkazib, natijalarni miqdoriy va 
sifat ko‘rsatkichlari bilan tekshirish.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari
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