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DARSLARNI TASHKIL 
ETISH MEXANIZMLARINI 

TAKOMILLASHTIRISH

Shamsiyeva Inobat Qosimjonovna
Navoiy davlat universiteti

“Jismoniy madaniyat” kafedrasi p.f.b.f.d.(PhD)., v.b.professor
inobatshamsiyeva1@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola innovatsion texnologiyalardan foydalangan holda oliy oʻquv yurtlarining jismoniy sifatlari 
toʻgʻrisida talabalar tushunchasini berishga bagʻishlangan, harakatlarni oʻqitishning zamonaviy uslublari masalalari ochib 
berilgan, uning maʼnosi boʻyicha tasnif koʻrib chiqilgan; maqolada oʻquv jarayoni ishtirokchilari faoliyatini tashkil etish va 
natijalari uchun ahamiyati jismoniy sifatlarning oʻquvchilar tanasiga taʼsiri masalalari yuzasidan gapirilgan.

Kalit so‘zlar: Musobaqa, mashqlar meʼyori, yuklama, sifatlar, umumrivojlashtiruvchi, siklik, atsiklik, amaliy, ogʻzaki, koʻr-
satmalilik, uslublar.
Abstract: This article focuses on enhancing students’ understanding of physical qualities in higher education through the 
use of innovative technologies; it explores modern methods of teaching movement and examines classifications based 
on the nature of these movements. Additionally, the article discusses the impact of physical qualities on the students’ 
bodies and their significance for organizing the activities of participants in the educational process and achieving desired 
outcomes.

Key words: Competition, exercise standards, workload, qualities, general developmental, cyclic, acyclic, practical, 
verbal, demonstration, methods.
Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы совершенствования понимания студентами физических 
качеств в системе высшего образования с использованием инновационных технологий; анализируются совре-
менные методы обучения двигательным действиям и классификации, основанные на характере этих движений. 
Кроме того, в статье обсуждается влияние физических качеств на организм студентов, а также их значение для 
организации деятельности участников образовательного процесса и достижения поставленных целей.

Ключевые слова: Соревнования,норматив упражнений, нагрузка, качество, общеразвивающая, циклическая, 
ациклическая, практическая, устная, показательная, методы.

KIRISH
Ruxiy va maʼnaviy-axloqiy xususiyatlarining umumlashgani bo‘lib, shuning zaminida mexnat faoliyatini 

davom ettirishi, uzoq umr ko‘rishi va barcha rejalarni amalga oshirishi mumkin bo‘ladi. Sog‘lik - inson va jamiyat 
uchun berilgan buyuk neʼmatdir. Inson sog‘lom bo‘lgan taqdirdagina xayotdagi barcha xavf-xatarlarni yengib 
o‘ta oladi va ulkan yutuqlarga erishishi mumkin. Sog‘lom turmush tarzi insonning qanday xayot kechirishi bilan 
ifodalanadi. Jumladan, uning kun tartibi, ovqatlanish rejimiga rioya qilishligi va odamlar bilan olib boradigan 
muloqatiga asoslanadi. 

Shu maʼnoda umumtaʼlim muassasalarining taxsil oluvchilari uchun kun tartibini yoshiga mos ravishda 
oqilona tuzish (o‘qish, yozish, fikrlash, masala yechish, dars tinglash va tayyorlash, sport bilan shug‘ullanish), 
yaʼni aqliy va jismoniy mexnat faoliyatlarini to‘g‘ri taqsimlash muxim axamiyat kasb etadi. To‘g‘ri tuzilgan kun 
tartibi xisobiga oʻquvchilar toliqishining oldi olinadi, usishi va rivojlanishiga ijobiy taʼsir qiladi, shuningdek immu-
nitetining mustaxkamlanishi va barcha fanlardan o‘quv dasturlarida rejalashtirilgan barcha mavzularni to‘liq 
uzlashtirishlariga imkon yaratiladi.

Bugungi kunda Prezidentimizning qator qaror va farmonlari taʼlim muassasalarini modernizatsiyalash, 
ularni zamonaviy o‘quv va laboratoriya jixozlari bilan taʼminlash, o‘quv jarayonini sifat jixatidan yangi bosqichga 
ko‘tarish, ilg‘or pedagogik texnologiyalar xamda oq‘itish shakllarini joriy etishga yo‘naltirilgan samarali ishlarni 
amalga oshirishga xizmat qilmoqda. Ushbu qaror va farmonlar o‘quv jarayoni sifatini yangi bosqichga ko‘ta
rishga, o‘quvchilarning kasb-xunar darajasi va malakasini muttasil oshirib borish, ularni zamonaviy talablarga 
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muvofiq oq‘itishning takomillashtirilgan tizimini joriy etish asosida bilimli o‘quvchilarni tayyorlash sifatini tubdan 
yuksaltirishni ko‘zda tutgani bilan axamiyatlidir. 

Ularda belgilangan qator vazifalarning umumiy o‘rta taʼlim tizimi o‘qituvchilari tomonidan o‘z vaqtida baja
rilishi kelajakda albatta taʼlim sifati va samaradorligini oshishiga, bilimli o‘quvchilarni tayyorlashga xizmat qiladi. 
Bu xujjatlar respublikamiz maktablarida taʼlimni rivojlantirishning shakl va mazmunini takomillashtirish zaruri-
yatini taqozo etadi. Ularda belgilangan vazifalarning amalga oshirilishi barkamol shaxs-komil insonni voyaga 
yetkazishga, shu tariqa yangicha tafakkurga ega bo‘lgan, mustaqil fikrlovchi erkin shaxs shakllanishiga, mama
lakatimizning qadr qimmatini anglaydigan, xayotda aniq maqsadda bo‘lgan insonlarni tarbiyalashga xizmat 
qiladi.

Shunday ekan, xozirda o‘quv jarayonini zamonaviy tashkil etmay turib, loyixalamay va modellashtirmay 
turib, bunday maqsadga erishish mumkin emasligini pedagogik tajribalarning o‘zi yaqqol ko‘rsatmokda. Chunki, 
faqat loyihalash va modellashtirishga yo‘naltirilgan oʻquv jarayoni natijasida shakllangan shaxsgina davlat va 
o‘z kelajagi uchun zamin tayyorlashga munosib xissa qo‘shishi mumkin. 

Bu borada umumtaʼlim maktablari o‘qituvchilarining aksariyatida kasbiy tayyorgarligidagi qator kamchiliklar, 
jumladan, zamonaviy bilim, ko‘nikma va malakalarining yetarli emasligi, o‘quv jarayonida yakka xokim ekan-
ligi, o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi munosabat majburiy itoatkorlikka asoslanganligi, o‘quvchilarniig bilish 
faoliyati esa bilim va ko‘nikmalarni reproduktiv darajada o‘zlashtirishga qaratilganligi, ular faoliyati mustaqil 
fikrlashga yunaltirilmayotganligi kabi muammolarni bartaraf etish dolzarb bo‘lib qolmokda.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Darslarni tashkil etish, loyihalash va modellashtirish masalalari pedagogika fanida ta’lim jarayonining 

mazmuni, maqsadi, metodlari va vositalarini o‘zaro uyg‘unlashtirish bilan bog‘liq muhim ilmiy-metodik yo‘nalish-
lardan biri hisoblanadi. Mazkur muammoni o‘rganishda, avvalo, ta’limni modernizatsiyalash, zamonaviy peda-
gogik texnologiyalarni joriy etish va o‘qitish jarayonining samaradorligini oshirishga qaratilgan ilmiy qarashlarga 
tayanish zarur.

Sh.M. Mirziyoyevning ta’lim va jamiyat taraqqiyotiga oid asarlarida zamonaviy bilim va kompetensiyalarga 
ega, mustaqil fikrlaydigan, tashabbuskor hamda faol shaxsni shakllantirish masalalariga alohida e’tibor qara-
tiladi [1–3]. Mazkur yondashuv dars jarayonini faqat tayyor bilimlarni yetkazish bilan cheklamasdan, ta’lim oluv-
chining faol ishtiroki, mustaqil fikrlashi va amaliy faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydigan tarzda tashkil etishni taqozo 
etadi. Shu jihatdan maqolada ilgari surilgan o‘quv jarayonini zamonaviy tashkil etish, loyihalash va modellash
tirish mexanizmlarini takomillashtirish g‘oyasi mavjud ilmiy-pedagogik qarashlar bilan uyg‘unlashadi.

V.A. Bolotov, E.I. Isayev, V.I. Slobodchikov va N.A. Shaydenkolarning tadqiqotlarida pedagogik ta’limni 
loyihalash masalasi kasbiy tayyorgarlikning tarkibiy qismi sifatida qaralib, ta’lim jarayonini oldindan rejalashti-
rish va uning tarkibiy elementlarini tizimli ravishda belgilash muhimligi ko‘rsatiladi [4]. Ushbu yondashuv darsni 
loyihalashni maqsad, mazmun, metod, vosita, shakl va kutiladigan natijalarni o‘zaro bog‘langan tizim sifatida 
ko‘rishga imkon beradi. Demak, darsni loyihalash mexanizmini takomillashtirish o‘qituvchining faqat tashkiliy 
faoliyatini emas, balki pedagogik jarayonning yaxlitligini ta’minlashga xizmat qiladi.

“Большой толковый социологический словарь”da keltirilgan tushunchaviy yondashuvlar [5] ta’lim jara
yonida qo‘llaniladigan asosiy kategoriyalarni aniq belgilash va ularning mazmunini izchil talqin qilish zarurligini 
ko‘rsatadi. Mazkur jihat darsni loyihalash va modellashtirishda “faoliyat”, “hamkorlik”, “rivojlanish”, “tashkil etish” 
kabi tushunchalarning o‘zaro aloqasini hisobga olish uchun metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

N.V. Borisovaning “Образовательные технологии как объект педагогического выбора” nomli o‘quv 
qo‘llanmasida ta’lim texnologiyalarini pedagogik tanlov obyekti sifatida qarash masalasi yoritilgan [6]. Ushbu 
yondashuv o‘qituvchi tomonidan metod va texnologiyani vaziyat, ta’lim maqsadi, o‘quvchilarning ehtiyoji va 
kutilayotgan natijalar asosida tanlash zarurligini anglatadi. Shuning uchun zamonaviy darsni tashkil etishda 
pedagogik texnologiyalarni mexanik ravishda qo‘llash emas, balki ularni aniq didaktik vazifaga moslashtirish 
muhimdir.

Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, darslarni tashkil etish muammosi pedagogik texnologiya, 
ta’limni loyihalash va pedagogik faoliyatni takomillashtirish nuqtayi nazaridan turli yo‘nalishlarda o‘rganilgan. 
Biroq mazkur manbalarda yoritilgan nazariy qarashlarni darsni loyihalash, modellashtirish, zamonaviy axborot 
texnologiyalaridan foydalanish va ta’lim oluvchining mustaqil faoliyatini yagona mexanizm sifatida birlashtirish 
masalasi yanada tizimli metodik yondashuvni talab etadi. Shu sababli ushbu maqolada o‘quv jarayonining 
maqsadi, mazmuni, metodlari, vositalari va shakllarini o‘zaro integratsiyalashgan holda loyihalash hamda 
modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirishga urg‘u beriladi.

Adabiyotlar sharhi asosida tadqiqotning ilmiy-metodik yo‘nalishi aniqlanib, darslarni tashkil etish mexanizm-
larini takomillashtirishda uchta muhim omil ajratiladi:

birinchidan, dars maqsadi va kutiladigan natijalarni aniq belgilash;
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ikkinchidan, mazkur maqsadlarga mos pedagogik texnologiya, metod va vositalarni tanlash;

uchinchidan, ta’lim oluvchilarning mustaqil, ijodiy va amaliy faoliyatini tashkil etish.

Mazkur omillarning o‘zaro uyg‘unligi dars samaradorligini oshirishning muhim sharti sifatida namoyon 
bo‘ladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
O‘quv jarayonini maqsadga muvofiq tashkil etish va o‘qituvchilarning yuqorida qayd etilgan kamchiliklarini 

bartaraf etish uchun:

•	 o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro ijobiy munosabatlarni rivojlantirish;

•	 oq‘itishda zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalaridan uyg‘un ravishda foydalanish orqali oq‘itish 
samaradorligiga erishish;

•	 o‘quvchilarning mustaqil faoliyatni shakllantirish;

•	 ularning qiziqishi, extiyoji va qobiliyatlarini xisobga olgan xolda oq‘itishda individual-innovatsion yonda
shuvning ilmiy-metodik asoslarini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish zarur.

Bu vazifalarni samarali amalga oshirish o‘qituvchining kasbiy va pedagogik maxoratiga bog‘liq. Shunday 
ekan, xozirda maktablarda ilmiy-metodik talablarga javob beradigan, istiqbolli vazifalarni amalga oshirishga 
qodir, ijodiy va ijtimoiy faollikka, ijtimoiy-siyosiy xayotda mustaqil ravishda mo‘ljalni to‘g‘ri ola bilish maxoratiga 
ega bo‘lgan o‘qituvchilar faoliyat ko‘rsatishlari lozim. 

Shu bilan bir qatorda: taʼlim turlari o‘rtasida o‘zaro integratsiyaning yuqligi; o‘qituvchining ilmiy va metodik 
tayyorgarligi pastligi; ularda ijodiy va ijtimoiy faollik yetarli emasligi; oq‘itish jarayonida zamonaviy pedagogik va 
axborot texnologiyalardan o‘z urnida foydalana olmaslik kabi muammolar mavjud. 

Asosiy muammo o‘quv jarayonini tashkil etishning asosiy yo‘nalishlari va tamoyillari, talablarini xisobga 
olgan xolda xamda oq‘itish samaradorligini oshirish maqsadida bu jarayonni loyixalash va modellashtirish 
mexanizmlarini takomillashtirish, pedagogik texnologiyalardan foydalanishning metodik asoslarini belgilash 
va bu jarayon mazmuni, metodi, vosita va shakllarini takomillashtirish xamda amaliyotga joriy etish asosida 
zamonaviy, mustaqil, tashabbuskor, tadbirkor, ijodkor yoshlarni yetishtirib chiqarishdan iborat.

Respublikamiz yetakchi olimlari tomonidan taʼlim tizimini takomillashtirish, o‘tilayotgan darslar sifatini 
yaxshilash, mazmunini boyitish xamda zamonaviy texnologiyalarni qo‘llashga oid nazariy va amaliy ahami-
yatga mansub boʻlgan koʻpgina ilmiy-uslubiy tadqiqotlar olib borilgan. Oʻquv jarayonini bugungi kun talablari 
asosida tashkil etilishi:

•	 o‘quvchi va o‘qituvchining o‘quv jarayonida o‘zaro munosabati va xamkorligiga;

•	 o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini namoyon qila olishi uchun imkoniyat yaratilishiga;

•	 o‘quv dasturlari va darsliklarning yangi avlodi yaratilishiga;

•	 o‘quv materiallarining o‘quvchilarni mustaqil fikrlash, ijodiy faoliyat ko‘rsatishga, ularda loyihalash, model-
lashtirish ko‘nikmalarini shakllantirishga yunalganligini taʼminlashiga;

•	 har bir o‘quvchining individual taʼlim olish yulini tanlashia xizmat ilishi lozim.

Maʼlumki, amaldagi o‘quv jarayoni asosan, monoton ko‘rinish kasb etib, o‘quvchilarga reproduktiv xamda 
frontal tarzda bilim berish va qisman shu bilim asosida ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qaratilgan 
jarayon bo‘lib kelmoqda. Aslida esa, bu jarayon ularning erkinligi, imkoniyat, extiyoji, davlat, fan va ishlab chiqa-
rish talablariga tayangan xolda bilim olish, o‘rganish, olingan bilimlarni amalda sinab ko‘rish, loyihalash, model-
lashtirish, tajribalar o‘tkazish kabilar tarzida tashkil etilishi lozim.

So‘nggi yillarda darsliklar xajmi nixoyatda kengayib ketganligi, ularda takrorlanishlar borlig‘i, rejasida dars 
soatlari meʼyordan oshganligiga bardam berish, qolaversa, bu boradagi xorij ilg‘or tajribasini o‘rganish nati-
jasida o‘quv fanlarini integratsiyalash g‘oyasi paydo bo‘ldi.

Xozirda taʼlim muassasalarida muammoli oq‘itishdan foydalanish zamonaviy pedagogik texnologiyalarning 
samarali yo‘llaridan biri sifatida eʼtirof etilmoqda. Chunki, muammoli oq‘itish o‘quvchilarda ijodiy faoliyat qobili-
yatini, extiyojini shakllantirish va rivojlantirishga, axborotlarni mustaqil izlashga qiziqish uygʻotadi, fikrlashini 
faollashtiradi, muammolarni mustaqil koʻrishga, uni shakllantirishga, yechish yoʻllarini topishga va hal etishga 
oʻrgatadi.
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TAHLIL VA NATIJALAR
Amalga oshirilgan ishlarni o‘rganish va taxlil qilish natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quv jarayonini loyixalash 

va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish muammosi taʼlim tizimida talab darajasida o‘rganilmagan. 
Shuning uchun bugungi kunda quyidagi vazifalarni amalga oshirish dolzarb xisoblanadi:

•	 o‘quv jarayoniga quyilgan talablar asosida samaradorlikni oshirish va unga bog‘lik xolda mazkur jarayonni 
tashkil etish, loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish;

•	 o‘quv jarayonini loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirishga imkon beradigan tavsi-
yalar ishlab chiqish;

•	 o‘quv jarayonini loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish orqali samaradorlikka 
erishish yo‘llarini ilmiy-metodik jixatdan asoslash, pedagogik shart-sharoitlarni yaratish, uning mazmuni, 
vosita, metod va shakllarini metodik tizim sifatida ishlab chiqish xamda amaliyotga joriy etish;

•	 o‘quv jarayonini loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirishda erishilgan yutuqlar va 
yul qo‘yilayotgan kamchiliklarning sabablarini aniklash, xozirgi bosqichdagi va istikboldagi vazifalarini bel
gilash.

Albatta bunday vazifalarni kelajakda amalga oshirish o‘quv jarayonini zamonaviy tashkil etish, loyihalash 
va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish mazmuni va metodik tizimini ishlab chiqishga xamda bu 
borada samaradorlikka erishish yo‘llari ilmiy-metodik jixatdan asoslashga, maktablarda mazkur jarayonni tako-
millashtirishning nazariy-metodik asoslari xamda pedagogik va axborot texnologiyalaridan foydalanishning 
ilmiy-metodik asoslari takomillashtirilishiga xizmat qiladi. Shu bilan bir qatorda, o‘quv jarayonini loyixalash va 
modellashtirish mexanizmlari takomillashtirish yo‘llari ko‘rsatilganligi kelajakda o‘quv dasturlari va darsliklarni 
takomillashtirish imkonini beradi. 

Bu borada amalga oshirilgan ishlar natijasida aniqlangan ilmiy yondashuvlar, ishlab chiqilgan tavsiyalardan 
pedagogika nazariyasi kursini boyitish, o‘quv rejalarini takomillashtirish, dastur va darsliklarniig yangi avlodini 
yaratish, o‘quvchi faoliyatini individuallashtirish imkoniyatlarini aniqlash, o‘quv jarayonini qayta qurish, o‘qituv-
chining kasb maxorati, pedagogik bilimini boyitish, ularni qayta tayyorlash va malakasini oshirishda foydalanish 
mumkin. 

O‘quv jarayonining tarkibiy qismlari, ularga taʼsir ko‘rsatadigan omillarni aniqlash, o‘quv jarayonida peda-
gogik va axborot texnologiyalaridan foydalanishning ilmiy-metodik asoslari takomillashtirib amaliyotga joriy 
etish, mazkur jarayonni zamon talablariga mos xolda tashkil etish, loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini 
takomillashtirish mazmuni va metodik tizimi yaratish albatta kelajakda umumtaʼlim tizimida o‘quv jarayonining 
sifat va samaradorligini oshirishga imkon yaratadi.

Bugungi kunda o‘quv jarayonini loyixalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish buyicha 
kuyidagi vazifalarni amalga oshirish dolzarb hisoblanadi:

•	 o‘quv jarayonini zamonaviy tashkil etish, loyihalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish-
ning amaldagi xolatini taxlil qilish;

•	 o‘quv jarayonining tarkibiy qismlarini takomillashtirish, uni tashkil etishning samarali shakl va usullarini 
ishlab chiqish xamda joriy etish;

•	 loyihalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish xamda zamonaviy pedagogik va axborot 
texnologiyalaridan foydalangan xolda o‘quv jarayonini tashkil etish;

•	 oʻquv jarayonining didaktik va axborot taʼminotini takomillashtirish;

•	 o‘qituvchilar saloxiyatini tubdan yaxshilash va ularning kasbiy nufuzini oshirish xamda ularning faoliyatida 
raqobatga asoslangan muhitni vujudga keltirish va boshqalar.

Yuqorida qayd etilgan vazifalarni samarali amalga oshirish uchun avvalo, umumtaʼlim tizimida barcha 
fanlar bo‘yicha o‘quv jarayonini tashkil etishning ilmiy-nazariy asoslari bo‘lgan oq‘itish tamoyillari va qonuniyat-
larini takomillashtirish, buning uchun respublikamiz taʼlim soxasidagi davlat siyosatiga oid asosiy yunalishlarni 
taxlil qilish lozim. Bu borada taʼlim soxasidagi isloxotlarning muvaffaqiyati maktablarda o‘quv jarayonini tashkil 
etishda qo‘llaniladigan loyixalash va modellashtirish mexanizmlari taʼlim soxasidagi davlat siyosatining asosiy 
tamoyillari va uzluksiz taʼlim tizimining faoliyat ko‘rsatish tamoyillariga kanchalik mos kelishi va ularni amali
yotga joriy etishga safarbar etilganligiga bog‘liq.

Maʼlumki, amaldagi o‘quv jarayoni asosan, monoton ko‘rinish kasb etib, o‘quvchilarga reproduktiv xamda 
frontal tarzda bilim berish va qisman shu bilim asosida ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qaratilgan 
jarayon bo‘lib kelmoqda. Aslida esa, bu jarayon ularning erkinligi, imkoniyat, extiyoji, davlat, fan va ishlab chiqa-



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

267

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, oktyabr, 10(2)-son

rish talablariga tayangan xolda bilim olish, o‘rganish, olingan bilimlarni amalda sinab ko‘rish, loyixalash, model-
lashtirish, tajribalar o‘tkazish kabilar tarzida tashkil etilishi lozim.

Hozirda taʼlim muassasalarida muammoli oʻqitishdan foydalanish zamonaviy pedagogik texnologiyalar
ning samarali yo‘llaridan biri sifatida eʼtirof etilmoqda. Chunki, muammoli oʻqitish oʻquvchilarda ijodiy faoliyat 
qobiliyatini, extiyojini shakllantirish va rivojlantirishga, axborotlarni mustaqil izlashga qiziqish uyg‘otadi, 
fikrlashini faollashtiradi, muammolarni mustaqil ko‘rishga, uni shakllantirishga, yechish yo‘llarini topishga va 
xal etishga oʻrgatadi. Amalga oshirilgan ishlarni o‘rganish va taxlil qilish natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quv jara
yonini loyihalash va modellashtirish mexanizmlarini takomillashtirish muammosi taʼlim tizimida talab darajasida 
o‘rganilmagan. Shuning uchun bugungi kunda quyidagi vazifalarni amalga oshirish dolzarb xisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Pedagogik texnologiya asosida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar yoshlarning muxim xayotiy yutuk va muammo-

lariga o‘z munosabatlarini bildirishlariga intilishlarini qondirib, ularni fikrlashga, o‘z nuqtai nazarlarini asoslashga 
imkoniyat yaratadi. Hozirgi davrda sodir bo‘layotgan innovatsion jarayonlarda taʼlim tizimi oldidagi muammolarni 
xal etish uchuy yangi axborotni uzlashtiradigan va o‘zlashtirgan bilimlarini uzlari tomonidan baxolashga qodir 
bo‘lgan, zarur qarorlar qabul qiladigan, mustaqil va erkin fikrlaydigan shaxslar kerak. 

Shuning uchun xam taʼlim muassasalarining o‘quv-tarbiyaviy jarayonida zamonaviy oq‘itish uslublari, 
yaʼni interfaol uslublar, innovatsion texnologiyalarning urni va axamiyati bekiyosdir. Pedagogik texnologiya va 
ularning taʼlimda qo‘llanishiga oid bilimlar, tajriba o‘quvchilarni bilimli va yetuk malakaga ega bo‘lishlarini taʼmin-
laydi. Innovatsiya (inglizcha innovation) - yangilik kiritish, yangilanish, nimanidir o‘zgartirish demakdir.

Innovatsion pedagogik texnologiyalar taʼlim tizimi, pedagogik jarayon xamda o‘qituvchi va o‘quvchi faoli-
yatiga yangilik, o‘zgarishlar kiritishni anglatib, bu jarayonni amalga oshirishda asosan interfaol uslublardan 
foydalaniladi.
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Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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