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MEHRJON BAYRAMI

Uralova Momogul Karimberdinovna
tarbiyachi

Annotatsiya: Magolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni ma’naviy-ma’rifiy rivojlanishida ta’lim-tarbiya jarayonlari,
mashg‘ulotlarning o‘rni va ahamiyati xususida ma’lumotlar berilgan. Ushbu maqola bolalar bog‘chasida Hosil bayramini
o‘tkazishning ahamiyati va amalga oshirilishini o‘rganib, uning yosh bolalarda jamiyat, madaniy ong va minnatdorchilik
tuyg‘usini tarbiyalashdagi rolini ta’kidlaydi. Hosil bayrami bolalarni tabiat bilan bog‘lanishga, gishlog xo‘jaligi siklini tushu-
nishga va o‘rim-yig‘im mavsumining mo‘l-ko‘lligini gadrlashga undaydigan amaliy o‘rganish uchun noyob imkoniyat bo‘lib
xizmat giladi.

Ta'lim faoliyati, ijodiy ifoda va hamkorlikdagi sa’y-harakatlarning uyg‘unligi orgali “Hosil bayrami” bolalar bog‘chasi bolalari
uchun yaxlit ta’lim tajribasini rivojlantirish, tabiatni, jamiyatni va xayr-ehson ruhini umrbod gadrlash uchun asos yaratishga
qaratilgan.

“Hosil bayrami”, kuz fasli, tassurotlar va suhbatlar o‘tkazish, fasllar.

Abstract: The article provides information on the role and importance of educational processes, training in the spiritual
and educational development of children of preschool age. This article explores the significance and implementation of
the Thanksgiving holiday in kindergarten, highlighting its role in fostering community, cultural awareness, and gratitude in
young children. Harvest Festival is a unique opportunity for hands-on learning that encourages children to connect with
nature, understand the agricultural cycle, and appreciate the bounty of the harvest season.

Through a combination of educational activities, creative expression, and collaborative efforts, “Hasil Bayram” kinder-
garten aims to develop a holistic educational experience for children, and create a foundation for lifelong appreciation of
nature, community, and the spirit of charity.

“Harvest”, autumn, pictures and conversations, seasons.

AHHoTauus: B cTaTbe NpeacraeneHa MHOOPMaLIMs O PONM U 3HAYEHWUM BOCNIUTATENbHBIX MPOLIECCOB, 06YYeHUs B [yXOB-
HO-06pa3oBaTenbHOM PasBUTUM AeTel AOLIKOMbHOro Bo3pacTta. B aToi ctaTbe Mccrneayetcs sHadeHue U npoBedeHne
npasgHuka bnarogapeHust B AeTCKOM cafy, MOAYEpKMBasl ero porib B pasBUTMKU COOBLLECTBA, KyNbTYPHOW OCBEOOM-
NEHHOCTM 1 GrnarogapHOCTU Y MarneHbkux aeter. decTmBanb ypoxas — 3T0 YHuKanbHas BO3MOXHOCTb A NMpakTuye-
CKOro oby4eHusi, koTopasi NobyxaaeT AeTen COeQUHUTLCS C NPUPOAON, NMOHATL CENIbCKOXO3NCTBEHHbIN LMK U OLIEHUTb
LeapocTb ce3oHa cbopa ypoxas.

Bnarogapsi couyetaHuio obpasoBaTefnibHOW AeATENbHOCTM, TBOPYECKOIO CAMOBLIPAXXEHUSA M COBMECTHbIX YCUIUIA OeT-
ckun cag “Xacun bavipam” cTpeMuTcsa pasBrBaTh LIENTOCTHbLIM 06pasoBaTenbHbIN ONbIT ANS AETEN 1 co3aaTb OCHOBY OIS
NMOXXM3HEHHOMO MOHMMAaHUSA NPUPOALI, 06LLEecTBa 1 Ayxa 6naroTBOPUTENBHOCTU.

«Ypoxait», 0CeHb, KapTUHKM 1 Pa3roBOpbI, BpeMeHa roga.

Bolalar bog‘chasida o‘tkaziladigan “Hosil bayrami” mo‘l-ko‘l hosildan tashqari, jonli va boyituvchi bayram
bo'lib xizmat giladi. Bu yosh aql-idrok tabiat mo”jizalariga chuqur kirib borayotgan, jamiyatning o'sish, bargaror-
lik va o‘zaro bog'liglik nozik jihatlarini o‘rganadigan davr. Ushbu bayram shunchaki yig‘ilish emas, balki kichik
o‘quvchilarimizga minnatdorchilik, hamkorlik va madaniy tushunish gadriyatlarini singdirishga garatilgan keng
gamrovli ta’lim tajribasidir.

Ushbu sayohatga chiqayotib, biz “Hosil bayrami” ning mohiyatiga chuqurroq kirib, uning qishloq xofjaligi
an’analaridagi ildizlari va bog‘cha bolalarimiz ongida qizigish va hayrat uyg‘otish imkoniyatlarini tushunamiz.
Yoshga mos keladigan turli tadbirlar orqali festival bolalarning tabiiy dunyo bilan faol ishtirok etishi, atrof-
muhitga nisbatan mas’uliyat hissini tarbiyalashi va dasturxonidagi taomlarni gadrlashi mumkin bo‘lgan dinamik
ta’lim muhitini yaratishga qgaratilgan.

O'rim-yig‘im festivalining turli elementlarini o‘rganishda bizga go‘shiling, urug‘ ekishdan tortib to savob
yig‘ishtiring va ushbu bayram ganday qilib xalgimiz qalbida hamjamiyat tuyg‘usini, madaniy ongni va o‘rgan-
ishga bo‘lgan muhabbatni kuchaytirish katalizatoriga aylanganiga guvoh bo‘ling. eng yosh o‘quvchilar.
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ASOSIY QISM

23-sentabr — Mehrjon bayrami (kuz bayrami). Bu bayramlar Xorazmda - “Chiri-ruj”, So‘g‘d - Samargandda
“Nim-sarda” kabi nomlarda vyuritiladi. U kuzgi kun va tun tengligini, hosil yig‘ish yakunini, gishga tayyorgarlik
ko'rish kabi hodisalarni aks ettiruvchi bayram. Tarixda 10-15 asr mobaynida Navro‘zdan so‘nggi ikkinchi katta
bayram hisoblangan, yil yarmi vazifasini ham o‘tagan. O‘rta asrlarda turli bayramlarga bo‘linib ketgan. Hozirgi
kunda kuz bayrami, kuzgi kun va tun tengligi, an’anaviy (eski) “yil yarmi” mehr-shafqat tadbirlari sifatida tabiiy
saylgohlarda, madaniy bog’, o‘yingohlarda, maydonlarda turli ko‘rgazmalar, ko‘rik-tomoshalar, musobaqalar
kabi shakllardan foydalanib o‘tkazilmogda. Bu bayram- barcha gishloq xo‘jalik xodimlarining — bog‘bonu sabza-
votkor, g‘allakoru paxtakor, sohibkoru pillakorlarning yil davomida erishgan g‘alabalarini, mehnat mavsumining
yakunlanishini tantana giladigan yirik anjuman hisoblanadi. Avvaliga bog‘bonu-sabzavotkorlar, yetishtirgan
mahsulotlarning ko'rigi sifatida, so‘ngra ularni g‘oyaviy-badiiy elementlar va badiiy dasturlar bilan boyitilishi
natijasida o‘ziga xos yangi mehnat va tabiat bayramlari vujudga kela boshladi. Sabzavotkor va bog‘bonlarning
o‘ziga xos hosil bayrami vazifasini ham bajaradigan bayramlar odatda avgust oyining oxiri va ko‘proq sentabr
oyining boshlarida, tabiatning eng go‘zal bo‘lgan vaqti baxmal mavsumida mevalar, sabzavotlar va boshqa
gishlog xofjalik mahsulotlarini yig'ib-terib olish tugallanayotgan bir paytda uyushtiriladi. Respublikamizda
mazkur bayramlarni o‘tkazish borasida o‘ziga xos tizim vujudga kelmogda. Ular avvaliga ko‘pgina yirik tuman
markazlarida tashkil qilinib, unda tumandagi barcha jamoa xofjaliklari o‘zlarining yetishtirgan maxsulotlari bilan
gatnashadi. So‘ngra shu tartibda viloyat markazlarida, barcha tumanlarda olingan hosillarning eng yaxshi nati-
jalari sayllari boshlanadi. Kechki payt tuman madaniyat uyida pilla yetishtirish bo‘yicha majburiyatlarni bajargan
ilg‘orlarni tagdirlashga bag‘ishlangan tantanali kecha va konsert uyushtiriladi.

TADQIQOT METADOLOGIYASI

23-sentabr Yaponiya va Meksikada kuzgi tengkunlik bayrami kuni

Kuzgi tengkunlik kuni — bu kuzning astronomik hisobdan boshlangan kuni hisoblanadi. Quyoshning
shimoliy yarimshardan janubiy yarimsharga o‘tish nuqgtasi bahoriy hamda kuzgi tengkunlikka mos tushadi.
“Tengkunlik so‘zi yerning barcha nugtasida kun va tun davomiyligi ushbu kunda bir xil bo‘lishini anglatadi.
Yaponiyada “Kuzgi tengkunlik” rasmiy bayram hisoblanib, 1878-yildan boshlab nishonlanadi. Bu kunda yaponlar
gadimiy buddaviylar xigon bayramining rasm-rusumlarini amalga oshirishadi. Ajdodlarini ziyorat qilib, kerakli
marosimlarni o‘tkazishadi. Meksikada esa kuzgi tengkunlik kunida gadimiy Chichen-ltsa shahridagi mashhur
Kukulokan piramidasini ziyorat gilishga harakat qilishadi.
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Mehrjon — kuzgi teng kunlikda kuz bayrami sifatida o‘tkazilgan bayram. Miloddan avvalgi 1 ming vyillik
boshida bunday kuzgi bayramlar turli joylarda, mas, Eronda va boshqa joylarda Mehrjon ko‘hna Xorazmda
— Chiriruj, Sug‘-dda esa Nimsarda nomi bilan mashhur bo‘lgan. O‘rta yerlarda Mehrjon (M.) muhim bayram-
lardan biri sifatida nishonlanib kelingan. Ba’zi mamlakatlarda Mehrjon davlatning rasmiy bayrami sifatida o‘tka-
zilgan. Shu magsadda davlat xazinasidan mablag’ ajratilgan, sovg‘alar tarqatilgan, yurtga osh berilgan, sayillar,
musobaqalar, tomoshalar uyushtiriigan. Mehrjon — gadimgi Dehqgonchilik madaniyati bilan bog‘liq bayramdir.
Musulmon ulamolari bu bayramni zardushtiylikka daxldor udumlar deb, o‘tkazilishiga qarshilik ko‘rsatishgan.
Shu boisdan bo‘lsa kerak, Mehrjon bayramini nishonlash asta-sekin to‘xtagan. 20-asrning 90-yillardan M. dast-
lab Tojikistonda, so‘ng O‘zbekistonda gayta nishonlana boshlangan.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bolalar bog‘chasida o‘tkaziladigan Hosil bayrami yosh ongni shakllanti-
rishda tajribaviy o‘rganishning kuchidan dalolat beradi. Tabiatning mo‘l-ko‘lligini nishonlash orqgali ushbu festival
nafagat gishloq xofjaligi va o‘zgaruvchan fasllar hagida gimmatli saboglar beradi, balki jamiyat, minnatdorchilik
va madaniy xilma-xillikni chuqurroq tushunishni rivojlantiradi.

Festivalni to‘ldirgan ko‘p sonli tadbirlar haqida fikr yuritar ekanmiz — urug* ekish va ularning o'sishini kuza-
tishdan tortib, jonli ko‘rgazmalar yaratishda birgalikdagi sa’y-harakatlargacha — Hosil bayrami yaxlit ta’lim
tajribasi bo'lib xizmat gilayotgani ayon bo‘ladi. Kulgi, tajriba almashish va amaliy mashg‘ulotlar ushbu yosh
o‘quvchilarning qalbida saglanib goladigan boy xotiralar to‘plamiga hissa qo‘shadi. Bolajonlar bu bayramdan
o'zlariga bir gancha ta’surotlar olishadilar. Hosil bayrami bizning ota-bobomizdan qolgan meros bayramligini
his qilishadilar .

Foydalanilgan manbalar:
uz m.wikpedia.ord.
Geografiya.uz.

https.//
https://uzm.wikipedia.ord
https.//uz.
Zhanija.com>task
https://gilxan

Nogog,rwh=
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2023. Ne 2-3

© Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning anigligiga mualliflar
ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga
yuborilgan materiallar gaytarilmaydi.
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“Maktabgacha va maktab ta’limi”
jurnali

26.06.2023-yildan

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Administratsiyasi huzuridagi Axborot
va ommaviy kommunikatsiyalar
agentligi tomonidan NeC-5669245
reyestr raqami tartibi bo‘yicha
ro‘yxatdan o'tkazilgan.

Litsenziya ragami: Ne095310

Mazkur jurnalda maqolalar chop etish uchun quyidagi havolalarga
ilmiy maqola, reklama materiallar yuborishingiz mumkin.
Materiallar va reklamalar pullik asosda chop etiladi.
El.Pochta: sq143235@gmail.com
Bot: @iqgtisodiyot_77
Ten.: 93 718 40 07

Manzilimiz: Manzilimiz: Toshkent shahri Yunusobod
tumani 15-mavze 19-uy



