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BO‘LAJAK TARBIYACHILARNI 
TA’LIM-TARBIYAVIY 

JARAYONLARGA KASBIY 
TAYYORLASH

Sadikova Shoista Akbarovna
Nizomiy nomidagi TDPU

“Maktabgacha talim metodikasi”kafedrasi professori

Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim мактабгача yo‘nalishlari talabalarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda ta’lim-tar-
biyaviy jarayonlar texnologiyalar va ijtimoiy bilimlar integratsiyasidan foydalanishning pedagogik va psixologik aspektlari 
yoritib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim, jarayon, ta’lim-tarbiya, tarbiyaviy jarayon, faoliyat.
Abstract: This article highlights the pedagogical and psychological aspects of the use of technology and the integration 
of social knowledge into the educational process in preparing students of higher educational institutions of preschool 
education for professional activity.

Key words: preschool education, educational process, activity.
Аннотация: В данной статье освещаются педагогические и психологические аспекты использования технологий 
и интегрatsiи социальных знаний в образовательный процесс при подготовке студентов высших образовательных 
учреждений направления дошкольного образования к профессиональной деятельности.

Ключевые слова: дошкольное образование, учебно-воспитательный процесс, деятельность.

1.	 Mamlakatimizda ta’lim tizimiga davlat siyosati darajasida e’tibor qaratiimoqda. Muhtaram prezidentimiz 
Shavkat Mirziyoyev ta’lim sifatini oshirish – Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining yakkayu yagona to‘g‘ri yo‘li 
ekanligi va 2023-yilni O‘zbekistonda “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim” yili deb e’lon qilishni taklif etganida ana 
shu ulug‘vor maqsadlar bor. 

2.	 “Ushbu sohada boshlagan islohotlarimizni davom ettirishimiz, ta’lim dargohlariga borib, o‘qituvchi va 
murabbiylar bilan ko‘proq muloqot qilib, sifatni oshirish bo‘yicha ular qo‘ygan masalalarni birgalikda hal 
qilishimiz kerak. Biz kelgusi yil Davlat dasturiga xalqimiz ko‘targan barcha masalalarni aniq yechimlari bilan 
kiritamiz. Ushbu jarayonlarda deputat va senatorlar, mahalla vakillari, ziyolilar, yoshlar, tadbirkorlar va keng 
jamoatchiligimizdan faol bo‘lishlarini, yangi-yangi taklif va tashabbuslar bildirishlarini so‘rayman”, – dedi 
davlat rahbari.

3.	 Bu muammolarni to‘laqonli hal etishda o‘qituvchi-pedagogning intellektual salohiyati va kasbiy mahorati 
muhim ahamiyat kasb etadi. Shu boisdan ham amalga oshirilayotgan ishlarni pedagogik tahlil qilish, 
ta’lim-tarbiyaviy jarayonlarining samarali kechishini ta’minlash zaruriyati yuzaga keldi. Bu talablar peda-
gogika oliy o‘quv yurtlarining maktabgacha ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha malakali kadrlar tayyorlashga ham 
taalluqli bo‘lib, bu ixtisos beradigan fanlarning nazariy jihatdan yanada “Maktabgacha ta’lim-tarbiyani 
tashkil etish” fani maktabgacha ta’lim-tarbiyaning umumiy qonuniyatlari, muayyan jamiyatda yagona ijtimoiy 
maqsadga muvofiq maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalash hamda unga ta’lim berishning mohiyati 
va muammolarini o‘rganadigan fan. Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish fani ijtimoiy fanlar tizimiga 
kiruvchi fan sanalib, maktabgacha yoshdagi bolalarni jismoniy va ruhiy kamolotini tarbiyalash, unga ta’lim 
berish muammolarini o‘rganadi. 

4.	  Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish” tug‘ilgandan to yetti yoshgacha bo‘lgan bolalarga har tomon-
lama tarbiya berish qonuniyatlarini o‘rganadi va MTT sharoitida ta’lim-tarbiya ishini tashkil etishning maz-
muni, shakl, metod va vositalar hamda maktabgacha yoshdagi bolalarning yosh o‘ziga xos xususiyatlarini 
hisobga olgan holda ularning har tomonlama uyg‘un rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan shart-sharoitlarni 
ishlab chiqadi.

5.	 “Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish” bola shaxsini rivojlantirishning ikki muhim jihatini, ya’ni, shu 
yoshdagi bolalarni o‘qitish va tarbiyalashga asosiy e’tiborni qaratganligi bois didaktika (ta’lim nazariyasi) va 
tarbiya nazariyasi fanning muhim tarkibiy qismlari hisoblanadi. 

6.	 Didaktika (yunon. “didaktikos” – o‘rgatuvchi, didasko – o‘rganuvchi) ta’limning nazariy jihatlari, ta’lim jaray-
onining mohiyati, tamoyillari, qonuniyatlari, tarbiyachi va tarbiyalanuvchi faoliyatlari, ta’limning maqsadi, 
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mazmuni, shakl, metod, vositalari, natijasi, ta’lim jarayonini takomillashtirish yo‘llari kabi muammolarni 
tadqiq etadi.

7.	 Tarbiya nazariyasi – ta’lim-tarbiyaning muhim tarkibiy qismlaridan biri bo‘lib, tarbiya jarayoni mazmuni, 
shakl, metod, vosita va usullari, uni tashkil etish muammolarini o‘rganadi. 

8.	 Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish obyekt sifatida faoliyat jarayoni belgilaydi.
9.	 “Maktabgacha ta’lim tarbiyani tashkil etish”ning predmeti – maktabgacha ta’lim-tarbiya jarayoni, mazmuni, 

qonuniyatlari, shakl, metod va vositalaridan iborat.
10.	 “Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish” jarayoni bola shaxsini shakllantirishdek, ijtimoiy buyurtmani 

bajarish asosida jamiyat taraqqiyotini ta’minlashga alohida hissa qo‘shadi.
11.	 Jarayonni maqsadi va vazifalarini belgilashda ijtimoiy munosabatlar mazmuni, davlat va jamiyat qurilishi, 

uning hayotida yetakchi o‘rin tutuvchi g‘oyalar mohiyati muhim ahamiyatga ega. 
12.	O‘zbekiston Respublikasida demokratik, insonparvar hamda huquqiy jamiyatni barpo etish sharoitida 

mazkur fan maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama uyg‘un rivojlantirish, ularni maktab ta’limiga 
tayyorlash vazifasini muvaffaqiyatli hal etadi. Bu jarayonda quyidagi vazifalarni bajarishga e’tibor qaratiladi:

13.	■	 Bola shaxsini har tomonlama uyg‘un rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonning mohiyatini 
o‘rganish;

14.	■	 Bolani har tomonlama kamol toptirish qonuniyatlarini aniqlash;
15.	■	 Ijtimoiy taraqqiyot darajasidan kelib chiqqan holda, rivojlangan xorijiy mamlakatlar maktabgacha ta’lim 

tizimi tajribasini o‘rganish asosida ta’lim tizimini takomillashtirish;
16.	■	 MTT, ularda faoliyat olib borayotgan tarbiyachilar faoliyati mazmunini asoslash;
17.	■	 Ilg‘or pedagogik tajribalarni umumlashtirish va amaliyotga joriy etish.
18.	■	 Tarbiyachilarni maktabgacha ta’lim-tarbiyaga oid bilimlar hamda ta’lim-tarbiya usullari bilan qurollanti-

rish;
19.	■	 Ta’lim-tarbiya birligi hamda ijtimoiy tarbiya yo‘nalishlari o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikni ta’minlashning 

pedagogik shart-sharoitlarini o‘rganish;
20.	■	 O‘qitish, tarbiyalashning samarali texnologiyalarini yaratish.
21.	■	 Oila tarbiyasini muvaffaqiyatli tashkil etish yuzasidan ota-onalar uchun ilmiy-metodik tavsiyalarni ishlab 

chiqish.
22.	  Ma’lumki, har bir jarayon o‘zining tayanch tushunchalari, qonuniyatlari, tamoyillari, qoidalari tizimiga ega. 

Maktabgacha ta’lim tarbiyani tashkil etishning asosiy kategoriyalari maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbi-
yalanuvchisi shaxsi kamolotini ta’minlash, ta’lim va tarbiya samaradorligiga erishishga qaratilgan jaray-
onlarning umumiy mohiyatini yoritadi.

23.	Eng muhim kategoriyalar sirasiga quyidagilar kiradi: ta’lim (o‘qitish, o‘qish), tarbiya, ma’lumot, shakllanish 
va rivojlanish.

24.	■	 Ta’lim – tarbiyalanuvchilarni nazariy bilim, amaliy ko‘nikma va malakalar bilan qurollantirish, ularning 
bilish qobiliyatlarini o‘stirish va dunyoqarashlarini shakllantirishga yo‘naltirilgan jarayon. Ta’lim o‘zida uch 
asosiy elementni aks ettiradi: bilim, ko‘nikma va malaka.

25.	■	 Bilim – tarbiyalanuvchining ongida tushunchalar, sxemalar, ma’lum obrazlar ko‘rinishida aks etuvchi 
borliq haqidagi tizimlashtirilgan ilmiy ma’lumotlar majmui.

26.	■	 Ko‘nikma – shaxsning muayyan faoliyatni tashkil eta olish qobiliyati.
27.	■	 Malaka – muayyan harakat yoki faoliyatni bajarishning avtomatlashtirilgan shakli.
28.	Ta’lim ikki tomonlama tavsifga ega bo‘lib, o‘qitish va o‘qishni o‘z ichiga oladi. 
29.	■	 O‘qitish – pedagogik faoliyat bo‘lib, u bilim, ko‘nikma, malakalarni bolalarga singdirish, ularning bilish 

va amaliy faoliyatiga rahbarlik qilishdir.
30.	■	 O‘qish – ta’lim oluvchining bilim, ko‘nikma va malakalarni egallashdagi amaliy faoliyatidir.
31.	■	 Tarbiya – muayyan aniq maqsad hamda ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida yosh avlodni har tomonlama 

o‘stirish, uning ongi, xulq-atvori va dunyoqarashini tarkib toptirish jarayoni.
32.	 “Tarbiya” tushunchasi “Maktabgacha ta’lim-tarbiyani tashkil etish ”ning asosiy tushunchalardan biri 

sanaladi. Jamiyat va pedagogikaning tarixiy rivoji davomida mazkur kategoriyani tushuntirishga turlicha 
yondashuvlar yuzaga keldi. Eng avvalo, keng va tor ma’nodagi tarbiya farqlanadi. Keng ma’noda tarbiya 
shaxsga jamiyatning ta’sir etishi, ijtimoiy hodisa sifatida qaraladi. Mazkur holatda tarbiya ijtimoiylashtirish 
bilan uyg‘unlashadi.

33.	Tor ma’noda tarbiya deganda, pedagogik jarayon sharoitida ta’lim maqsadini amalga oshirish uchun ped-
agog va tarbiyalanuvchilarning maxsus tashkil etilgan faoliyati tushuniladi. Ushbu holatda pedagoglarning 
tarbiyaviy faoliyati tarbiyaviy ish deb ataladi.

34.	■	 Ma’lumot – ta’lim-tarbiya natijasida o‘zlashtirilgan va tizimlashtirilgan bilim, hosil qilingan ko‘nikma, 
malakalar hamda tarkib topgan dunyoqarash majmui.

35.	■	 Shakllanish – ta’lim-tarbiyaning asosiy kategoriyalaridan biri bo‘lib, ko‘pincha “shaxsning shakllanishi” 
tarzida ishlatiladi. Shaxsning shakllanishi – ijtimoiylashuv, tarbiya va o‘zini-o‘zi rivojlantirish jarayoni va 
natijasi. Shakllantirish – “aniq shaklga kiritish, tugallanganlik” ma’nolarini bildiradi. 

36.	■	 Rivojlanish – shaxsning fiziologik va intellektual o‘sishida namoyon bo‘ladigan miqdor va sifat o‘zgar-
ishlar mohiyatini ifoda etuvchi murakkab jarayon. Boshqacha aytganda, rivojlanish deganda tarbiyalanuv-
chining psixikasi va jismoniy taraqqiyotida bosqichma-bosqich va qonuniy o‘zgarishlarning sodir bo‘lishiga 
aytiladi. Rivojlanish – yangi sifat holatiga o‘tish, harakat va o‘zgarishlar jarayoni. Maktabgacha ta’lim –
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tarbiyaning rivojlanishi haqida gap ketganda yoshga doir (maktabgacha yosh davrlari bilan bog‘liqlikda 
rivojlanishning o‘ziga xosliklari va qonuniyatlari), individual (rivojlanishning individual o‘ziga xosliklari), 
shaxsiy (bolada shaxsiy sifatlarning yuzaga kelishi va ularning o‘ziga xosliklari) rivojlanishni alohida ajratib 
ko‘rsatish maqsadga muvofiq.

37.	 Ijtimoiy tarbiya mohiyatini ilmiy jihatdan asoslash ma’lum ta’lim-tarbiyaning muayyan vaziyatlarda namoyon 
bo‘lish qonuniyatlarini bilishni taqozo etadi. 

38.	 “Maktabgacha ta’lim yo`nalishi talabalarini ta’lim-tarbiyaviy jarayonlarini tashkil etish” rivoji muayyan ped-
agogik muammolarni tadqiq etish maqsadida olib borilgan tadqiqot ishlarining g‘oyasi, mazmuni hamda 
natijalari hisobiga ta’minlanadi. Ijtimoiy va ishlab chiqarish jarayonining keskin rivojlanishi shaxsni har 
tomonlama kamol toptirish imkonini beruvchi omil hamda pedagogik shart-sharoitlarni aniqlash, jamiyat 
va shaxs ma’naviyatiga ziyon yetkazuvchi holatlarni bartaraf etishni taqozo qiladi. Tarbiya jarayonlarining 
mohiyatini anglash ularni keng yoki tor doirada o‘rganish, mavjud ko‘rsatkichlar vositasida ularning sodir 
bo‘lish sabablarini o‘rganish, zarur chora-tadbirlarni belgilash ilmiy izlanishlarni tashkil etish zaruriyatini 
yuzaga keltiradi. Pedagogik izlanishlarning samarali kechishi bir qator obyektiv va subyektiv omillarga 
bog‘liq. Mazkur jarayonda maqsadga muvofiq keluvchi, maqbul, ayni vaqtda samarali bo‘lgan metodlarni 
tanlay olish ham muhimdir.

39.	Xulosa qilib aytganda shaxsni tarbiyalash, unga muayyan yo‘nalishlarda chuqur, puxta ilmiy bilimlarni 
berish tamoyillari, obyektiv va subyektiv omillarini aniqlovchi pedagogik jarayonning ichki mohiyati, aloqa 
va qonuniyatlarini maxsus tekshirish va bilish usullaridir. 

40.	Ayni vaqtda, O‘zbekiston Respublikasida pedagogik yo‘nalishda olib borilayotgan ilmiy izlanishlar tizim-
li-metodologik yondashuvga asoslanadi. Pedagogik hodisa, voqelik va ularning qonuniyatlarilarni aniqlashga 
bunday yondashuv pedagogik hodisa va jarayonlarning umumiy aloqasi, ularning izchil, uzluksiz rivojla-
nishi, bolaning fiziologik rivoji uning psixologik, intellektual jihatdan takomillashtirib borishini ta’minlashi, 
qarama-qarshiliklarning shaxs kamolotini ta’minlashdagi o‘rni va roli, shuningdek, dialektika kategoriyalar-
ining ahamiyatini e’tirof etadi.

41.	Pedagogik ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirish murakkab, muayyan muddatni taqozo etuvchi, izchillik, 
uzluksizlik, tizimlilik hamda aniq maqsad kabi xususiyatlarga ega bo‘lgan jarayondir. 

42.	 	
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