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TARBIYA, TA’LIM, RIVOJLANISH 
VA SHAKLLANISH 
KATEGORIYALARINING 
MAZMUN-MOHIYATI VA 
O‘ZARO MUNOSABATI
Xodjayeva Munisa Utkur qizi
Pedagogika yo‘nalishi magistri, mustaqil izlanuvchi
xodjayevamunisa79@gmail.com

Annotatsiya: Maqolada pedagogikaning kategorial apparatidagi asosiy tushunchalar – tarbiya, ta’lim, rivojlanish va shakl
lanish kategoriyalarining mazmun-mohiyati nazariy jihatdan tahlil qilingan. Ushbu tushunchalarning pedagogik adabiyot-
larda sinonim sifatida qo‘llanilishi, ularning chegaralari va o‘zaro bog‘liqligi masalasi yoritilgan. Kategoriyalarni farqlovchi 
mezonlar (jarayon xarakteri, harakatlantiruvchi kuch, yo‘nalganlik, natija) asosida ularning o‘zaro munosabatining nazariy 
modeli taklif etilgan. Tadqiqot natijalari pedagogik terminologiyani aniqlashtirish va pedagogika nazariyasining kategorial 
tizimini takomillashtirishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: pedagogik kategoriya, tarbiya, ta’lim, rivojlanish, shakllanish, shaxs kamoloti, pedagogik jarayon, kategorial 
apparat.
Abstract: The article provides a theoretical analysis of the core categories of pedagogy: upbringing, education (teaching), 
development and formation. It addresses the problem of their frequent interchangeable use in pedagogical literature and 
clarifies their boundaries and interrelations. Based on distinguishing criteria (nature of the process, driving force, orienta-
tion, outcome), a theoretical model of the relationship between these categories is proposed. The findings contribute to 
refining pedagogical terminology and improving the categorical system of pedagogical theory.

Key words: pedagogical category, upbringing, education, development, formation, personality growth, pedagogical pro-
cess, categorical apparatus.
Аннотация: В статье дан теоретический анализ основных категорий педагогики: воспитания, обучения, развития 
и формирования. Рассматривается проблема их синонимичного употребления в педагогической литературе, уточ-
няются границы и взаимосвязи данных понятий. На основе критериев различения (характер процесса, движущая 
сила, направленность, результат) предложена теоретическая модель их взаимоотношения. Результаты способ-
ствуют уточнению педагогической терминологии и совершенствованию категориального аппарата педагогической 
теории.

Ключевые слова: педагогическая категория, воспитание, обучение, развитие, формирование, становление лич-
ности, педагогический процесс, категориальный аппарат.

KIRISH
Har qanday fan o‘z kategorial apparati bilan belgilanadi. Pedagogika ham o‘z predmetini ifodalovchi asosiy 

kategoriyalar tizimiga tayanadi. Bu tizimda tarbiya, ta’lim, rivojlanish va shakllanish markaziy o‘rin tutadi, chunki 
ular shaxs kamoloti jarayonining turli tomonlarini ifodalaydi. Biroq ilmiy va o‘quv adabiyotlarda, shuningdek, 
pedagogik amaliyotda bu tushunchalar tez-tez bir-birining o‘rnida qo‘llanadi: “shaxsni tarbiyalash” va “shaxsni 
shakllantirish”, “o‘quvchini rivojlantirish” va “o‘quvchiga ta’lim berish” iboralari ko‘pincha farqlanmaydi. Nati-
jada terminologik noaniqlik yuzaga keladi, bu esa pedagogik tadqiqotlarning metodologik aniqligiga va ta’lim 
maqsadlarini to‘g‘ri belgilashga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogika nazariyasida ushbu tushunchalar turlicha talqin qilinadi. Ayrim mualliflar tarbiyani eng keng 
kategoriya sifatida qarab, ta’limni uning tarkibiy qismi deb hisoblaydi, boshqalari ta’lim va tarbiyani teng huquqli, 
o‘zaro bog‘liq jarayonlar deb biladi. Rivojlanish va shakllanish esa ko‘pincha pedagogik emas, psixologik yoki 
falsafiy kategoriya sifatida qaralib, ularning pedagogik jarayon bilan aloqasi yetarli ochilmay qoladi.

Tadqiqotning maqsadi – tarbiya, ta’lim, rivojlanish va shakllanish kategoriyalarining mazmun-mohiyatini 
ochib berish va ularning o‘zaro munosabatining nazariy modelini asoslash.
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Tadqiqot vazifalari:

•	 har bir kategoriyaning pedagogik adabiyotlardagi talqinlarini tahlil qilish;

•	 kategoriyalarni farqlash mezonlarini belgilash;

•	 kategoriyalar o‘rtasidagi tizimli bog‘liqlikni aniqlash va uni model shaklida ifodalash.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Mavzu bo‘yicha qarashlar tarixan shakllangan. Ya.A. Komenskiy ta’lim va tarbiyani insonni kamolotga 

yetkazuvchi yaxlit jarayon sifatida talqin qilgan [1]. Sharq mutafakkirlari, jumladan, Abdulla Avloniy tarbiyani 
millat taqdiri, hayot-mamot va najot masalasi darajasida muhim deb baholab, uni ta’limdan ajratmagan holda 
ma’naviy-axloqiy shakllanishning asosi sifatida ko‘rgan [2]. Jon Dyui ta’limni tajriba orqali o‘sish jarayoni sifatida 
qarab, rivojlanishni ta’limning asosiy maqsadi deb hisoblagan [3].

XX asr psixologiya va pedagogikasida ta’lim va rivojlanish nisbati markaziy muammolardan biriga aylandi. 
L.S. Vygotskiy ta’lim rivojlanishdan “oldinda yuradi” va uni yetaklaydi, degan g‘oyani ilgari surib, “yaqin rivoj
lanish zonasi” tushunchasini asoslagan [4]. J. Pyaje esa rivojlanishni bosqichma-bosqich, ichki qonuniyatlarga 
bo‘ysunuvchi jarayon sifatida talqin qilgan [5]. V.V. Davydov rivojlantiruvchi ta’lim nazariyasida ta’lim mazmuni 
va metodlari bevosita bolaning aqliy rivojlanishini belgilashini asoslagan [6]. S.L. Rubinshteyn va A.N. Leontev 
shaxs shakllanishini faoliyat va munosabatlar tizimida tushuntirgan [7; 8].

Rus va o‘zbek pedagogikasining zamonaviy darsliklarida (Yu.K. Babanskiy, I.P. Podlasiy, V.A. Slastenin 
hamda o‘zbek pedagog olimlari asarlari) tarbiya, ta’lim, rivojlanish va shakllanish pedagogik jarayonning o‘zaro 
bog‘liq tomonlari sifatida tavsiflanadi, biroq ularning chegaralari turlicha belgilanadi [9; 10; 11; 12; 13].

So‘nggi yillardagi tadqiqotlarda ta’lim va rivojlanish nisbati yangi nuqtai nazardan o‘rganilmoqda. G. Biesta 
ta’limning uchta o‘zaro bog‘liq vazifasini – malaka berish, ijtimoiylashtirish va shaxsning o‘zini namoyon etishi 
(subyektlashuv) – ajratib ko‘rsatadi [17]. L. Darling-Hammond va hamkorlar o‘rganish va rivojlanish shaxs bilan 
muhitning dinamik o‘zaro ta’sirida kechishini ta’kidlaydi [18]; M. Immordino-Yang va hamkorlar esa miya rivojla-
nishi ijtimoiy va hissiy xarakterga ega ekanini va buni ta’lim amaliyotida hisobga olish zarurligini asoslaydi [19]. 
UNESCO hisobotida ta’limni yangi ijtimoiy shartnoma asosida qayta ko‘rib chiqish g‘oyasi ilgari surilgan [20]. 
Milliy me’yoriy asosni esa 2020-yilda qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun tashkil etadi [16].

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotda nazariy tahlil, qiyosiy tahlil, terminologik tahlil, sintez va tizimli yondashuv usullaridan foydala-

nildi. Kategoriyalar to‘rt mezon bo‘yicha qiyoslandi: jarayonning mohiyati, harakatlantiruvchi kuch, yo‘nalganlik 
(maqsadli yoki spontan) va natija.

TAHLIL VA NATIJALAR
1.	 Tarbiya kategoriyasining mazmun-mohiyati

Tarbiya – shaxsda ijtimoiy qadriyatlar, axloqiy me’yorlar, e’tiqod, qarashlar va xulq-atvor madaniyatini 
shakllantirishga yo‘naltirilgan, maqsadli va tashkil etilgan pedagogik faoliyatdir. Pedagogikada tarbiya keng va 
tor ma’noda talqin qilinadi. Keng ma’noda u jamiyatning butun ta’sir tizimini (oila, ta’lim muassasasi, jamoat, 
madaniy muhit) qamrab oladi; tor ma’noda esa pedagogik jarayonning ma’naviy-axloqiy, estetik, huquqiy va 
jismoniy sifatlarni shakllantirishga qaratilgan yo‘nalishini bildiradi.

Tarbiyaning muhim xususiyati – uning qadriyatga yo‘nalganligi. Tarbiya jarayonida shaxsning ongi, hissiyoti 
va irodasi uyg‘un ta’sir ostida bo‘ladi, natijada insonning qadriyatlar tizimi va xulq-atvor motivlari vujudga keladi. 
Tarbiya natijasi tezda emas, uzoq muddatda va bilvosita namoyon bo‘lishi bilan ta’limdan farqlanadi.

2.	 Ta’lim kategoriyasining mazmun-mohiyati

Ta’lim – bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni o‘zlashtirish bo‘yicha o‘qituvchi va o‘quvchining 
birgalikdagi maqsadli faoliyatidir. Uning asosiy tarkibiy qismlari o‘qitish (o‘qituvchi faoliyati) va o‘qish (ta’lim 
oluvchi faoliyati) birligidan iborat. Ta’lim mazmuni davlat ta’lim standartlari, o‘quv dasturlari va darsliklarda aniq 
belgilanadi, natijasi esa o‘zlashtirish darajasi bo‘yicha nisbatan aniq o‘lchanishi mumkin.

Ta’lim uch funksiyani bajaradi: o‘rgatuvchi (bilim va ko‘nikma berish), rivojlantiruvchi (tafakkur va qobili-
yatlarni o‘stirish) va tarbiyalovchi (dunyoqarash va qadriyatlarni shakllantirish). Ta’limning tarbiyalovchi va rivoj
lantiruvchi funksiyalari uni boshqa kategoriyalar bilan bog‘lovchi ichki mexanizm hisoblanadi.
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3.	 Rivojlanish kategoriyasining mazmun-mohiyati

Rivojlanish – inson organizmi, psixikasi va shaxsida vaqt davomida yuz beradigan, qaytmas, yo‘nalgan, 
miqdoriy va sifat o‘zgarishlar jarayonidir. U biologik (jismoniy), psixik (aqliy, hissiy) va ijtimoiy jihatlarni qamrab 
oladi. Rivojlanish ichki omillar (irsiyat, individual xususiyatlar, faollik) va tashqi omillar (muhit, tarbiya, ta’lim) 
o‘zaro ta’siri natijasida sodir bo‘ladi.

Rivojlanishning pedagogik jarayondan farqi shundaki, u faqat pedagogik ta’sir bilan cheklanmaydi: u 
pedagogik ta’sirsiz ham, spontan tarzda ham kechishi mumkin. Pedagogika uchun asosiy masala – rivojlan-
ishni qanday yo‘naltirish va uning imkoniyatlaridan ta’lim jarayonida qanday foydalanish. Yosh va pedagogik 
psixologiya darsliklarida ham rivojlanish yosh bosqichlari xususiyatlari va ta’lim bilan o‘zaro bog‘liqlikda ko‘rib 
chiqiladi [14]. Shu nuqtai nazardan Vygotskiy g‘oyasi muhim: to‘g‘ri tashkil etilgan ta’lim hozirgi rivojlanish dara-
jasiga emas, yaqin rivojlanish zonasiga tayanib, rivojlanishni oldinga yetaklaydi [4].

4.	 Shakllanish kategoriyasining mazmun-mohiyati

Shakllanish – shaxs sifatlari, xislatlari va xulq-atvor shakllarining tashqi va ichki omillar ta’sirida muayyan 
bir shaklga kelishi, barqaror tus olishi jarayoni va natijasidir. Shakllanish tushunchasi, bir tomondan, jarayonni 
(“shakllanmoqda”), ikkinchi tomondan, natijani (“shakllangan sifat”) ifodalaydi.

Shakllanish rivojlanishdan farqli ravishda aniq shaxsiy sifatlarning yuzaga kelishi va mustahkamlanishiga 
qaratilgan. Rivojlanish umumiy o‘sish va o‘zgarishni ifodalasa, shakllanish shu o‘zgarishlar natijasida muayyan 
xususiyatlarning qaror topishini bildiradi. Pedagogik amaliyotda “kompetensiyani shakllantirish”, “dunyoqa-
rashni shakllantirish” iboralari shu ma’noda ishlatiladi.

5.	 Kategoriyalarning qiyosiy tahlili

Tahlil natijalari quyidagi jadvalda umumlashtirildi.

Mezon Tarbiya Ta’lim Rivojlanish Shakllanish

Mohiyati
Qadriyat, e’tiqod va xulq-
atvor madaniyatini qaror 
toptirish

Bilim, ko‘nikma, malaka 
va kompetensiyalarni 
o‘zlashtirish

Shaxsdagi miqdoriy 
va sifat o‘zgarishlar

Sifat va xislatlarning 
barqaror shaklga 
kelishi

Xarakteri Maqsadli, tashkil etilgan 
pedagogik jarayon

Maqsadli, tashkil etilgan 
pedagogik jarayon

Tabiiy va ijtimoiy 
qonuniyatlarga 
bo‘ysunuvchi, 
qisman spontan

Jarayon va natija 
birligi

Harakatlantiruvchi 
kuch

Tarbiyachi va 
tarbiyalanuvchi o‘zaro 
ta’siri, ichki ehtiyoj

O‘qituvchi va o‘quvchi 
hamkorligi, bilishga 
ehtiyoj

Ichki qarama-
qarshiliklar, ehtiyoj 
va imkoniyatlar

Tashqi ta’sirning 
ichki munosabatga 
aylanishi

Yo‘nalganligi Shaxs ma’naviy-axloqiy 
qiyofasiga

Aqliy va amaliy 
tayyorgarlikka

Shaxs kamolotining 
umumiy o‘sishiga

Muayyan sifat va 
xususiyatlarga

Natijasi Tarbiyalanganlik Bilimdonlik, kompetentlik Rivojlanganlik 
darajasi

Shakllanganlik 
(barqaror sifat)

6.	 Kategoriyalarning o‘zaro munosabati modeli

Tahlil asosida kategoriyalar o‘zaro quyidagicha bog‘lanadi.

Birinchidan, tarbiya va ta’lim yaxlit pedagogik jarayonning ikki ajralmas tomonini tashkil etadi. Ta’lim jara
yonida tarbiyaviy ta’sir doimo mavjud, tarbiya jarayonida esa bilim va tasavvurlar o‘zlashtiriladi. Ularning farqi 
birligidan kelib chiqadi: ta’limda ustuvor vazifa bilim va ko‘nikma berish bo‘lsa, tarbiyada qadriyatlar va xulq-
atvorni qaror toptirish ustuvordir.

Ikkinchidan, tarbiya va ta’lim rivojlanishning shartidir. Pedagogik ta’sirlar rivojlanishni yo‘naltiradi, tezlashti-
radi yoki sekinlashtirishi mumkin. Vygotskiy bo‘yicha ta’lim rivojlanishdan oldinda boradi [4], Davydov bo‘yicha 
esa ta’lim mazmuni va usullari aqliy rivojlanishni belgilaydi [6]. Shu bilan birga, Pyaje ta’kidlagan rivojlanishning 
bosqichli qonuniyatlari ta’lim imkoniyatlarini cheklovchi omil bo‘lib xizmat qiladi [5]. Demak, rivojlanish ham ta’lim 
va tarbiyaning natijasi, ham ularning sharti hisoblanadi.

Uchinchidan, shakllanish tarbiya, ta’lim va rivojlanishning umumlashgan natijasi sifatida namoyon bo‘ladi. 
Tarbiya, ta’lim va rivojlanish jarayonlari bir-birini to‘ldirib, shaxsda aniq sifatlarning (bilim, kompetensiya, axloqiy 
xislat, e’tiqod) barqaror shakllanishini ta’minlaydi. Shaxs faoliyati va munosabatlari bu jarayonda hal qiluvchi 
o‘rin tutadi [7; 8]. Yuqoridagilarga asoslanib, kategoriyalar munosabatini quyidagi sxema ko‘rinishida ifodalash 
mumkin:
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Bu yerda teskari aloqa muhim: shakllangan sifatlar (masalan, o‘quv motivatsiyasi, axloqiy e’tiqod) yangi 
tarbiya va ta’lim jarayonlarining samaradorligiga ta’sir ko‘rsatadi va keyingi rivojlanish uchun asos bo‘ladi. 
Shunday qilib, kategoriyalar chiziqli emas, balki o‘zaro ta’sir qiluvchi siklik tizimni hosil qiladi.

7.	 Kategoriyalarni farqlamaslikning pedagogik oqibatlari

Kategoriyalarni aralashtirish bir qator oqibatlarga olib keladi. Birinchidan, ta’lim maqsadlari noaniq belgi-
lanadi: faqat bilim berishga e’tibor qaratilib, rivojlantirish va tarbiyalash vazifalari e’tibordan chetda qoladi. 
Ikkinchidan, natijalarni baholash noto‘g‘ri bo‘ladi: o‘zlashtirish ko‘rsatkichi bilan shaxs kamoloti bir narsa deb 
qabul qilinadi. Uchinchidan, ilmiy tadqiqotlarda tushunchalar noto‘g‘ri qo‘llanib, natijalarni solishtirish qiyinla-
shadi. Shu bois kategorial aniqlik pedagogika nazariyasining metodologik talabi hisoblanadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Tadqiqot natijasida quyidagi xulosalar shakllantirildi: 
Tarbiya – shaxsning qadriyatlar tizimi va xulq-atvor madaniyatini qaror toptirishga yo‘naltirilgan maqsadli 

faoliyat; ta’lim – bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarni o‘zlashtirishga qaratilgan o‘qitish va o‘qish birligi; rivojla-
nish – shaxsdagi qaytmas, yo‘nalgan miqdoriy va sifat o‘zgarishlar jarayoni; shakllanish – sifat va xislatlarning 
barqaror shaklga kelishi jarayoni va natijasidir.

Kategoriyalarni farqlashning asosiy mezonlari: jarayonning xarakteri (tashkil etilgan yoki spontan), harakat-
lantiruvchi kuch, yo‘nalganlik va natijaning mazmuni.

Tarbiya va ta’lim yaxlit pedagogik jarayonning o‘zaro bog‘liq tomonlari bo‘lib, rivojlanishning asosiy shart-
laridan hisoblanadi; rivojlanish esa ham ularning natijasi, ham keyingi ta’lim va tarbiya uchun zamin; shakllanish 
esa bu jarayonlarning umumlashgan, barqaror natijasi sifatida namoyon bo‘ladi. Taklif etilgan siklik model peda-
gogik terminologiyani aniqlashtirish, ta’lim maqsadlarini to‘g‘ri belgilash va tadqiqotlarda kategorial yondashuvni 
mustahkamlash uchun nazariy-metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Keyingi tadqiqotlar uchun yo‘nalish sifatida kategoriyalar munosabatini turli yosh bosqichlari va ta’lim 
bosqichlari kesimida (maktabgacha, umumiy o‘rta, oliy ta’lim) empirik jihatdan tekshirish mumkin.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari
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