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KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI 
O‘QUVCHILARNING 
INDIVIDUAL KOGNITIV 
MOSLASHUVCHANLIGINI 
KREATIV DIDAKTIK O‘YINLAR 
VOSITASIDA RIVOJLANTIRISH 
METODLARI
Ortiqova Zulfiya Nurmaxamatovna
Farg‘ona davlat universiteti dotsenti

ORCID : 0000-0002-2797-0512
Mirzakarimova Anoraxon Ashurali qizi
Farg‘ona davlat universiteti 2-bosqich magistranti

ORCID : 0009-0007-1006-2116

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining individual kognitiv moslashuvchanligini kreativ didak
tik o‘yinlar orqali rivojlantirish metodikasi nazariy-metodik jihatdan asoslanadi. Maqsad o‘quvchining o‘zgargan qoidaga 
o‘tishi, muqobil yechim yaratishi va tanlangan usulni izohlashini qo‘llab-quvvatlaydigan amaliy model ishlab chiqishdir. 
Tadqiqotda yetti ilmiy manbaning maqsadli sharhi, tushunchalarni qiyosiy tahlil qilish va pedagogik modellashtirish 
qo‘llanildi. Taklif etilgan model boshlang‘ich kuzatuv, darajalangan o‘yin, qoida yoki shartni o‘zgartirish, refleksiya va yangi 
vaziyatga ko‘chirish bosqichlarini birlashtiradi. Metodik ishlanma tarkibiga 4 ta o‘yin pasporti, differensial topshiriqlar, 
0-3 ballik operatsional rubrikalar va individual kuzatuv varaqasi kiradi. Ilmiy-metodik yangilik kreativ g‘oya yaratish bilan 
qoidaga mos ravishda strategiyani almashtirishni alohida baholash va ularni yagona mashg‘ulot siklida bog‘lashdan 
iborat. Maqolada empirik tajriba natijalari keltirilmaydi, modelning samaradorligi tekshirilishi lozim bo‘lgan faraz sifatida 
talqin qilinadi. Amaliy tatbiq uchun sakkiz haftalik reja, vositalarni validatsiya qilish tartibi va umumlashtirish chegaralari 
tavsiya etiladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, kognitiv moslashuvchanlik, kreativlik, didaktik o‘yin, qoidani almashtirish, differensial 
ta’lim, refleksiya, mezonli baholash.
Abstract: This article provides a theoretical and methodological rationale for developing primary-school pupils’ individual 
cognitive flexibility through creative didactic games. Its aim is to design a practical model that supports switching to a 
changed rule, generating alternative solutions, and explaining a chosen strategy. The study uses a purposive review of 
seven scholarly sources, comparative conceptual analysis, and pedagogical modelling. The proposed model combines 
baseline observation, differentiated play, a change in rules or constraints, reflection, and transfer to a new situation. The 
methodological output includes four detailed game passports, differentiated tasks, operational rubrics scored from 0 to 3, 
and an individual observation sheet. Its methodological contribution is to assess creative idea generation separately from 
rule-consistent strategy switching while connecting both within one lesson cycle. No experimental findings are reported, 
and the effectiveness of the model is treated as a hypothesis requiring empirical testing. An eight-week implementation 
plan, a procedure for instrument validation, and limits to generalisation are proposed.

Key words: primary education, cognitive flexibility, creativity, didactic games, rule switching, differentiated instruction, 
reflection, criterion-based assessment.
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Аннотация: В статье теоретически и методически обосновывается развитие индивидуальной когнитивной гиб-
кости младших школьников посредством творческих дидактических игр. Цель заключается в разработке прак-
тической модели, поддерживающей переход к изменённому правилу, создание альтернативных решений и объ-
яснение выбранного способа действия. Использованы целевой обзор семи научных источников, сравнительный 
анализ понятий и педагогическое моделирование. Предлагаемая модель объединяет исходное наблюдение, диф-
ференцированную игру, изменение правила или условия, рефлексию и перенос способа действия в новую ситу-
ацию. Методическая разработка включает четыре паспорта игр, задания разной сложности, операциональные 
рубрики с оценками от 0 до 3 и индивидуальный лист наблюдения. Научно-методическая новизна состоит в раз-
дельной оценке создания творческой идеи и переключения стратегии в соответствии с правилом при их объ-
единении в одном цикле занятия. Эмпирические результаты не приводятся, а эффективность модели рассма-
тривается как гипотеза, требующая проверки. Для внедрения предложены восьминедельный план, процедура 
валидации инструментов и ограничения обобщения.

Ключевые слова: начальное образование, когнитивная гибкость, креативность, дидактическая игра, переклю-
чение правил, дифференцированное обучение, рефлексия, критериальное оценивание.

KIRISH
Boshlang‘ich sinfda o‘quvchi topshiriqni avval o‘zlashtirgan usul bilan bajarishi, shart o‘zgarganda esa 

shu usulga qayta-qayta murojaat qilishi mumkin. Masalan, shakllarni rangiga ko‘ra muvaffaqiyatli guruhlagan 
bola keyingi bosqichda ularni shakliga ko‘ra ajratish talabini bajarishda qiynaladi. Bunday vaziyatda faqat 
to‘g‘ri javobni ko‘rsatish yetarli emas: bola qaysi belgi endi muhimligini anglab, oldingi harakatini to‘xtatishi va 
yangi usulni sinashi kerak. Kognitiv moslashuvchanlik ijro funksiyalaridan biri sifatida aynan shunday o‘tishlarni 
tushuntirishga yordam beradi [1].

Kreativ topshiriq bolaning bitta javob bilan cheklanmasligiga imkon beradi, biroq ko‘p javob aytishning o‘zi 
shartga mos strategiya almashtirilganini ko‘rsatmaydi. Shu sababli metodikada g‘oya hosil qilish, o‘zgargan 
shartga moslashish va yechimni asoslash alohida kuzatiladi. O‘yinlar matematika, ona tili, o‘qish savodxonligi 
va tabiiy fanlar mazmuniga qo‘shilishi, o‘quvchining til imkoniyati hamda boshlang‘ich tayyorgarligiga moslash
tirilishi ko‘zda tutiladi.

Tadqiqot obyekti – 1-4-sinflarda o‘quv topshiriqlarini bajarish jarayoni.
Tadqiqot predmeti – kreativ didaktik o‘yinlardagi qoida va shart almashinuvi orqali individual kognitiv 

moslashuvchanlikni qo‘llab-quvvatlash metodikasidir.
Maqsad – o‘qituvchi takror qo‘llay oladigan, kuzatiladigan harakatlar bilan baholanadigan metodik model 

yaratish.
Vazifalar tushunchalarni farqlash, ilmiy dalillar chegarasini aniqlash, o‘yinlar tizimini loyihalash, baholash 

mezonlarini operatsionallashtirish va keyingi empirik tekshiruvni rejalashtirishdan iborat.
Tekshiriladigan faraz shuki, muntazam qoida almashinuvi, o‘quvchi tanlovi va qisqa refleksiyani birlashtirgan 

mashg‘ulotlar odatiy mashqlarga nisbatan yangi shartga mustaqil o‘tishni yaxshilashi mumkin. Mazkur maqola 
farazni isbotlagan tadqiqot emas, uning natijasi nazariy asoslangan metodik loyiha va tekshirish vositasidir.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Diamond ijro funksiyalarini tormozlash, ishchi xotira va kognitiv moslashuvchanlik o‘rtasidagi bog‘liqlikda 

tushuntiradi [1]. Mazkur yondashuvdan kelib chiqib, o‘yindagi xatoni faqat moslashuvchanlik kamchiligi deb talqin 
qilish to‘g‘ri bo‘lmaydi: bola yangi qoidani eslab qolmagan yoki yo‘riqnomani tushunmagan bo‘lishi mumkin. Shu 
bois modelda tushunishni tekshirish va qoida kartochkasi nazarda tutiladi.

Zelazo tavsiflagan “Dimensional Change Sort” usuli bolalarning bir tasniflash qoidasidan boshqasiga 
o‘tishini baholashga xizmat qiladi [2]. Ushbu protokol metodik jihatdan aniq qoida almashinuvi zarurligini ko‘rsa-
tadi. Biroq sinf o‘yini uchun kartochkalar va yo‘riqnomani o‘zgartirish standart test bilan teng natija bermaydi, 
kattaroq yoshdagi o‘quvchilar uchun topshiriq haddan tashqari oson bo‘lishi ham mumkin. Maqoladagi tasnif
lash o‘yini ushbu tamoyildan ilhomlangan mualliflik ishlanmasidir.

Runco va Jaeger kreativlikni yangilik hamda samaradorlik yoki vazifaga muvofiqlik bilan bog‘laydi [3]. Bu 
asos o‘quvchi g‘oyasini faqat noodatiyligi uchun yuqori baholamaslikni talab qiladi.

Scott, Leritz va Mumfordning miqdoriy sharhi kreativlik mashqlarini aniq kognitiv ko‘nikma hamda 
mazmunga mos mashq bilan bog‘lash muhimligini ko‘rsatadi [4]. Ularning umumiy xulosasi aynan mazkur to‘rtta 
o‘yinning samaradorligini tasdiqlovchi dalil hisoblanmaydi.

Zosh va hammualliflar o‘yinni erkin faoliyatdan kattalar yo‘naltiradigan o‘yingacha bo‘lgan spektr sifatida 
ko‘rib chiqadi [5]. Bu yondashuvda pedagog maqsad va materialni belgilashi, bola esa yechim yoki bajarish 
yo‘lini tanlashi mumkin.
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Diamond va Lee sharhida ijro funksiyalariga yo‘naltirilgan dasturlarda takroriy mashq hamda qiyinchilikni 
asta oshirish muhim o‘rin tutadi [6]. Bundan sakkiz haftalik loyihada bir o‘yinning shartlarini bosqichma-bosqich 
o‘zgartirish zarurati kelib chiqadi, lekin sakkiz hafta optimal muddat degan xulosa chiqarilmaydi.

Vygotskiy nazariyasidagi ijtimoiy vositalanish va yaqin rivojlanish zonasi g‘oyasi yordamni bolaning mustaqil 
bajarishiga mos ravishda kamaytirish uchun nazariy asos beradi [7].

Mahalliy boshlang‘ich ta’lim sharoitida o‘zbekcha yo‘riqnomani tushunish, sinfdagi o‘quvchilar soni va 
mavjud materiallar alohida tekshirilishi kerak. Ushbu maqsadli sharhga mahalliy empirik tadqiqot kiritilmagani 
sababli O‘zbekistondagi dalillar bazasi to‘liq qamrab olingani da’vo qilinmaydi.

Ko‘rib chiqilgan manbalar asosida metodik loyiha uchun talab ajratildi:

•	 qoida o‘zgarishi ko‘rinadigan bo‘lishi;

•	 kreativ mahsulot shartga muvofiqligi bilan baholanishi;

•	 mustaqil va yordam bilan bajarilgan harakatlar ajratilishi.

Taklifning o‘ziga xosligi shu talablarni fan mazmuni, to‘rtta o‘yin pasporti va bir xil kuzatuv tartibida birlash
tirishdir. Bu yangi psixologik qonuniyat yoki standartlashtirilgan test yaratilgani haqidagi da’vo emas.

TADQIQOT METODOLOGIYASI 
Qiyosiy tahlilda manbalardagi tushunchalar “nimani rivojlantirish”, “qaysi harakat orqali” va “qanday kuza-

tish” savollari asosida solishtirildi. Pedagogik modellashtirishda ushbu tushunchalar mashg‘ulot bosqichlariga, 
keyin esa o‘yin vazifasi va rubrika indikatorlariga aylantirildi. Har bir pasportda maqsad, yosh, material, vaqt, 
o‘qituvchi yo‘riqnomasi, qoidani o‘zgartirish nuqtasi, darajalash, kuzatiladigan dalil va refleksiya bir xil tartibda 
berildi.

Individual yondashuv bolaning o‘zgarmas “kognitiv tipi”ni aniqlashni anglatmaydi. U dastlabki kuza-
tuvga qarab material hajmi, til yuklamasi, yordam va shartlar sonini vaqtincha moslashtirishdir. Bola keyingi 
mashg‘ulotda boshqa darajada ishlashi mumkin. Barcha bosqichlarda og‘zaki javobga muqobil ravishda 
chizma, predmet bilan ko‘rsatish yoki qisqa yozuv qabul qilinadi. Javob shakli kuzatuv varaqasida belgilanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Metodik model va mashg‘ulot shakli. Nazariy tahlil natijasida “kuzatish – darajalash – o‘yin – o‘zgarish – 

refleksiya – ko‘chirish” sikli taklif etildi. Uning kutilayotgan mexanizmi quyidagicha: o‘quvchi dastlabki qoidani 
qo‘llaydi, o‘zgarish signalini payqaydi, avvalgi usulni tekshiradi, yangi usulni bajaradi va nima uchun uni tanla
ganini ifodalaydi. O‘qituvchi to‘g‘ri javobni darhol aytishdan oldin kuzatuv uchun imkon qoldiradi. Bu mexanizm 
empirik tekshiruv talab qiladigan metodik izohdir.

1-jadval: Kreativ didaktik o‘yinlar asosida kognitiv moslashuvchanlikni rivojlantirish metodik modelining 
bosqichlari, pedagog harakatlari va kuzatiladigan

Bosqich Pedagog harakati Kuzatiladigan jarayon

Boshlang‘ich kuzatuv Yo‘riqnomani qayta ayttiradi, bahosiz 2 mashq 
beradi.

Tushunish boshlang‘ich usul va yordam 
ehtiyoji

Darajalash A, B yoki C materialini vaqtincha tanlaydi. Topshiriq kodi va moslashtirish qaydi

O‘yin va o‘zgartirish Dastlabki qoida, so‘ng yangi shartni aniq e’lon 
qiladi. Yangi qoida bo‘yicha individual javoblar

Refleksiya “Nima o‘zgardi, usulingni nega almashtirding” deb 
so‘raydi. So‘z, rasm yoki predmet bilan izoh

Ko‘chirish Boshqa materialda o‘xshash, o‘rgatilmagan vazifa 
beradi. Yangi vaziyatda mustaqil usul tanlash

Bitta 15-20 daqiqalik mikromashg‘ulotda 2 daqiqa tayyorlanish va qoida bilan tanishish, 3-4 daqiqa dast-
labki faoliyat, 4-5 daqiqa o‘zgargan shart, 3-4 daqiqa individual javob va 2-3 daqiqa refleksiya uchun ajrati-
ladi. Sinf o‘yini davomida navbat bilan 4-6 nafar o‘quvchi kuzatiladi, qolganlar keyingi mashg‘ulotlarda qamrab 
olinadi. Kuzatiladigan bolaning javobi tengdoshlar muhokamasidan oldin qayd etiladi. Baholash paytida yordam 
tartibi bir xil saqlanadi, o‘rgatish bosqichida esa moslashtirilishi mumkin.

Birinchi o‘yin pasporti. Qoidani almashtiruvchi kartochkalar.
Maqsad: muhim belgini almashtirish va avvalgi tasniflashni to‘xtatib, yangi qoida bilan ishlash.
Yosh: 1-4-sinf, material murakkabligi darajaga mos.
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Fan: matematika.
Vaqt: 15-18 daqiqa.
Shakl: juftlikda mashq, alohida kuzatuv.
Material: ikki rangdagi uch shaklning ikkita nusxasi, jami 12 ta kartochka; rang va shakl belgili qoida karta-

lari; ikkita yoki uchta guruhlash maydoni. Ranglar shakl va yozuv bilan farqlanadi.
Tayyorlash: 1-2-sinf uchun doira va kvadratli 8 ta kartochka; 3-4-sinf uchun uch shaklli 12 ta kartochka 

tanlanadi. Har bir guruh uchun belgi namunasi qo‘yiladi. O‘qituvchi ikkita mashq kartasida “rang” va “shakl” 
so‘zlari tushunilganini tekshiradi. Mashq javoblari ballga kiritilmaydi.

Yo‘riqnoma: “Avval kartochkalarni rangiga qarab uylariga joylashtir. Qizil kartochka qizil uyga, ko‘k kartochka 
ko‘k uyga boradi”. Bola 4-6 ta kartochkani joylashtiradi.

Keyin signal beriladi: “Endi qoida o‘zgardi. Rangiga qaramaymiz, shakliga qaraymiz. Doiralar bir uyga, 
kvadratlar boshqa uyga boradi”. Bola yangi qoidani aytadi yoki ko‘rsatadi, o‘qituvchi tushunganini tasdiqlaydi. 
Keyingi oltita kartochka bittadan taqdim etiladi, har biri joylashtirilgach, javob qayd qilinadi.

O‘zgartirish va ijodiy qism: oltita individual javobdan keyin “Shu kartochkalarni yana qanday belgiga ko‘ra 
guruhlash mumkin? Belgini o‘zing qo‘shishing ham mumkin”, deyiladi. Bola hajm yoki o‘zi chizgan naqsh 
kabi yangi belgi taklif qilib, uni kamida ikkita kartochkada qo‘llaydi. Bu qismdagi yordam qoida almashinuvi 
balliga qo‘shilmaydi. Rang-shakl ketma-ketligi boshqa mashg‘ulotda shakl-rang tartibida beriladi. Differensial 
topshiriqlar:

A – ikki shakl, ikki rang, qoida kartasi doim ko‘rinadi. Dastlabki ikki javobdan keyin “Hozirgi belgini ko‘rsat” 
eslatmasi berilishi mumkin.

B – uch shakl, ikki rang, oltita javob davomida qoida o‘zgarmaydi, faqat zaruratda bitta umumiy eslatma 
beriladi.

C – dastlabki oltita javobdan so‘ng qo‘shimcha blokda ramka bo‘lsa, rang, ramka bo‘lmasa, shakl bo‘yicha 
saralanadi.

Har bir karta oldidan ramka tekshiriladi. C blok natijasi asosiy oltita javobdan alohida saqlanadi. Yangi 
qoida bo‘yicha oltita javobning to‘g‘riligi, oldingi qoida xatolari va yordam kodi orqali aniqlanadi. “Avval qaysi 
belgi muhim edi? Endi qaysi belgi muhim?” savollari tadqiqot refleksiyasining bir qismi bo‘ladi. Boshqa rasmlarni 
avval “yeyiladigan/yeyilmaydigan”, so‘ng “o‘simlik/hayvon” belgilariga ajratish uchun mos material tanlanadi. 
Baholashda Q indikatori yordamida ijodiy qo‘shimcha faqat tavsifiy qayd qilinadi. Bola rangni farqlamasa, bu 
moslashuvchanlik xatosi deb yozilmaydi, material almashtiriladi.

Ikkinchi o‘yin pasporti. Bir masalaga ikki yo‘l.
Maqsad: bir matematik vaziyatni turli ko‘rinishda yechish va yangi cheklovga mos usul tanlash.
Yosh: 1-4-sinf. Vaqt: 18-20 daqiqa.
Material: sanoq cho‘plari, son chizig‘i, bo‘sh katakli qog‘oz, shart kartalari.
Shakl: dastlab individual, so‘ng juftlikda tekshirish.
Asosiy vazifa: “Javondagi 8 ta kitobning 3 tasi tanlab olindi. Nechta kitob qoldi? Javobni bir usul bilan 

ko‘rsat”. Bola \(8-3=5\) tenglamasi, beshta cho‘p yoki son chizig‘idagi uchta qadam orqali yechimni ko‘rsatadi.
O‘qituvchi keyin: “Endi ayni natijani avvalgi ko‘rinishni takrorlamasdan ko‘rsat”, deydi. Hisobni boshqa 

yozuvda aynan takrorlash alohida usul hisoblanmaydi; predmet, chizma, son chizig‘i va tenglama usul toifalari 
sifatida olinadi.

O‘zgargan shart: “Sanoq cho‘plaridan foydalana olmaysan. Natijani yozma tarzda tushuntir”. O‘quvchi 
yangi cheklovga mos ravishda chizma yoki son chizig‘iga o‘tadi. Agar avval chizma ishlatilgan bo‘lsa, o‘qituvchi 
“Bu safar chizmasiz” shartini beradi va shart kodi qayd etiladi. Har bir bola uchun birinchi usul, o‘zgarishdan 
keyingi usul va natija alohida yoziladi. So‘ng bola ikki usulda olingan besh natijaning mosligini tekshiradi.

Differensial topshiriqlar:
A – 5-2 doirasida ishlash, oldindan belgilangan son chizig‘i va predmetlar; o‘qituvchi faqat “Boshqa ko‘rin-

ishda ko‘rsata olasanmi?” deydi.
B – 8-3 vazifasi, usulni mustaqil tanlash, bitta cheklovdan keyin mos usulga o‘tish talab etiladi.
C – “12 qalam 3 bolaga teng taqsimlandi” vazifasini kamida ikki usulda yechish, keyin “faqat qo‘shishdan 

foydalan” sharti asosida \(4+4+4=12\) orqali tekshirish.
Nolga bo‘lish kabi yoshga mos bo‘lmagan shart berilmaydi. Bola noto‘g‘ri hisoblasa, xato darhol yangi 

usulni topa olmaslik deb baholanmaydi. O‘qituvchi “Natijangni material bilan tekshir”, deb so‘raydi va hisob xato-
sini alohida qayd qiladi. “Qaysi usul shartga mos tushdi? Nega?” kabi savollar metodning refleksiya bosqichini 
tashkil etadi. Shunga o‘xshash, lekin sonlari va voqeasi boshqa masalalarga oldindan tayyor javob berilmaydi. 
Baholashda M va S indikatorlari yordamida arifmetik aniqlik alohida “to‘g‘ri/noto‘g‘ri” belgisi bilan qayd etiladi. 
Sinfdoshdan ko‘chirilgan usul mustaqil javob hisoblanmaydi.
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Uchinchi o‘yin pasporti. Buyumga yangi vazifa.
Maqsad: turli vazifa toifalarida shartga mos g‘oyalar yaratish va cheklov kiritilganda ularni qayta tuzish.
Yosh: 1-4-sinf.
Fan: tabiiy fanlar va ona tili. Vaqt: 15-18 daqiqa.
Material: toza karton naycha yoki kichik karton quti, qog‘oz va qalam. O‘tkir, og‘ir, shisha yoki yutilishi 

mumkin bo‘lgan mayda buyumlar ishlatilmaydi.
Shakl: individual g‘oya, keyin kichik guruh muhokamasi.
Yo‘riqnoma: “Bu karton naychadan odatdagi vazifasidan boshqa maqsadda qanday foydalanish mumkin? 

Uchta fikr o‘yla yoki chiz. Har biri qanday ishlashini ko‘rsat”. Bir xil vazifaga mansub bezaklarning faqat rangi 
almashishi yangi toifa sanalmaydi.

Dastlabki fikrlar muhokamasiz qayd etilgach, o‘qituvchi: “Endi buyumni kesish ham, yelimlash ham mumkin 
emas. Fikrlaringdan qaysi biri mos keladi? Bittasini o‘zgartir”, deydi. Namuna o‘qitishdan keyin, ball qo‘yiladigan 
bosqich tugagach beriladi: naycha qalam ushlagich, o‘yin tunnelchasi yoki aylanishni kuzatish moslamasi 
bo‘lishi mumkin. Qalam ushlagich tik turishi uchun xavfsiz taglik talab qilinishi muhokama qilinadi. Baholash 
vaqtida ushbu namunalar aytilmaydi. O‘quvchi taklifini so‘z bilan ifodalashi, chizishi yoki tayyor material bilan 
modellashtirishi mumkin.

Differensial topshiriqlar:
A – bitta buyum, ikki g‘oya, javobni rasm orqali ko‘rsatish; “O‘yinda ishlatish mumkinmi?” kabi toifa ishorasi 

faqat yordam sifatida qayd qilinadi.
B – bitta buyum, uchta g‘oya, kesish va yelimlashsiz bitta qayta ishlangan variant ko‘rsatiladi.
C – ikki buyumni birlashtirib, uch toifada yechim yaratish, keyin “faqat bittasini qoldir” sharti asosida bir 

variantni qayta loyihalash.
A-C natijalari turli shartlarda olingani sababli to‘g‘ridan-to‘g‘ri reyting qilinmaydi.
Dastlabki g‘oyalar so‘zma-so‘z yoziladi, vazifa toifasi, materialning xavfsizligi va cheklovga muvofiqligi belgi-

lanadi. Boshqa buyum, masalan, qog‘oz likopcha uchun ayni topshiriq berilganda, avvalgi javoblarni yoddan 
qaytarish holati alohida qayd etiladi. Baholashda K va S indikatorlari yordamida noodatiylik sinf ichida kam 
uchrash darajasi bilan avtomatik o‘lchanmaydi; asosiy mezon turli funksional toifalar va shartga muvofiqlikdir.

Operatsional baholash rubrikalari. Baholash o‘rgatishdan ajratilgan qisqa individual imkoniyatlarda o‘tka-
ziladi. Yo‘riqnoma tushunilgach, bola javobi uchun 10 soniyagacha kutish beriladi. Bu vaqt tezlik me’yori emas. 
Zarur bo‘lsa, bitta neytral P1 eslatma, keyin P2 mazmuniy ishora, oxirida P3 namuna beriladi. P0 – aniq ishora, 
P3 – tayyor misol yoki birgalikda bajarishni anglatadi. Bir imkoniyatda berilgan eng kuchli yordam kodi qayd 
qilinadi.

2-jadval: Kognitiv moslashuvchanlik indikatorlarini baholash mezonlari va ball qo‘yish tartibi
Indikator 0 ball 1 ball 2 ball 3 ball

Q – qoidani 
almashtirish 
1-o‘yin, 6 javob

P2 dan keyin ham 0-2 
ta to‘g‘ri yoki faqat P3 
bilan bajaradi

P2 bilan kamida 3 
ta to‘g‘ri yoki P0/P1 
bilan 3-4 ta to‘g‘ri

P 0 bilan 5 ta yoki P1 
bialn 5-6 ta to‘g‘ri

P0 bilan 6 ta to‘g‘ri 
eski qoida xatosi yo‘q

M – muqobil usul 
2-o‘yin

P2 dan keyin ham 
shartga mos yechim 
usuli yo‘q yoki faqat P3

Bitta mos usul bor, 
ikkinchisi yo‘q yoki 
P2 bilan topiladi

P0/P1 bilan ikki xil mos 
usul 3 ball sharti to‘liq 
bajarilmagan

P0 bilan ikki xil mos 
usul va ularning 
mosligini ko‘rsatadi

S- strategiyani 
yangilash 2-o‘yin

P2 dan keyon ham 
eski shartga bog‘lanib 
qoladi, yki faqatb P3

P2 bilan yangi 
shartga mos harakat 
qiladi.

P0/P1 bilan yangi 
yartga mos karakat 
qiladi, 3 ball olish sahrti 
to‘liq bajarilmagan

P0 bilan yangi 
shartga mos 
harakatni bajaradi va 
eski usuldan frqini 
ko’rsatadi.

K – funksional 
g‘oya xilma-xilligi 
3-o‘yin

P2 dan keyin ham 
yaroqli g‘oya yo‘q yoki 
faqat P3

Kamida bitta yaroqli 
g‘oya yoki 2-toifa 
faqat P2 bilan

P0/P1 bilan ikki toifada 
yaroqli g‘oya, ammo 3 
ball sharti bajarilmagan

P0 bilan kamida uch 
funksional toifada 
yaroqli g‘oya

Ball qo‘yish tartibi: avval 3 ball sharti, so‘ng 2 va 1 ball shartlari tekshiriladi. Hech biri bajarilmasa, 0 ball 
qo‘yiladi. P3 ishlatilgan vaziyatda mustaqil bajarish balli 0, o‘rgatishdagi muvaffaqiyat esa izohda saqla-
nadi. Bola shartni tushunmasa, kuzatuvga kelmasa yoki material unga mos bo‘lmasa, ball o‘rniga N belgisi 
qo‘yiladi va sabab yoziladi. N nolga aylantirilmaydi. M va K indikatorlarida faqat shartga mos, ma’nodosh takror 
bo‘lmagan javoblar sanaladi. Rubrikadan tashqari ishlar alohida qayd etiladi. Har bir monitoring nuqtasida bir 
xil B darajali shartlar va to‘rt indikator bo‘yicha profil olinadi. S uchun oldindan belgilangan ikkinchi o‘yin vazi-
fasi asosiy o‘lchov bo‘ladi. Uchinchi o‘yindagi S dalillari qo‘shimcha sifatida saqlanadi. Q boshqa o‘yinlarda 
qayta ballanmaydi. B darajani tushunmagan bolaga ta’lim davomida A darajasi taklif etiladi, monitoringda esa N 
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belgisi va moslashtirish sababi yoziladi. A yoki C darajasidagi natija B bilan bir xil shkaladagi o‘zgarish deb olin-
maydi. Asosiy natija – Q, M, S, K profili. Barcha to‘rt indikator mavjud bo‘lganda, 0-15 yig‘indi faqat yordamchi 
tavsifiy ko‘rsatkich sifatida berilishi mumkin. Past-o‘rta-yuqori chegaralari belgilanmaydi. Biror N bo‘lsa, yig‘indi 
hisoblanmaydi. O‘quvchining o‘sishi bir xil sharoitdagi takroriy javob, kamaygan yordam va yangi vaziyatga 
ko‘chirish bilan birga talqin qilinadi. Ball sinf reytingi yoki jazolash vositasi sifatida ishlatilmaydi.

Cheklovlar va taklif etilayotgan validatsiya. Modelning asosiy cheklovi empirik ma’lumot yo‘qligidir. Rubri-
kalarning mazmuniy mosligi, baholovchilar kelishuvi, vaqtga sezgirligi va ko‘chirishni aks ettirish darajasi hali 
aniqlanmagan. Yetti manbadan iborat maqsadli sharh adabiyotdagi barcha qarama-qarshi natijalarni qamrab 
olmaydi. O‘yinlardagi muvaffaqiyat motivatsiya, til, ishchi xotira, hisoblash malakasi, charchoq va o‘qituvchi 
yordamiga ham bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shu sababli o‘sishni faqat kognitiv moslashuvchanlik sababli deb 
izohlashga asos yo‘q. Boshlang‘ich ta’lim, rivojlanish psixologiyasi va pedagogik o‘lchash mutaxassislaridan 
iborat kichik ekspert guruhi har bir indikatorning maqsadga mosligi, yoshga muvofiqligi va ball toifalarining 
farqlanishini mustaqil ko‘rib chiqishi taklif etiladi. Keyin turli tayyorgarlikdagi 1-4-sinf o‘quvchilari bilan kichik 
pilot o‘tkazilib, yo‘riqnomani qanday tushungani, vazifa qancha vaqt olgani va qayerda ortiqcha oson yoki qiyin 
bo‘lgani tekshiriladi. Pilot ishtirokchilarining soni va ularni tanlash sababi oldindan belgilanadi, pilot natijalari 
tasdiqlovchi bosqichdan ajratiladi. Bir necha sinfda faol taqqoslash guruhi bilan oldingi, keyingi va 4 hafta 
kechiktirilgan o‘lchovli tadqiqot taklif etiladi. Imkon bo‘lsa, sinflar tasodifiy taqsimlanadi. Taqqoslash guruhi bir xil 
vaqt va fan mazmunida, lekin rejalashtirilgan qoida almashinuvisiz mashqlar bajaradi. Har bir shartda bir nechta 
sinf qatnashishi kerak, aks holda o‘qituvchi yoki sinf ta’sirini alohida baholash imkoni cheklanadi. Namuna hajmi 
oldindan tanlangan asosiy natija, eng kichik amaliy ahamiyatli farq, sinf ichidagi korrelatsiya va kutiladigan 
chiqib ketish asosida quvvat tahlili bilan aniqlanadi. Maqolada haqiqiy ishtirokchilar soni mavjud emas.

Asosiy natija sifatida Q indikatorining B darajadagi oldindan belgilangan muqobil shakli tanlanishi mumkin. 
M, S va K ikkilamchi natijalar bo‘ladi. Mashq qilinmagan fan vazifasi ko‘chirishni alohida tekshiradi. Ordinal 
ballar uchun boshlang‘ich natija va sinf klasterini hisobga oluvchi tartibli regressiya modeli rejalashtiriladi. 
Juda kam klaster bo‘lsa, murakkab modelga tayangan holda qat’iy sababiy xulosa chiqarilmaydi. Ta’sir bahosi 
va ishonch oralig‘i, yetishmayotgan kuzatuv sabablari, ko‘p natijalarni tekshirish tartibi hamda sezgirlik tahlili 
oldindan yoziladi. Yig‘indi ball ishlatilsa, uning o‘lchash asoslari alohida tekshiriladi. Tadqiqot uchun tashkilot 
roziligi, ota-ona yoki qonuniy vakilning xabardor roziligi va bolaning yoshiga mos roziligi olinishi rejalashtiriladi. 
Qatnashmaslik dars bahosiga ta’sir qilmaydi. Ma’lumotlar kodlanadi, ism bilan kod kaliti alohida saqlanadi, 
ulardan foydalanish huquqi va saqlash muddati mahalliy tartib hamda tadqiqot rejasida belgilanadi. Video faqat 
alohida rozilik bilan ishlatiladi. Aks holda, jonli ikki baholovchi kuzatuvi yoki anonim yozma mahsulot tanlanadi.

XULOSA 
Kreativ didaktik o‘yin kognitiv moslashuvchanlikni qo‘llab-quvvatlashi uchun unda qaysi shart o‘zgargani, 

bolaning nimani almashtirgani va qanday yordam olgani ko‘rinishi kerak. Taklif etilgan model shu jarayonni 4 ta 
fanlararo o‘yin, yagona yordam kodi va besh indikatorli profil bilan bog‘laydi. Kreativ g‘oya xilma-xilligi qoida 
almashinuvi bilan alohida baholanadi. Shu tariqa chiroyli yoki noodatiy javobning o‘zi moslashuvchanlik dalili 
sifatida qabul qilinmaydi. Amaliyot uchun o‘yinlarni qisqa sikllarda muntazam qo‘llash, bolaga javob shaklini 
tanlash imkonini berish, yordamni dalil asosida kamaytirish va yangi materialga ko‘chirishni kuzatish tavsiya 
etiladi. Keyingi tadqiqotda avvalo yo‘riqnoma va rubrikalar tekshirilishi, so‘ng faol taqqoslash guruhi bilan sama-
radorlik baholanishi kerak. Empirik tekshiruvgacha model metodik taklif maqomida qoladi. Uning natijadorligi, 
optimal davomiyligi yoki barcha o‘quvchialrga bir xil ta’siri haqida xulosa chiqarilmaydi.
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