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RAQAMLI TALIM MUHITIDA
7-9-SINF O‘QUVCHILARINING
MUSTAQIL TA'LIM
FAOLIYATINI TASHKIL ETISH

Paizbekov Timurlan Kurbanbayevich
Ipak yo'li innovatsiyalar universiteti
o‘quyv jarayonlarini muvofiglashtirish sektor menejeri
E-mail: timurlanpaizbekov.84@gmail.com
ORCID: 0009-0000-5201-8630

Annotatsiya: Ushbu magolada ragamli ta’lim muhitida 7—9-sinf o'quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini tashkil etishning
pedagogik va metodik asoslari yoritiladi. Ragamli texnologiyalar, interaktiv ta’lim platformalari va elektron resurslardan
foydalanish orqali o‘quvchilarning mustagil bilim olish, axborotni izlash va tahlil gilish, o‘z-0'zini nazorat qilish hamda
o‘quv faoliyatini rejalashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, mustagqil ta’lim jarayo-
nida o‘gituvchining yo‘naltiruvchi roli, individual ta’lim trayektoriyalarini shakllantirish va o‘quv motivatsiyasini oshirishning
ahamiyati asoslanadi. Ragamli ta’lim muhitida mustaqil ta’limni samarali tashkil etish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab
chigish masalalariga alohida e’tibor qaratiladi.

ragamli ta’lim muhiti, mustaqil ta’lim, 7—9-sinf o‘quvchilari, raqgamli texnologiyalar, elektron ta’lim resurslari,
0'z-0‘zini nazorat qilish, o‘quv motivatsiyasi, individual ta’lim.

Abstract: This article examines the pedagogical and methodological foundations of organizing independent learning
activities for students in Grades 7-9 within a digital learning environment. Particular attention is paid to developing stu-
dents’ abilities to acquire knowledge independently, search for and analyze information, monitor their own progress, and
plan learning activities through the use of digital technologies, interactive educational platforms, and electronic resources.
The article also highlights the importance of the teacher’s facilitative role, the development of individual learning path-
ways, and the enhancement of students’ learning motivation. Furthermore, it considers methodological approaches to
organizing effective independent learning while taking into account students’ age-related characteristics and the educa-
tional opportunities offered by digital environments.

digital learning environment, independent learning, students in Grades 7-9, digital technologies, electronic
learning resources, self-monitoring, learning motivation, individual learning pathways.

AHHOTauus: B cTatbe paccmaTtpuBaloTcs negarorMyeckMe ¥ MeToaMYeCKNe OCHOBbI OpraHv3aumi CamMoCTOSITENbHOM
y4ebHON OesATeNbHOCTY yyalmxest 7—9-x krnaccoB B LMdpoBori obpasoBaTesnibHon cpefe. Ocoboe BHUMaHWe yaensi-
€TCsl Pa3BUTHIO HABLIKOB CaMOCTOATENBHOTO MOSy4YEeHUsI 3HAHWUM, MOWCKa M aHanu3a UHOPMaLMKU, CaMOKOHTPOMS U
NIaHNpPOBaHUS y4eGHOW AEeATENBHOCTU MOCPEACTBOM MCMONb30BaHNS LIMAPOBLIX TEXHOMOMMI, UHTEPaKTUBHLIX 0Gpa-
30BaTeNbHbIX MNaTOpPM U AMEKTPOHHBIX pecypcoB. OGOCHOBLIBAETCS 3HAYEHWE HAMPaBMSOLWEN ponu yuutens, dop-
MVPOBaHUSA MHAMBMAOYAIbHLIX 06pa3oBaTeNbHbIX TPAEKTOPUIA 1 MOBLILIEHMS Y4EGHOW MOTMBALMM LLUKOJIbHUKOB. Takke
paccMaTpuBaloTCs MeToAMYECKME NMOAXOAb! K 3(EKTUBHOM OpraHM3aLmny CaMoCTOSITENBHOTO OBYYEHNS C YYETOM BO3-
PaCTHbIX 0COGEHHOCTEN yYaLLMXCS 1 BO3MOXHOCTEN LidpoBoii 0Gpa3oBaTenbHON cpedbl.

undpoBas obpasoBaTtenbHasa cpefa, caMocTosTenbHas yyebHasa gesTensHocTb, yyawmecs 7—9-x
KnaccoB, LMpoBbIE TEXHOMNOrMM, 3MNeKTPOHHble obpasoBaTerbHble PEecypcCbl, CaMOKOHTPOSb, y4yebHas moTuBauws,
nHAMBMAYyansHas obpasoBaTtenibHas TpaekTopus.

Ragamli ta’lim vositalarining umumiy o‘rta ta’lim jarayoniga keng kirib kelishi o‘quvchining mustaqil ta’lim
faoliyatini tashkil etishga bo‘lgan talabni kuchaytirmogda. Bunda o‘quvchining tayyor axborotni o‘zlashtirishi
emas, balki zarur ma’lumotni mustagqil izlash, tanlash, tahlil gilish va undan o‘quv vazifasini hal etishda foyda-
lanishi muhim hisoblanadi. Aynigsa, 7-9-sinf bosqgichida o‘quvchining mustaqil garor qabul gilish, o'z faoliyatini
rejalashtirish va natijasini baholashga bo‘lgan ehtiyoji ortadi.

O‘zbekiston umumiy o‘rta ta’lim tizimida ham o‘quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirish, jumladan,
axborot bilan ishlash, oz faoliyatini tashkil etish va bilimlarni amaliy vaziyatlarda qo‘llashga yo‘naltirilgan
yondashuv ustuvor hisoblanadi !"!. Shu sababli ragamli muhitda mustaqil ta’limni tashkil etish masalasini fagat
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texnik vositalardan foydalanish nugtayi nazaridan emas, balki o‘quvchi faoliyatini pedagogik jihatdan boshqa-
rish masalasi sifatida ko‘rib chiqish zarur.

Mustagqil ta’lim faoliyatini ragamli muhitda tashkil etish masalasi zamonaviy pedagogik tadgiqotlarning
muhim yo‘nalishlaridan biridir. A. L. Dent va A. C. Koenka (2016) o‘quvchilarning o‘z-o‘zini boshqarib o‘rganishi
va akademik natijalari o‘rtasidagi bog‘liglikni tahlil gilgan. D. C. Lee va C. Y. Chang (2025) ragamli ta’lim muhitida
mustaqil o‘rganish kompetensiyalarini baholash masalasini o‘rgangan. M. Lan, H. Liu va Q. Pan (2025) esa
ragamli savodxonlik hamda mustagqil ta’'lim ko‘nikmalari o‘rtasidagi munosabatni tadqiq etgan.

Shuningdek, K. Toomla va hammualliflar (2026) ragamli ta’limda o‘quvchilarni o‘’z-o0'zini boshgarib o‘rga-
nishga yo‘naltirish usullarini, A. Faza va I. A. Lestari (2025) esa raqamli muhitda mustagqil ta’lim strategiyalarini
tahlil gilgan. Ushbu tadqigotlar o‘quvchilarning mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishda ragamli resurslar,
pedagogik ko‘mak va o‘z faoliyatini baholash muhimligini ko‘rsatadi.

Tadqigotlarning ko‘rsatishicha, o‘zini o‘zi boshgarib o‘gishning metakognitiv jarayonlari va kognitiv strate-
giyalari o‘quvchilarning akademik natijalari bilan bog‘liq?. K-12 ta’limida mustaqil ta'limga yo‘naltiriigan aral-
ashuvlarning samaradorligi bo‘yicha 2025-yilgi meta-tahlilda ham 17 ta tadqiqot va 2725 nafar o‘quvchi ma’lu-
motlari umumlashtirilib, mazkur yondashuvning o‘quv natijalariga ijobiy ta’siri gayd etilgan®. Demak, o‘quvchini
mustaqil ta’limga jalb etish emas, mustaqil ta’lim faoliyatini to'g‘ri tashkil etish metodik muammo sifatida gara-
lishi lozim.

Mustagqil ta’lim faoliyati o‘quvchining topshirigni o‘qgituvchi bevosita boshgaruvisiz bajarishi bilangina belgi-
lanmaydi. Uning mazmuniga magsadni belgilash, faoliyatni rejalashtirish, zarur axborotni izlash, tanlash va
gayta ishlash, bajarilgan ishni nazorat qgilish hamda natijani baholash kiradi. Zamonaviy tadqiqotlarda o‘zini o‘zi
boshqarib o‘gish aynan tayyorgarlik, faoliyatni amalga oshirish va natijani baholash bosqichlari orqgali izohlan-
moqda ¥. 2026-yilda K—12 ragamli ta’lim bo'yicha o‘tkazilgan tizimli tahliida ham mazkur uch bosgich — tayyor-
garlik, bajarish va baholash — mustaqil o‘quv faoliyatini tashkil etishning asosiy jarayonlari sifatida ajratilgan ..

Biroq amaliyotda mustaqil ta’lim ko‘pincha “mavzuni mustaqil o‘rganish”, “Internetdan ma’lumot topish”,
“tagdimot tayyorlash” kabi umumiy topshiriglar bilan cheklanadi. Bunday topshiriglarda o‘quvchining faoliyat
magsadi, axborotni tanlash mezonlari va bajarilgan ishni tekshirish usuli anig belgilanmasa, o‘quvchi tayyor
ma’lumotni topish va qayta taqdim etish bilan cheklanib golishi mumkin. Ragamli muhit bu muammoni yanada
kuchaytiradi. O‘quvchi bir vaqgtning o‘zida ko‘plab manbalardan foydalanishi mumkin, biroq ularning mazmuni
va ishonchliligi bir xil emas. 2025-yilgi tizimli tahlil va meta-tahlilda ragamli savodxonlik bilan o‘zini o‘zi bosh-
garib o‘gish o‘rtasida o‘rtacha darajadagi ijobiy bog'liglik aniglangan .. Bu natija ragamli muhitda mustaqil
ta’limni tashkil etishda fagat texnik ko‘nikmalarni emas, balki axborotni izlash, baholash va undan magsadli
foydalanish ko‘nikmalarini ham shakllantirish zarurligini ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, o‘quvchining mustaqilligi va o‘qgituvchi ko‘magi o‘rtasidagi nisbat ham muhimdir. 7-9-sinf
o‘quvchisiga topshirigni butunlay nazoratsiz topshirish uning mustaqil faoliyatini kafolatlamaydi. Aksincha,
barcha harakatlarni o‘gituvchi belgilab bersa, o‘quvchining mustaqil garor gabul qilish imkoniyati kamayadi.
2026-yilgi meta-tahlil natijalarida o‘zini o‘zi boshgarib o‘gishni qo‘llab-quvvatlash darajasi yuqori bo‘lgan
pedagogik aralashuvlar o‘quvchilarning kognitiv, xulgiy va affektiv natijalariga samaraliroq ta’sir ko‘rsatgani
aniglangan . Demak, mavjud holatdagi asosiy masala ragamli vositalarning yetishmasligi emas. Muammo —
ragamli vositalar yordamida o‘quvchining mustaqil ta’lim faoliyati ganday tashkil etilishi masalasining metodik
jihatdan yetarlicha aniglashtiriimaganidadir. Mustaqil ta’limni tashkil etishdagi didaktik muammolar. Tahlil nati-
jasida 7-9-sinf o‘quvchilarining mustagil ta’lim faoliyatini tashkil etishda uchta asosiy didaktik muammo ajra-
tiladi.

Birinchi muammo — mustagqil topshiriq bilan mustaqil ta’lim faoliyatining tenglashtirilishi. O‘quv-
chiga topshiriq beriladi, birog uni bajarish strategiyasi ko‘rsatiimaydi. Natijada o‘quvchi topshirigni bajaradi,
lekin o'z faoliyatini rejalashtirishni o‘rganmaydi.

Ikkinchi muammo — raqamli axborotni tanlash va qayta ishlashdagi giyinchilik. O‘quvchi zarur ma’lu-

motni tez topishi mumkin, biroq uning ishonchliligini aniglash, turli manbalarni taggoslash va olingan ma’lumot-
dan mustaqil xulosa chigarish alohida metodik tayyorgarlikni talab qiladi.

Uchinchi muammo — mustagqillik va pedagogik boshqgaruv o‘rtasidagi muvozanatning buzilishi.
O‘quvchiga ortigcha ko‘rsatma berish uning mustaqil garor gabul gilishini cheklaydi; yetarli yo‘naltirish bermaslik
esa faoliyatning samarasiz bajarilishiga olib kelishi mumkin.
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Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun mustaqil ta’lim topshiriglarini oddiy uy vazifasi shaklidan
magqsadli, bosqichli va refleksiv o‘quv faoliyati shakliga o‘tkazish taklif etiladi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Birinchi metod sifatida muammoli topshiriglar metodidan foydalanish magsadga muvofiq. Bunda o‘quv-
chidan tayyor javobni takrorlash emas, balki muammoni hal qilish talab etiladi. Masalan, “Mavzu bo‘yicha
ma’lumot toping” topshirig‘i o‘rniga “Ikki manbadagi ma’lumotlarni tagqoslang va qaysi biri asosli ekanini dalillar
bilan izohlang” topshirig‘idan foydalaniladi. Bunday topshiriq o‘quvchini izlash, taqqoslash va xulosa chiga-
rishga undaydi.

Ikkinchi metod — ragamli tadgigot topshirig‘i. Bunda o‘quvchi kamida ikki manba bilan ishlaydi, ma’lumot-
larni taqqoslaydi va natijani jadval, infografika, taqdimot yoki boshqa ragamli mahsulot shaklida ifodalaydi.
Metodning asosiy talabi — ma’lumotni ko‘chirish emas, undan yangi xulosa hosil qilishdir.

Uchinchi metod — bosqichli pedagogik ko‘mak. Dastlab o‘gituvchi topshirigni bajarish algoritmini ko‘rsatadi.
Keyingi topshiriglarda yordam migdori kamaytiriladi: tayyor algoritm o‘rniga yo‘naltiruvchi savollar, keyinchalik
esa fagat baholash mezonlari beriladi. Shu orgali tashqi boshqaruv asta-sekin o‘quvchining ichki boshqgaruviga
o'tkaziladi.

To'rtinchi metod — refleksiv 0'’z-0'zini baholash. O‘quvchi topshiriq yakunida faqat natijasini emas, balki o'z
faoliyatini ham baholaydi. Buning uchun “Magsadimga erishdimmi?”, “Qaysi manbani nima uchun tanladim?”,
“Qaysi bosgichda giyinchilikka duch keldim?”, “Keyingi safar nimani o‘zgartiraman?” kabi savollardan foydala-
nish mumkin.

1-jadval: Didaktik muammo va unga mos metodik yechim

Didaktik muammo Metodik yechim Qo‘llaniladigan metod | Kutiladigan o‘zgarish

MU§t.an-| (O G ) T Tgpghmqm Eediclgieg Muammoli topshiriq Faoliyatni rejalashtirish
berilishi ajratish

R.ac.|aml.| .axborotnl tanlashdagi Manbalarni taggoslash Raqafr?hfadqlqot Axborotni tahlil qilish
giyinchilik va baholash topshirig'i

O‘qituvchiga haddan tashqari Ko‘makni bosgichma- . . Mustagil garor gabul
bog'liglik bosgich kamaytirish Pedagogik ko'mak qilish

O‘z-0'zini nazorat

Natijani fagat o‘gituvchi baholashi O‘z faoliyatini tahlil qilish  Refleksiv baholash qilish

1. Muammoni anglash —

l

2. Magsadni belgilash

!

3. Axborotni izlash

!

4. Axborotni saralash

l

5. Tahlil va xulosa vangi sikl

l

6. Mustaqil mahsulot yaratish

l

7. Natijani tekshirish

l

8. Refleksiya

l

9. Keyingi faoliyatni rejalashtirish —

1-rasm: 7-9-sinf o‘quvchilarining ragamli muhitdagi mustaqil ta’lim faoliyati modeli
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Yuqoridagi metodlarni yagona tizimga birlashtirish uchun 7-9-sinf o‘quvchisining mustaqil ta’lim faoliyatini
1-rasmda keltiriigan ketma-ketlik asosida tashkil etish taklif gilinadi. Ushbu modelda har bir bosgich keyingi
bosqich uchun asos bo‘ladi. Masalan, o‘quvchi magsadni aniglamasdan turib samarali axborot izlay olmaydi;
axborotni saralamasdan turib asoslangan xulosa chigara olmaydi; natijani baholamasdan turib esa o‘z faoliyat-
idagi kamchiliklarni aniglay olmaydi.

Modelning muhim jihati shundaki, refleksiya jarayonning yakuni sifatida emas, balki keyingi mustaqil
faoliyatni boshlashga xizmat qiluvchi bosqich sifatida garaladi. Natijada o‘quvchi bir topshirigni bajarish bilan
cheklanmay, o‘zining keyingi faoliyatini ham rejalashtira boshlaydi. Mazkur modelni amaliyotga joriy etishda
topshiriq quyidagi shaklda tuzilishi mumkin:

Topshiriq: Berilgan mavzu bo‘yicha kamida ikkita ragamli manbani tanlang. Ularning mazmunini tagqo-
slang. Ma’lumotlarning qaysi biri ishonchli ekanini aniglash uchun uchta mezon belgilang. Olingan natijalarni
jadvalga joylashtiring va o'z xulosangizni 3-5 gap bilan asoslang. Bunday topshiriqda o‘quvchi bir vaqtning
o‘zida axborotni izlaydi, manbani tanlaydi, tagqoslaydi, mezon belgilaydi, xulosa chiqaradi va oz garorini
asoslaydi. Shu sababli u oddiy “Internetdan ma’lumot topish” topshirig‘idan didaktik jihatdan farq qiladi.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, 7-9-sinf o‘quvchilarining mustaqil ta’lim faoliyatini ragamli muhitda tashkil etish
uchun quyidagi uchta shart muhim:

»  topshirigning aniq tuzilishi;
« o'‘quvchiga beriladigan pedagogik ko‘makning bosgichma-bosqich kamayishi;
»  faoliyatning refleksiya bilan yakunlanishi.

Ragamli vosita esa ushbu jarayonni amalga oshirish vositasi sifatida garalishi kerak. Shunday qilib, mustagqil
ta’limni tashkil etishda “o‘quvchiga topshiriqg berish’dan “o‘quvchining mustaqil faoliyatini loyihalash”ga o‘tish
zarur. Bunda muammoli topshiriglar, ragamli tadqiqot topshiriglari, bosgichli pedagogik ko‘mak va refleksiv
0‘z-0‘zini baholashning o‘zaro bog'liq qo‘llanilishi 7-9-sinf o‘quvchisining mustagil ta’lim faoliyatini izchil tashkil
etish imkonini beradi.
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