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INKLYUZIV TA’LIM 
SHAROITIDA BOSHLANG‘ICH 

SINF O‘QUVCHILARINING 
NUTQIY KOMPETENSIYASINI 

RIVOJLANTIRISHNING 
METODIK TIZIMINI 

TAKOMILLASHTIRISH: SINF 
MULOQOTINI TASHKIL 

ETISH VA NUTQIY FAOLLIKNI 
RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3756-9877

Annotatsiya: Mazkur maqolada inklyuziv ta’lim sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining, xususan, alohida ta’lim 
ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning nutqiy kompetensiyasini sinf muloqoti jarayonida rivojlantirish masalalari yoritiladi. O‘quv
chilarning dialogik va monologik nutqini, kommunikativ tashabbusini, fikrni izchil ifodalash hamda tengdoshlari bilan 
muloqot qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan metodik yondashuvlar tahlil qilinadi.

Shuningdek, differensial-adaptiv yondashuv asosida dialogik mashqlar, vizual tayanchlar, hamkorlikdagi ta’lim, rolli 
o‘yinlar va hikoyaviy nutqni rivojlantirish usullarini birlashtiruvchi metodik tizim taklif etiladi. Nutqiy kompetensiyani baho-
lash mezonlari hamda o‘qituvchi va logoped hamkorligining ahamiyati asoslab beriladi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, boshlang‘ich sinf, alohida ta’lim ehtiyojlari, nutqiy kompetensiya, sinf muloqoti, nutqiy faollik, 
dialogik nutq, kommunikativ ko‘nikmalar, differensial-adaptiv yondashuv, vizual tayanchlar, logopedik yordam.
Abstract: This article examines the development of speech competence among primary school students, particularly 
children with special educational needs, through classroom communication in inclusive education settings. Methodolog-
ical approaches aimed at developing students’ dialogic and monologic speech, communicative initiative, ability to express 
thoughts coherently, and skills in communicating with peers are analyzed.

Furthermore, a methodological system based on a differentiated-adaptive approach is proposed, integrating dialogic 
exercises, visual supports, collaborative learning, role-playing activities, and methods for developing narrative speech. 
The criteria for assessing speech competence and the importance of collaboration between teachers and speech-lan-
guage therapists are also substantiated.

Key words: inclusive education, primary school, special educational needs, speech competence, classroom communi-
cation, speech activity, dialogic speech, communication skills, differentiated-adaptive approach, visual supports, speech 
therapy support.
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Аннотация: В данной статье рассматриваются вопросы развития речевой компетенции учащихся начальных 
классов, в частности детей с особыми образовательными потребностями, в процессе общения в классе в усло-
виях инклюзивного образования. Анализируются методические подходы, направленные на развитие диалогиче-
ской и монологической речи учащихся, коммуникативной инициативы, навыков последовательного изложения 
мыслей и общения со сверстниками.

Также предлагается методическая система, основанная на дифференцированно-адаптивном подходе и объеди-
няющая диалогические упражнения, визуальные опоры, совместное обучение, ролевые игры и методы развития 
повествовательной речи. Обосновываются критерии оценки речевой компетенции, а также значение сотрудниче-
ства учителя и логопеда.

Ключевые слова: инклюзивное образование, начальные классы, особые образовательные потребности, речевая 
компетенция, общение в классе, речевая активность, диалогическая речь, коммуникативные навыки, дифферен-
цированно-адаптивный подход, визуальные опоры, логопедическая помощь.

KIRISH
Inklyuziv ta’lim sharoitida barcha o‘quvchilarning ta’lim jarayonida faol ishtirokini ta’minlash, individual 

imkoniyatlarini hisobga olish va ularning kommunikativ rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash dolzarb pedagogik 
vazifalardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, boshlang‘ich ta’lim davrida nutq o‘quvchining bilimlarni o‘zlashtirishi, 
o‘qituvchi ko‘rsatmalarini tushunishi, savollarga javob berishi, o‘z fikrini ifodalashi va tengdoshlari bilan ijtimoiy 
munosabatlarni shakllantirishida muhim vosita vazifasini bajaradi.

Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchilarda nutqiy rivojlanish xususiyatlari turlicha namoyon bo‘lishi 
mumkin. Ayrim o‘quvchilarda lug‘at boyligi va grammatik tuzilmalardan foydalanish, boshqalarida izchil hikoya 
qilish, suhbatni boshlash va davom ettirish, savol berish yoki o‘z kommunikativ ehtiyojlarini ifodalash bilan 
bog‘liq qiyinchiliklar kuzatiladi. Shu sababli nutqiy kompetensiyani rivojlantirishda barcha o‘quvchilarga bir xil 
topshiriqlarni qo‘llash bilan cheklanmay, ularning individual ehtiyojlariga mos pedagogik yordam va kommu-
nikativ imkoniyatlarni yaratish zarur.

UNESCOning 2020-yilgi Global Education Monitoring Report: Inclusion and Education - All Means All hiso-
botida inklyuziv ta’lim barcha o‘quvchilarning ehtiyojlarini hisobga olish va ta’limdagi to‘siqlarni kamaytirishga 
yo‘naltirilgan tizim sifatida yoritilgan [1]. Ushbu yondashuvdan kelib chiqib, sinf muloqotini tashkil etish nafaqat 
o‘quvchilarning nutqiy ko‘nikmalarini, balki ularning ta’lim jarayonidagi ishtirokini ham qo‘llab-quvvatlashi lozim.

Maqolaning asosiy vazifalari nutqiy kompetensiyaning tarkibiy qismlarini aniqlashtirish, sinf muloqotiga 
ta’sir qiluvchi pedagogik omillarni tahlil qilish, nutqiy faollikni rivojlantirish metodlarini tizimlashtirish hamda 
o‘quvchilarning individual ta’lim ehtiyojlariga mos metodik tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Inklyuziv ta’limda nutqiy kompetensiyani rivojlantirish masalasi pedagogika, maxsus pedagogika, logope-

diya va kommunikativ kompetensiya nazariyalari bilan uzviy bog‘liq.
UNESCO tomonidan tayyorlangan Global Education Monitoring Report 2020 hisobotida ta’limdagi 

to‘siqlarni kamaytirish, o‘quvchilarning turli ehtiyojlarini hisobga olish va ta’lim jarayonidagi teng ishtirokni 
ta’minlash masalalari yoritilgan [1]. Ushbu yondashuv inklyuziv sinfda nutqiy faollikni rivojlantirish uchun qulay 
kommunikativ muhit yaratish va o‘quvchilarning individual imkoniyatlariga mos ta’lim sharoitlarini tashkil etish 
zarurligini asoslaydi.

Canale va Swain tomonidan ishlab chiqilgan kommunikativ kompetensiya konsepsiyasida til vositalarini 
bilish bilan birga, ulardan muloqot jarayonida maqsadga muvofiq foydalanish muhimligi ta’kidlanadi [2]. Mazkur 
nazariy qarashlar nutqiy kompetensiyani faqat lug‘at va grammatik bilimlar yig‘indisi sifatida emas, balki o‘quv
chining real kommunikativ vaziyatlarda fikrini ifodalashi, suhbatdosh bilan o‘zaro munosabatga kirishishi va 
muloqot maqsadiga mos nutqiy vositalarni tanlashi bilan bog‘liq holda tahlil qilish imkonini beradi.

Evans va hammualliflarning 2025-yilda chop etilgan tizimli adabiyotlar sharhi maktab sharoitida nutq va 
til mutaxassislari hamda pedagoglar hamkorligiga bag‘ishlangan tadqiqotlarni tahlil qiladi [3]. Ushbu yo‘nalish-
dagi ilmiy ishlar o‘quvchining nutqiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashda mutaxassislar hamkorligi va pedagogik 
strategiyalarni muvofiqlashtirish masalalariga e’tibor qaratish zarurligini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar tahlili asosida mazkur maqolada nutqiy kompetensiyani rivojlantirish sinf muloqoti, individual 
pedagogik yordam, tengdoshlar bilan hamkorlik va muntazam kuzatuvning o‘zaro bog‘liqligi asosida tashkil 
etilishi taklif qilinadi. Bunda nutqiy faollik o‘quvchining muloqotga kirishishi, savol berishi, javob qaytarishi, 
suhbatni davom ettirishi va o‘z fikrini mustaqil ifodalashi orqali namoyon bo‘ladigan muhim ko‘rsatkich sifatida 
qaraladi.
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TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotning metodologik asosini tizimli, kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, faoliyatga asoslangan 

va differensial-adaptiv yondashuvlar tashkil etadi.
Tizimli yondashuv nutqiy kompetensiyani rivojlantirish jarayonining maqsad, mazmun, metod, vosita, 

tashkiliy shakl va baholash komponentlari o‘rtasidagi bog‘liqlikni o‘rganishga xizmat qiladi. Kompetensiyaviy 
yondashuv o‘quvchining nutqiy bilimlarini real kommunikativ vaziyatlarda qo‘llash qobiliyatini rivojlantirishga 
qaratiladi. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv o‘quvchilarning individual imkoniyatlari, qiziqishlari va ehtiyojlarini 
hisobga olishni nazarda tutadi. Faoliyatga asoslangan yondashuv esa nutqiy ko‘nikmalarni muloqot, hamkorlik 
va amaliy topshiriqlar orqali shakllantirishga yo‘naltiriladi.

Differensial-adaptiv yondashuv doirasida topshiriqlar murakkabligi, pedagogik yordam darajasi, kommu-
nikatsiya vositalari va javob berish usullari o‘quvchining individual ehtiyojlariga moslashtiriladi. Zarur hollarda 
og‘zaki nutq bilan bir qatorda rasm, yozuv, imo-ishora yoki muqobil va qo‘shimcha kommunikatsiya vositala
ridan foydalanish imkoniyati yaratiladi.

Maqola doirasida nazariy tahlil, taqqoslash, umumlashtirish va metodik modellashtirish usullaridan foyda-
laniladi. Metodik tizimni amaliyotda tekshirish uchun pedagogik kuzatish, suhbat, nutqiy topshiriqlarni tahlil 
qilish va diagnostik baholash metodlarini qo‘llash tavsiya etiladi. Agar tajriba-sinov ishlari olib borilsa, dastlabki 
va yakuniy ko‘rsatkichlarni taqqoslash hamda mos matematik-statistik usullar yordamida natijalarni tekshirish 
talab etiladi.

Tadqiqot doirasida nutqiy kompetensiya quyidagi komponentlar asosida o‘rganiladi:

1.	 Tilga oid komponent - lug‘at boyligi, grammatik shakllardan foydalanish va gap tuzish.

2.	 Dialogik-kommunikativ komponent - savol berish, javob qaytarish, suhbatni davom ettirish va muloqot 
tashabbusini ko‘rsatish.

3.	 Izchil nutq komponenti - voqealarni ketma-ket bayon qilish va fikrlar o‘rtasidagi mantiqiy bog‘lanishni 
saqlash.

4.	 Kommunikativ-pragmatik komponent - muloqot vaziyatiga mos ifoda tanlash, yordam so‘rash va tu
shunmagan holatda aniqlashtirish.

5.	 Mustaqil kommunikativ faoliyat komponenti - sinfdagi muloqotda mustaqil ishtirok etish va o‘z ehtiyoj
larini ifodalash.

Mazkur komponentlar nutqiy kompetensiyani tizimli tahlil qilish uchun taklif etilayotgan metodik tuzilma 
hisoblanadi. Ularning aniq ko‘rsatkichlari o‘quvchilarning yoshi, individual ehtiyojlari va tadqiqot sharoitiga 
muvofiq belgilanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Nazariy tahlil va metodik umumlashtirish asosida inklyuziv sinfda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy 

faolligini rivojlantirishning o‘zaro bog‘liq metodik yo‘nalishlari aniqlandi.

Birinchi yo‘nalish - dialogik muloqotni maqsadli tashkil etish. O‘quvchilarga savol berish, javob 
qaytarish, suhbatdosh fikriga munosabat bildirish va suhbatni davom ettirish imkonini beruvchi vaziyatlar yarati-
ladi. Masalan, rasm asosida ishlashda “Bu nima?” savolidan tashqari, “Qahramon nima qilyapti?”, “Nima uchun 
shunday bo‘ldi?” va “Keyin nima bo‘lishi mumkin?” kabi savollardan foydalanish mumkin. Bunday topshiriqlar 
o‘quvchining so‘z boyligi, gap tuzishi va fikrni izchil ifodalashini faollashtirishga yo‘naltiriladi.

Ikkinchi yo‘nalish - vizual tayanchlar yordamida nutqni rivojlantirish. Rasmli kartochkalar, kalit so‘zlar, 
gap tuzish sxemalari va voqealar ketma-ketligi o‘quvchiga fikrni rejalashtirish hamda bayon qilishda yordam 
beradi. Masalan, uchta rasm asosida o‘quvchi voqealarni tartiblaydi, har bir rasmga gap tuzadi va ularni “avval”, 
“keyin”, “oxirida” kabi birliklar orqali bog‘laydi. Vizual tayanchlar o‘quvchining ehtiyojiga qarab tanlanadi va 
mustaqillik ortishi bilan bosqichma-bosqich kamaytiriladi.

Uchinchi yo‘nalish - hamkorlikdagi faoliyat orqali kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish. Juftlik va 
kichik guruhlarda bajariladigan topshiriqlar o‘quvchilarga o‘z fikrini bildirish, boshqalarni tinglash, kelishish va 
yordam so‘rash imkonini beradi. “Birgalikda hikoya tuzamiz” mashqida har bir o‘quvchi hikoyaning bir qismini 
taklif qiladi. Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan o‘quvchining ishtiroki uning imkoniyatlariga mos ravishda rasm 
tanlash, kalit so‘z aytish, gap tuzish yoki muqobil kommunikatsiya vositasidan foydalanish orqali ta’minlanishi 
mumkin.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

536

2026-yil, sentyabr, 9(4)-son

To‘rtinchi yo‘nalish - o‘qituvchining nutqiy namunalari va bosqichli yordami. O‘quvchi qisqa javob 
berganida pedagog uning fikrini to‘liqroq gap shaklida qaytarishi yoki gapni davom ettirishga yordam beruvchi 
savol berishi mumkin. Masalan, o‘quvchi “Bola suv” desa, o‘qituvchi “Ha, bola suv ichyapti” deb to‘liq nutq 
namunasini ko‘rsatadi. Keyingi bosqichlarda yordam darajasi o‘quvchining mustaqil nutqiy faoliyatiga qarab 
moslashtiriladi.

Beshinchi yo‘nalish - rolli o‘yinlar va kundalik muloqot vaziyatlaridan foydalanish. “Do‘konda”, 
“Kutubxonada”, “Mehmon kutish” kabi rolli o‘yinlar murojaat qilish, savol berish, javobni tushunish va suhbatni 
yakunlash ko‘nikmalarini mashq qilish imkonini beradi. O‘quvchining ehtiyojiga qarab dialog soddalashtirilishi, 
rasmli tayanchlar yoki oldindan tayyorlangan iboralar berilishi mumkin.

Oltinchi yo‘nalish - izchil va hikoyaviy nutqni rivojlantirish. Voqealarni tartiblash, rasmlar asosida hikoya 
tuzish, matnni qayta bayon qilish va hikoyaning yakunini topish o‘quvchining fikrlar o‘rtasidagi mantiqiy bog‘la-
nishni saqlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratiladi. Dastlab tayanchlar bilan ishlash, keyinchalik esa ularni 
bosqichma-bosqich kamaytirish maqsadga muvofiq.

Yuqoridagi yo‘nalishlar asosida nutqiy kompetensiyani rivojlantirishning besh komponentli metodik tizimi 
taklif etiladi:

1.	 Maqsadli komponent: individual kommunikativ maqsadlarni belgilash.

2.	 Mazmuniy komponent: lug‘at, grammatik tuzilmalar, dialogik va izchil nutqni rivojlantirish mazmunini 
tanlash.

3.	 Tashkiliy-metodik komponent: dialogik mashqlar, vizual tayanchlar, rolli o‘yinlar, juftlik va guruhli 
topshiriqlarni tashkil etish.

4.	 Hamkorlik komponenti: o‘qituvchi, logoped, maxsus pedagog va oilaning harakatlarini muvofiqlashtirish.

5.	 Diagnostik-natijaviy komponent: nutqiy faollik va mustaqil kommunikativ ishtirokni belgilangan mezonlar 
asosida kuzatish.

Metodik tizimni amalga oshirish o‘quvchining dastlabki nutqiy imkoniyatlarini aniqlash, individual maq
sadlarni belgilash, mos topshiriqlarni tanlash, zarur pedagogik yordamni taqdim etish, muloqotdagi ishtirokini 
kuzatish va natijalarga ko‘ra metodlarni moslashtirish bosqichlarini qamrab oladi.

Nutqiy kompetensiyani baholashda lug‘at va grammatik tuzilmalardan foydalanish, dialogik faollik, izchil 
bayon, kommunikativ ehtiyojlarni ifodalash va mustaqil ishtirok ko‘rsatkichlarini hisobga olish tavsiya etiladi. 
Masalan, o‘quvchining muloqotdagi faolligini baholashda uning savol berishi, suhbatdoshga javob qaytarishi, 
suhbatni davom ettirishi yoki tushunmaganida yordam so‘rashi kabi kuzatiladigan xatti-harakatlar qayd etilishi 
mumkin.

Shuni ta’kidlash kerakki, mazkur maqolada keltirilgan metodik tizim nazariy tahlil va metodik umumlashti-
rish asosida taklif etilgan. Uning amaliy samaradorligi to‘g‘risida qat’iy xulosa chiqarish uchun tajriba-sinov ishla-
rini tashkil etish, dastlabki va yakuniy natijalarni taqqoslash hamda mos matematik-statistik usullar yordamida 
tekshirish zarur.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Inklyuziv ta’lim sharoitida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy kompetensiyasini rivojlantirish o‘quv-

chining til birliklarini o‘zlashtirishi bilan bir qatorda, sinf muloqotida faol qatnashishi, savol berishi, fikr bildirishi, 
suhbatni davom ettirishi va tengdoshlari bilan hamkorlik qilishi bilan belgilanadi.

Tadqiqot doirasidagi nazariy tahlil va metodik umumlashtirish asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi.

Birinchidan, nutqiy kompetensiyani rivojlantirish sinfdagi tabiiy kommunikativ vaziyatlar bilan uzviy 
bog‘langan holda tashkil etilishi kerak. O‘quvchiga fikrini ifodalash, javobni rejalashtirish va muloqotga kirishish 
uchun yetarli imkoniyat berilishi zarur.

Ikkinchidan, dialogik mashqlar, vizual tayanchlar, hikoyaviy nutq, rolli o‘yinlar va hamkorlikdagi faoliyat 
nutqiy ko‘nikmalarni turli kommunikativ vaziyatlarda qo‘llashga yo‘naltirilgan metodik vositalar hisoblanadi.

Uchinchidan, differensial-adaptiv yondashuv topshiriqlar, pedagogik yordam va kommunikatsiya vosita
larini o‘quvchining individual ehtiyojlariga moslashtirish imkonini beradi.

To‘rtinchidan, o‘qituvchi va logoped hamkorligi individual nutqiy maqsadlarni sinf faoliyati bilan bog‘lash, 
o‘quvchining rivojlanishini kuzatish va zarur pedagogik o‘zgarishlarni amalga oshirishda muhim ahamiyat kasb 
etadi.
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Beshinchidan, metodik tizim samaradorligini aniqlash uchun nutqiy kompetensiyani baholash mezonlari 
ishlab chiqilishi, tajriba-sinov ishlari tashkil etilishi va olingan natijalar matematik-statistik usullar yordamida 
tekshirilishi lozim.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, umumta’lim maktablarida individual kommunikativ maqsadlarni belgilash, 
har bir darsda o‘quvchilarning muloqotga kirishish imkoniyatlarini kengaytirish, vizual va muqobil kommunikat-
siya vositalaridan zaruratga ko‘ra foydalanish hamda o‘qituvchi va logoped hamkorligini muntazam tashkil etish 
tavsiya etiladi.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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