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Аннотация: В статье рассматриваются возможности развития творческого и критического мышления студен-
тов-филологов в процессе изучения художественной литературы. На материале повести Франца Кафки “Пре-
вращение” предлагается комплекс проблемно-аналитических и творческих заданий, направленных на развитие 
самостоятельности суждений, навыков аргументации и интерпретации художественного текста. Особое внимание 
уделяется сочетанию критического анализа произведения с творческой деятельностью студентов. Обосновы-
вается значение предлагаемого методического подхода для профессиональной подготовки будущих препода-
вателей русского языка и литературы, а также рассматриваются возможности его применения на практических 
занятиях по зарубежной литературе.

Ключевые слова: творческое мышление, критическое мышление, студенты-филологи, художественный текст, 
методика преподавания литературы, Франц Кафка, “Превращение”, проблемно-аналитические задания, интер-
претация.
Annotatsiya: Maqolada badiiy adabiyotni o‘rganish jarayonida filologiya yo‘nalishi talabalarining ijodiy va tanqidiy 
fikrlashini rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. Frans Kafkaning “Evrilish” qissasi asosida mustaqil fikr yuritish, o‘z 
qarashlarini dalillar bilan asoslash va badiiy matnni talqin qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan muammoli-tahliliy 
hamda ijodiy topshiriqlar majmuasi taklif etiladi. Asarni tanqidiy tahlil qilishni talabalarning ijodiy faoliyati bilan uyg‘un-
lashtirishga alohida e’tibor qaratiladi. Taklif etilayotgan metodik yondashuvning bo‘lajak rus tili va adabiyoti o‘qituvchilarini 
kasbiy tayyorlashdagi ahamiyati asoslab beriladi hamda uni xorijiy adabiyot bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlarda qo‘llash 
imkoniyatlari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: ijodiy fikrlash, tanqidiy fikrlash, filologiya yo‘nalishi talabalari, badiiy matn, adabiyotni o‘qitish metodikasi, 
Frans Kafka, “Evrilish”, muammoli-tahliliy topshiriqlar, talqin.
Abstract: The article examines the possibilities of developing creative and critical thinking among philology students 
through the study of literary works. Based on Franz Kafka’s novella The Metamorphosis, a set of problem-based ana-
lytical and creative tasks is proposed to develop independent judgment, argumentation skills, and the ability to interpret 
literary texts. Particular attention is paid to combining critical literary analysis with students’ creative activities. The article 
substantiates the significance of the proposed methodological approach for the professional training of future teachers of 
Russian language and literature and explores its potential application in practical classes on foreign literature.

Key words: creative thinking, critical thinking, philology students, literary text, literature teaching methodology, Franz 
Kafka, The Metamorphosis, problem-based analytical tasks, interpretation.

ВВЕ ДЕНИЕ
Современная система высшего образования предъявляет всё более высокие требования к профес-

сиональной подготовке будущих педагогов. Сегодня преподавателю недостаточно обладать глубокими 
предметными знаниями: он должен уметь самостоятельно мыслить, анализировать информацию, 
находить нестандартные решения и развивать эти способности у своих учеников. Особую значимость 
данные качества приобретают при подготовке студентов-филологов, профессиональная деятельность 
которых связана с анализом и интерпретацией художественных произведений, развитием речевой куль-
туры и формированием самостоятельного мышления обучающихся. Одной из актуальных задач фило-
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логического образования является поиск эффективных методов, позволяющих развивать творческое и 
критическое мышление студентов в процессе изучения литературы. Художественный текст обладает 
значительным потенциалом для решения этой задачи, поскольку предполагает различные способы 
интерпретации, побуждает к размышлению над поступками персонажей, выявлению авторской позиции 
и формированию собственного отношения к прочитанному. Однако традиционные формы работы, осно-
ванные преимущественно на пересказе содержания и воспроизведении готовых литературоведческих 
оценок, не всегда обеспечивают необходимую самостоятельность мышления студентов.

Теоретическую основу исследования составляют научные положения Л. С. Выготского, Дж. 
Гилфорда, Р. Стернберга, Д. Халперн и других исследователей, рассматривавших особенности творче-
ской и критической мыслительной деятельности. Их идеи позволяют обосновать необходимость соче-
тания аналитических и творческих заданий в образовательном процессе. Особый интерес в данном 
отношении представляет повесть Франца Кафки “Превращение”, в которой проблемы человеческого 
отчуждения, семейных отношений и утраты индивидуальности создают широкие возможности для 
постановки проблемных вопросов, аргументированной дискуссии и самостоятельной интерпретации 
художественного текста. Цель исследования заключается в теоретическом обосновании и разработке 
комплекса проблемно-аналитических и творческих заданий, направленных на развитие творческого и 
критического мышления студентов-филологов на материале повести Ф. Кафки “Превращение”. Практи-
ческая значимость исследования определяется возможностью применения предлагаемого комплекса 
заданий на занятиях по истории зарубежной литературы, а также при подготовке будущих препода-
вателей русского языка и литературы к организации самостоятельной аналитической и творческой 
деятельности обучающихся.

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
Развитие творческого и критического мышления занимает важное место в профессиональной 

подготовке будущих преподавателей русского языка и литературы. Специфика филологического обра-
зования заключается в том, что студенту необходимо не только овладеть знаниями по истории литера-
туры, теории языка и литературоведению, но и научиться самостоятельно работать с текстом, понимать 
особенности авторского замысла, сопоставлять различные интерпретации и аргументированно выра-
жать собственную позицию. Эти умения формируются постепенно, в процессе активной интеллекту-
альной деятельности, когда обучающийся выступает не просто получателем готовой информации, а 
непосредственным участником её осмысления. В педагогической и психологической литературе твор-
ческое и критическое мышление рассматриваются как самостоятельные, но тесно взаимосвязанные 
стороны интеллектуальной деятельности личности. Творческое мышление связано с поиском новых 
идей, оригинальных решений и нестандартных способов выполнения поставленных задач. Критиче-
ское мышление, в свою очередь, предполагает способность анализировать информацию, оценивать 
достоверность суждений, выявлять противоречия и формулировать обоснованные выводы. В образова-
тельном процессе эти виды мышления не должны противопоставляться друг другу. Напротив, их соче-
тание позволяет студенту не только предлагать собственные идеи, но и оценивать степень их обосно-
ванности.

Особое значение для понимания природы творческого мышления имеют исследования Л. С. Выгот-
ского. В работе “Воображение и творчество в детском возрасте” [1] учёный подчёркивал связь творче-
ской деятельности с накопленным жизненным опытом человека. Согласно его подходу, воображение 
не возникает независимо от действительности, а опирается на ранее полученные впечатления, знания 
и переживания. Хотя данная работа посвящена преимущественно детскому возрасту, её положения 
имеют значение и для высшего образования. Чем разнообразнее интеллектуальный и читательский 
опыт студента, тем больше возможностей открывается перед ним для самостоятельной интерпретации 
художественного произведения. Применительно к подготовке студентов-филологов это означает, что 
творческая деятельность должна опираться на достаточно глубокое понимание литературного текста. 
Например, предлагая студентам представить внутренний монолог литературного персонажа или разра-
ботать альтернативное развитие событий, преподаватель должен ориентировать их не только на ориги-
нальность замысла, но и на соответствие предложенного решения характеру героя, художественной 
логике произведения и особенностям авторского стиля. Такой подход позволяет избежать распростра-
нённой ошибки, при которой творческое задание воспринимается исключительно как свободное фанта-
зирование, не требующее серьёзной аналитической подготовки.

Важную роль в исследовании творческих способностей сыграли работы американского психолога 
Дж. Гилфорда. В статье “Creativity” (1950) он обратил внимание на необходимость изучения творче-
ских возможностей человека, которые нельзя объяснить исключительно показателями общего интел-
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лекта. Для подготовки студентов-филологов эта идея имеет существенное значение. Высокий уровень 
теоретических знаний ещё не гарантирует, что студент способен самостоятельно интерпретировать 
произведение, увидеть проблему с неожиданной стороны или предложить оригинальное решение 
литературоведческой задачи. Дальнейшее развитие представлений о творчестве связано с исследо-
ваниями Р. Стернберга и Т. Любарта. Учёные рассматривали творчество как сложный процесс, зави-
сящий от взаимодействия интеллектуальных способностей, знаний, особенностей личности, мотивации 
и условий окружающей среды. Подобный подход позволяет рассматривать развитие творческих способ-
ностей студентов не как результат выполнения отдельных упражнений, а как целенаправленный педаго-
гический процесс, требующий соответствующей организации учебной деятельности. Не менее важным 
представляется развитие критического мышления. В исследовании П. Фачионе [4], подготовленном на 
основе экспертного проекта Delphi, выделяются такие составляющие критического мышления, как интер-
претация, анализ, оценка, умозаключение, объяснение и саморегуляция. Эти умения непосредственно 
связаны с филологической деятельностью, поскольку работа с художественным текстом требует не 
только понимания содержания, но и способности объяснять собственные выводы, сопоставлять аргу-
менты и пересматривать первоначальные суждения.

В процессе изучения литературы творческое и критическое мышление могут развиваться в тесном 
взаимодействии. Например, анализируя повесть Ф. Кафки “Превращение”, студенты могут предложить 
несколько объяснений поведения членов семьи Грегора Замзы. Однако каждое предположение должно 
быть подтверждено обращением к конкретным эпизодам произведения. Таким образом, творческий 
поиск различных интерпретаций сопровождается их критической проверкой. На наш взгляд, именно 
такое сочетание аналитической и творческой деятельности следует рассматривать как одно из важных 
условий совершенствования профессиональной подготовки студентов-филологов. Будущий преподава-
тель литературы должен не только владеть научными знаниями, но и уметь организовать обсуждение 
произведения, поставить проблемный вопрос, поддержать самостоятельность суждений студентов и 
научить обучающихся аргументировать свою позицию. Художественная литература занимает особое 
место в профессиональной подготовке студентов-филологов, поскольку объединяет познавательную, 
эмоциональную и творческую деятельность. Обращение к литературному произведению предполагает 
не только понимание его содержания, но и осмысление авторской позиции, анализ характеров персо-
нажей и выявление художественных особенностей текста. В процессе такой работы студент учится 
сопоставлять различные точки зрения, замечать противоречия, формулировать собственные выводы 
и находить новые способы интерпретации прочитанного. Важное значение для организации подобной 
деятельности имеют идеи американского педагога Дж. Дьюи, изложенные в работе “How We Think” 
(1910) [3]. Исследователь связывал развитие рефлексивного мышления с возникновением затруднения, 
требующего осознанного поиска решения. Применительно к преподаванию литературы это означает, 
что учебная деятельность становится более продуктивной, когда перед студентами ставится вопрос, 
на который невозможно ответить простым воспроизведением содержания произведения. Например, 
вместо традиционного задания охарактеризовать главного героя можно предложить студентам опреде-
лить причины его поступков, объяснить противоречия в поведении или оценить возможные последствия 
принятого им решения.

Особое место в развитии самостоятельного мышления занимает проблемное обучение. Его педа-
гогическая ценность заключается в том, что студент получает возможность самостоятельно выявлять 
проблему, выдвигать предположения и проверять их обоснованность. В отечественной педагогике 
вопросы проблемного обучения подробно рассматривались М. И. Махмутовым. В работе “Организация 
проблемного обучения в школе” (1977) [2] учёный исследовал способы создания проблемных ситу-
аций и организации познавательной самостоятельности обучающихся. Хотя исследование посвящено 
школьному образованию, его основные положения могут быть адаптированы к профессиональной 
подготовке студентов-филологов. При изучении художественного произведения проблемная ситуация 
может возникать вследствие неоднозначности поступков персонажей, противоречий между их словами 
и действиями, а также расхождения читательских ожиданий с развитием сюжета. Подобные ситуации 
побуждают студентов обращаться непосредственно к тексту, искать подтверждение своим предположе-
ниям и пересматривать первоначальные оценки. В результате литературный анализ приобретает иссле-
довательский характер. Однако развитие критического мышления не должно ограничиваться поиском 
единственного правильного ответа. В художественной литературе нередко встречаются вопросы, допу-
скающие несколько обоснованных интерпретаций. Поэтому задача преподавателя заключается не 
столько в оценке соответствия мнения студента общепринятой литературоведческой трактовке, сколько 
в определении того, насколько последовательно и убедительно он аргументирует свою позицию.

Не менее важным направлением работы является развитие творческого мышления посредством 
интерпретационных заданий. Студентам можно предложить представить события произведения с точки 
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зрения второстепенного персонажа, составить внутренний монолог героя, сформулировать альтерна-
тивный вариант развития событий или сопоставить литературную ситуацию с современными обще-
ственными проблемами. При этом творческое задание должно сохранять связь с художественной струк-
турой произведения и опираться на результаты предварительного анализа. На наш взгляд, наиболее 
эффективным представляется последовательное сочетание трёх видов деятельности: аналитической, 
оценочной и творческой. На первом этапе студенты выявляют основные проблемы произведения и 
устанавливают взаимосвязи между событиями. На втором этапе они сопоставляют различные интер-
претации, оценивают поступки персонажей и обосновывают собственные суждения. На третьем этапе 
студентам предлагается разработать самостоятельные творческие решения, соответствующие художе-
ственной логике текста. Такая последовательность позволяет рассматривать творческое и критическое 
мышление не как изолированные способности, а как взаимодополняющие компоненты профессио-
нальной подготовки филолога.

Особенно широкие возможности для применения данного подхода предоставляет повесть Ф. Кафки 
“Превращение”. Необычность исходной ситуации, психологическая сложность образа Грегора Замзы, 
изменение отношения членов семьи к главному герою и неоднозначность финала создают условия 
для организации проблемных дискуссий и творческих заданий. Например, вопрос о том, произошло ли 
подлинное превращение героя только на физическом уровне или оно обнаружило уже существовавшее 
отчуждение, требует внимательного анализа текста и допускает различные аргументированные ответы. 
В связи с этим методические возможности художественного текста определяются не только его содер-
жанием, но и характером учебной деятельности, организованной преподавателем. Именно переход от 
воспроизведения готовых знаний к самостоятельному анализу, обсуждению и творческому осмыслению 
произведения создаёт предпосылки для комплексного развития творческого и критического мышления 
студентов-филологов.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
В исследовании применены анализ психолого-педагогической литературы, интерпретация худо-

жественного текста и методическое моделирование. На основе теоретических положений о творче-
ском и критическом мышлении разработана последовательность проблемно-аналитических и твор-
ческих заданий по повести Ф. Кафки “Превращение” [7]. Предусмотрены наблюдение за ходом обсуж-
дения и анализ письменных работ студентов по установленным критериям. Педагогическая апробация 
комплекса на момент подготовки статьи не проводилась, поэтому предлагаемые показатели предназна-
чены для последующей оценки и не представляют собой результаты эксперимента.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Одним из важных условий развития творческого и критического мышления студентов-филологов 

является организация учебной деятельности, в которой анализ художественного произведения соче-
тается с самостоятельным поиском решений и творческой интерпретацией. При этом особое значение 
имеет не количество выполняемых заданий, а их последовательность, позволяющая постепенно пере-
ходить от понимания содержания текста к его критическому осмыслению и формированию собственной 
позиции. В рамках настоящего исследования предлагается комплекс проблемно-аналитических и твор-
ческих заданий, разработанный на материале повести Франца Кафки “Превращение”. Выбор произ-
ведения обусловлен его художественной многозначностью, психологической сложностью образов 
и наличием нравственно-философских проблем, допускающих различные способы интерпретации. 
Центральная ситуация произведения – превращение Грегора Замзы в необычное существо – позволяет 
рассматривать вопросы человеческого достоинства, семейной ответственности, отчуждения и зависи-
мости личности от её социального положения. Предлагаемая методика рассчитана на одно практиче-
ское занятие продолжительностью 80 минут и предполагает последовательное выполнение пяти взаи-
мосвязанных заданий. Каждое из них направлено на развитие определённых мыслительных действий, 
однако в совокупности они обеспечивают взаимодействие аналитической и творческой деятельности 
студентов.

Задание 1. “Проблема без готового ответа”. Студентам предлагается ответить на вопрос: “Можно 
ли считать физическое превращение Грегора Замзы главной причиной его отчуждения от семьи?” Участ-
ники выдвигают первоначальные предположения, обращаются к эпизодам произведения и формули-
руют аргументы. Задание направлено на выявление проблемы, установление причинно-следственных 
связей и развитие самостоятельности суждений.



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

353

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, oktyabr, 10(3)-son

Задание 2. “Две стороны одной ситуации”. Студенты разделяются на группы. Первая группа 
рассматривает поведение семьи Замзы с позиции Грегора, вторая – с позиции его родителей и сестры. 
Каждая группа должна представить не менее трёх аргументов, объясняющих поступки персонажей, и 
подтвердить их конкретными эпизодами текста. Задание способствует развитию способности сопостав-
лять различные точки зрения, учитывать обстоятельства и отличать текстовые факты от субъективных 
оценок.

Задание 3. “Согласен или возражаю?” Для обсуждения предлагается утверждение: “Грегор Замза 
перестал быть нужен семье, когда утратил способность обеспечивать её материально”. Студенты 
должны согласиться с предложенным суждением, опровергнуть его либо сформулировать более 
сложную позицию, учитывающую различные обстоятельства. Важным условием является аргументация 
с опорой на художественный текст. Задание направлено на развитие навыков критической оценки, логи-
ческой последовательности рассуждений и культуры аргументированной дискуссии.

Задание 4. “Голос, которого не услышали”. Студентам предлагается написать небольшой 
внутренний монолог Грегора Замзы или его сестры Греты, раскрывающий переживания персонажа в 
один из переломных моментов повествования. При выполнении задания необходимо учитывать психо-
логическое состояние героя, его отношения с другими персонажами и особенности художественной 
ситуации. Созданный текст должен не просто воспроизводить содержание произведения, а предлагать 
самостоятельное осмысление внутреннего мира персонажа. Задание развивает воображение, способ-
ность к художественной интерпретации и умение создавать оригинальный текст на основе литератур-
ного анализа.

Задание 5. “Переосмысление финала”. Студентам предлагается представить альтернативный 
вариант завершения повести, сохранив основные особенности художественного мира Ф. Кафки. После 
выполнения творческой работы каждый участник должен объяснить, почему предложенный финал соот-
ветствует авторской концепции произведения или сознательно противопоставляется ей. Это задание 
объединяет творческое воображение с критической оценкой собственного решения, поскольку требует 
не только предложить оригинальную идею, но и обосновать её художественную целесообразность.

Предлагаемый комплекс заданий предусматривает сочетание аудиторной и самостоятельной 
работы студентов. На практическом занятии основное внимание уделяется проблемному анализу худо-
жественного текста, сопоставлению различных интерпретаций и аргументированной дискуссии. Часть 
творческих заданий выносится на самостоятельную работу, что позволяет студентам более глубоко 
осмыслить произведение, обратиться к отдельным эпизодам и подготовить собственную интерпре-
тацию. Такое распределение учебной деятельности способствует постепенному переходу от коллек-
тивного обсуждения литературной проблемы к индивидуальному творческому поиску. При этом само-
стоятельная работа рассматривается не как дополнительная форма закрепления материала, а как 
продолжение аналитической деятельности, в ходе которой студент использует результаты обсуждения 
для создания собственного текста. Особое значение приобретает необходимость обоснования пред-
ложенного творческого решения, поскольку именно на этом этапе проявляется взаимосвязь критиче-
ского осмысления произведения и творческой самостоятельности обучающегося. Для определения 
результативности предлагаемой методики разработаны критерии, позволяющие оценивать проявления 
творческого и критического мышления студентов в процессе анализа и интерпретации художественного 
текста. Основное внимание уделяется самостоятельности суждений, аргументированности выводов, 
способности рассматривать литературную проблему с различных позиций и оригинальности творческих 
решений.

Таблица 1: Критерии и показатели оценки творческого и критического мышления студентов-филологов
Критерии Показатели оценки

Аналитический Понимание проблемы произведения, выявление причинно-следственных связей
Аргументационный Логичность суждений, использование текстовых доказательств

Интерпретационный Способность сопоставлять различные точки зрения и обосновывать собственную 
трактовку

Творческий Оригинальность предложенных идей, самостоятельность художественного решения
Рефлексивный Способность оценивать и корректировать собственные выводы

Оценивание предлагается осуществлять по трёхуровневой шкале: высокий уровень – самостоя-
тельное и аргументированное выполнение задания; средний уровень – частичная самостоятельность 
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при наличии отдельных затруднений; низкий уровень – преобладание пересказа, недостаточная аргу-
ментация и затруднения при формулировании собственных выводов. Использование данных критериев 
позволит проанализировать работы студентов, выявить наиболее сложные виды заданий и определить 
направления дальнейшего совершенствования методики.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённый теоретико-методический анализ позволяет заключить, что развитие творческого и 

критического мышления является важной составляющей профессиональной подготовки студентов-фи-
лологов. Эти виды мышления тесно взаимосвязаны: критическое мышление обеспечивает осмысленную 
оценку информации и аргументированность суждений, тогда как творческое способствует поиску новых 
идей и самостоятельных способов интерпретации художественного текста. Их комплексное развитие 
требует такой организации учебной деятельности, при которой студенты не ограничиваются воспроиз-
ведением готовых знаний, а активно участвуют в обсуждении и решении литературоведческих проблем. 
На материале повести Ф. Кафки “Превращение” разработан комплекс проблемно-аналитических и твор-
ческих заданий, предусматривающий сочетание аудиторной и самостоятельной работы. 

Предлагаемая методика ориентирована на развитие способности выявлять художественные 
проблемы, сопоставлять различные точки зрения, аргументировать собственную позицию и созда-
вать оригинальные интерпретации произведения. Разработанные критерии оценки позволяют опре-
делить особенности выполнения студентами аналитических и творческих заданий, а также выявить 
возникающие затруднения. Практическая значимость предложенного подхода заключается в возмож-
ности его применения на занятиях по истории зарубежной литературы и адаптации к изучению других 
художественных произведений. Дальнейшее исследование предполагает апробацию разработанного 
комплекса заданий в образовательном процессе, анализ работ студентов и уточнение методических 
условий, способствующих развитию творческого и критического мышления будущих преподавателей 
русского языка и литературы.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07
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13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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