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DUAL TA’LIMNING 
NAZARIY-METODOLOGIK 
ASOSLARI VA BO‘LAJAK 
O‘QITUVCHILARNI INKLYUZIV 
TA’LIM FAOLIYATIGA 
TAYYORLASHDAGI 
IMKONIYATLARI
Oybekova Shukrona Oybek qizi
Mustaqil izlanuvchi
oybekovashukrona16@gmail.com

Annotatsiya: Maqolada dual ta’limning nazariy-metodologik asoslari, xorijiy tajribasi va O‘zbekistonda rivojlanishining 
normativ-huquqiy jihatlari tahlil qilingan. Dual ta’limning nazariy va amaliy tayyorgarlikni integratsiyalashga yo‘naltirilgan 
pedagogik mazmuni ochib berilgan. 

Germaniya tajribasi va O‘zbekistonning normativ-huquqiy hujjatlari asosida dual ta’limning tashkiliy hamda metodik xusu
siyatlari qiyosiy o‘rganilgan. Bo‘lajak o‘qituvchilarni inklyuziv ta’lim faoliyatiga tayyorlashda tizimli, integrativ, faoliyatga 
yo‘naltirilgan va refleksiv yondashuvlardan foydalanish imkoniyatlari asoslangan. Mazkur yondashuvlar tadqiqotning 
nazariy-tahliliy yo‘nalishlari sifatida taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: dual ta’lim, inklyuziv ta’lim, bo‘lajak o‘qituvchilar, inklyuziv kompetensiya, nazariya va amaliyot integratsi-
yasi, mentorlik, gospital pedagogika.
Abstract: The article examines the theoretical and methodological foundations of dual education, international experi-
ence, and the legal framework for its development in Uzbekistan. It discusses the pedagogical nature of dual education, 
emphasizing the integration of theoretical knowledge and practical training. 

The organizational and methodological characteristics of dual education are analyzed through German experience and 
Uzbekistan’s regulatory documents. The article substantiates the potential application of systemic, integrative, activity-ori-
ented, and reflective approaches to preparing prospective teachers for inclusive educational practice. These approaches 
are proposed as theoretical and analytical directions for further research.

Key words: dual education, inclusive education, prospective teachers, inclusive competence, theory-practice integration, 
mentoring, hospital pedagogy.
Аннотация: В статье анализируются теоретико-методологические основы дуального образования, зарубежный 
опыт и нормативно-правовые аспекты его развития в Узбекистане. Раскрывается педагогическая сущность дуаль-
ного образования, направленного на интеграцию теоретической и практической подготовки. 

На основе опыта Германии и нормативно-правовых документов Узбекистана рассматриваются организационные 
и методические особенности дуального образования. Обосновываются возможности применения системного, 
интегративного, деятельностного и рефлексивного подходов при подготовке будущих учителей к деятельности 
в условиях инклюзивного образования. Данные подходы предлагаются в качестве теоретико-аналитических 
направлений исследования.

Ключевые слова: дуальное образование, инклюзивное образование, будущие учителя, инклюзивная компетент-
ность, интеграция теории и практики, наставничество, госпитальная педагогика.

KIRISH
Zamonaviy oliy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning nazariy bilimlarini amaliy kasbiy faoliyat 

bilan uyg‘unlashtirish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Ayniqsa, inklyuziv ta’lim sharoitida pedagogdan turli 
ta’lim ehtiyojlariga ega o‘quvchilar bilan ishlash, o‘quv materiallarini individual imkoniyatlarga moslashtirish, 
pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish va samarali ta’lim usullarini tanlash talab etiladi. Mazkur vazifalarni baja
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rishga tayyorgarlikni shakllantirishda dual ta’limning pedagogik imkoniyatlarini o‘rganish dolzarb ahamiyatga 
ega.

O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi O‘RQ-637-son “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunining 
17-moddasida dual ta’lim nazariy qismi ta’lim tashkilotida, amaliy qismi esa ta’lim oluvchining ish joyida amalga 
oshiriladigan ta’lim shakli sifatida belgilangan [1]. Ushbu norma nazariy bilim va amaliy faoliyatning o‘zaro 
bog‘liqligini ta’minlash uchun umumiy huquqiy asos yaratadi.

Biroq nazariy va amaliy mashg‘ulotlarning turli muhitlarda tashkil etilishi ularning mazmunan uyg‘un-
lashganini anglatmaydi. Shu sababli dual ta’limning tashkiliy xususiyatlari bilan bir qatorda uning pedagogik 
mazmunini ham ilmiy tahlil qilish zarur.

Maqolaning maqsadi dual ta’limning nazariy-metodologik asoslari, xorijiy tajribasi va O‘zbekistondagi 
normativ-huquqiy rivojlanishini tahlil qilish orqali bo‘lajak o‘qituvchilarni inklyuziv ta’lim faoliyatiga tayyorlash-
dagi metodik imkoniyatlarini aniqlashtirishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
F. Kupfer, C. Köhlmann-Eckel va C. Kolterning dual oliy ta’lim dasturlariga bag‘ishlangan tadqiqotida 

universitet hamda hamkor tashkilot o‘rtasidagi tashkiliy aloqaning o‘zi mazmuniy integratsiyani kafolatlamasligi 
qayd etilgan [2]. Mazkur natija o‘rganilgan dasturlar doirasida talqin qilinadi.

O‘zbekiston qonunchiligida esa dual ta’limning tashkiliy-huquqiy asoslari izchil belgilangan: O‘RQ-637-son 
Qonunda uning umumiy ta’rifi, 163-son qarorda professional ta’limga oid tartibi, 14-son qarorda oliy ta’limdagi 
mexanizmlari va PF-209-son Farmonda keyingi rivojlantirish choralari nazarda tutilgan [1; 3; 4; 5].

Ushbu manbalarni qiyoslash nazariya va amaliyotning mazmuniy uyg‘unligini bo‘lajak o‘qituvchilarni ink
lyuziv faoliyatga tayyorlash nuqtayi nazaridan alohida o‘rganish zarurligini ko‘rsatadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqot nazariy-tahliliy xarakterga ega bo‘lib, unda ilmiy adabiyotlarni o‘rganish, normativ-huquqiy 

hujjatlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, tizimlashtirish va ilmiy umumlashtirish metodlaridan foydalanildi.
Tahlilning manbaviy asosini dual oliy ta’limga bag‘ishlangan Germaniya Federal kasbiy ta’lim instituti 

(BIBB) tadqiqoti, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni hamda dual ta’limni tartibga solu-
vchi normativ-huquqiy hujjatlar tashkil etdi.

Dual ta’limning bo‘lajak o‘qituvchilar kasbiy tayyorgarligidagi imkoniyatlarini o‘rganishda tizimli, integrativ, 
faoliyatga yo‘naltirilgan va refleksiv yondashuvlar tahliliy asos sifatida tanlandi. Ushbu yondashuvlar tadqiqot 
doirasida metodik jihatdan asoslanayotgan yo‘nalishlar bo‘lib, alohida empirik tajriba natijalari sifatida taqdim 
etilmaydi. Qiyosiy tahlilda Germaniya dual oliy ta’lim dasturlarining mazmuniy integratsiyasiga oid ilmiy xulosa 
O‘zbekistonning dual ta’limni tartibga soluvchi huquqiy normalari bilan solishtirildi. Hujjatlarni tahlil qilishda 
ularning qamrovi - professional yoki oliy ta’limga tegishliligi - farqlandi. Umumlashtirish orqali inklyuziv faoli-
yatga tayyorlash uchun istiqbolli metodik yondashuvlar ajratildi. Tadqiqotda empirik ma’lumotlar yig‘ilmadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Natijalar va muhokama. Dual ta’limning nazariy-metodologik mazmuni. Dual ta’limning pedagogik mohiyati 

nazariy bilimlar va amaliy kasbiy faoliyat o‘rtasidagi maqsadli aloqani ta’minlash bilan belgilanadi. Bunda oliy 
ta’lim tashkiloti va hamkor muassasa faoliyatining muvofiqlashtirilishi, o‘quv mazmunining amaliy vazifalar bilan 
bog‘lanishi hamda ta’lim natijalarini baholash muhim ahamiyat kasb etadi.

F. Kupfer, C. Köhlmann-Eckel va C. Kolter tomonidan 2014-yilda Germaniya Federal kasbiy ta’lim insti-
tuti doirasida amalga oshirilgan tadqiqotda dual oliy ta’lim dasturlarining tashkiliy va mazmuniy xususiyatlari 
o‘rganilgan [2]. Mualliflar dual dasturlarda oliy ta’lim tashkiloti va hamkor korxona o‘rtasidagi hamkorlikning 
mavjudligi har doim ham o‘quv mazmunining chuqur integratsiyasini ta’minlamasligini ko‘rsatganlar.

Mazkur ilmiy xulosa dual ta’limni faqat nazariy va amaliy mashg‘ulotlarning vaqt bo‘yicha taqsimlanishi 
sifatida baholash yetarli emasligini anglatadi. Uning pedagogik samaradorligini o‘rganishda o‘quv maqsadlari, 
amaliy topshiriqlar, pedagogik rahbarlik va baholashning o‘zaro muvofiqligi alohida tahlil qilinishi lozim. Bo‘lajak 
o‘qituvchilar tayyorgarligiga nisbatan ushbu yondashuv nazariy-metodik bilimlarni real pedagogik vaziyatlarda 
qo‘llash, faoliyat davomida yuzaga keladigan muammolarni tahlil qilish va keyingi mashg‘ulotlarda ularning 
yechimlarini asoslash bilan bog‘liq.

Dual ta’limning xorijiy tajribasi. Germaniyada dual ta’limning tarixiy shakllanishi hunarmandchilikdagi 
shogirdlik an’analari, sanoatlashuv jarayonlari va kasbiy ta’limning huquqiy tartibga solinishi bilan bog‘liq. 
Ushbu tajribaning muhim xususiyati nazariy tayyorgarlik va ish joyidagi kasbiy faoliyatni hamkorlik asosida 
tashkil etishdan iborat.
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Germaniya tajribasini tahlil qilishda dual kasbiy ta’lim va dual oliy ta’lim dasturlarini farqlash zarur. Xususan, 
BIBB tadqiqotida oliy ta’lim tashkilotlari bilan hamkor korxonalar o‘rtasidagi o‘quv-dasturiy integratsiya dual oliy 
ta’limning muhim masalalaridan biri sifatida ko‘rib chiqilgan [2]. Xorijiy tajribadan kelib chiqib, bo‘lajak o‘qituv
chilarni tayyorlash jarayonida oliy ta’lim tashkiloti nazariy-metodik tayyorgarlikni ta’minlashi, hamkor ta’lim 
muassasasi esa mazkur bilimlarni pedagogik vaziyatlarda qo‘llash uchun amaliy sharoit yaratishi mumkin.

Bunda xorijiy modelni mahalliy ta’lim tizimiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ko‘chirish emas, balki uning nazariya va 
amaliyot integratsiyasi, mentorlik hamda natijalarni baholashga oid jihatlarini pedagogik ta’lim xususiyatlariga 
moslashtirish muhimdir.

O‘zbekistonda dual ta’limning normativ-huquqiy rivojlanishi. O‘zbekistonda dual ta’limning rivojlanishi 
uning huquqiy maqomini belgilash, professional ta’limda tashkiliy mexanizmlarini ishlab chiqish va oliy ta’lim 
tizimiga tatbiq etish bilan bog‘liq bosqichlarni qamrab oladi.

2020-yildagi “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun dual ta’limning umumiy huquqiy asosini belgilagan bo‘lsa, Vazirlar 
Mahkamasining 2021-yil 29-martdagi 163-son qarori professional ta’lim tizimida uni tashkil etish tartibini 
mustahkamladi [1; 3].

Vazirlar Mahkamasining 2025-yil 16-yanvardagi 14-son qarori oliy ta’lim tizimida dual ta’limni tashkil etish-
ning alohida normativ asosini yaratdi. Qaror bilan tasdiqlangan nizomda oliy ta’lim tashkiloti, hamkor korxona 
va talaba o‘rtasidagi munosabatlar, dual ta’lim dasturini ishlab chiqish hamda nazariy va amaliy tayyorgarlikni 
tashkil etish mexanizmlari belgilangan [4].

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 29-sentabrdagi PF-209-son Farmoni oliy ta’limda dual 
ta’limni rivojlantirishning keyingi bosqichini belgiladi. Farmonda 2026/2027-o‘quv yilidan dual ta’lim tamoyil-
lariga asoslangan amaliyotlarni tashkil etish, 2027/2028-o‘quv yilidan esa ish beruvchilar buyurtmasiga muvofiq 
dual ta’lim shaklida kadrlar tayyorlash tizimini joriy etish nazarda tutilgan [5].

Mazkur hujjatlar dual ta’limning huquqiy-tashkiliy asoslari rivojlanayotganini ko‘rsatadi. Biroq ushbu 
normativ mexanizmlar bo‘lajak o‘qituvchilarni inklyuziv ta’lim faoliyatiga tayyorlashning maxsus metodikasi 
ishlab chiqilganini yoki uning samaradorligi tajribada tasdiqlanganini anglatmaydi. Bo‘lajak o‘qituvchilarni ink
lyuziv ta’lim faoliyatiga tayyorlashdagi metodik imkoniyatlar. Dual ta’lim muhitida bo‘lajak o‘qituvchilarni ink
lyuziv ta’lim faoliyatiga tayyorlash jarayonini tadqiq etishda quyidagi metodologik yondashuvlardan foydalanish 
maqsadga muvofiq deb hisoblanadi.

Metodologik yondashuv Pedagogik mazmuni

Tizimli yondashuv Nazariy tayyorgarlik, amaliy faoliyat, mentorlik va baholashni o‘zaro bog‘liq 
jarayon sifatida tashkil etish.

Integrativ yondashuv O‘quv fanidagi nazariy bilimlarni real pedagogik vaziyatlar va amaliy 
topshiriqlar bilan uyg‘unlashtirish.

Faoliyatga yo‘naltirilgan yondashuv Talabaning pedagogik vaziyatni tahlil qilish, tegishli metodni tanlash va 
qarorini asoslash ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Refleksiv yondashuv Amaliy faoliyat natijalarini tahlil qilish, qiyinchiliklarni aniqlash va keyingi 
pedagogik vazifalarni takomillashtirish.

Mazkur yondashuvlar “Inklyuziv ta’lim. Gospital pedagogika” fani mazmunini amaliy pedagogik faoliyat 
bilan bog‘lash imkoniyatlarini o‘rganishda ahamiyatlidir.

Xususan, inklyuziv ta’lim sharoitida talabalar individual ta’lim ehtiyojlarini hisobga olish, o‘quv topshiriqla-
rini moslashtirish va pedagogik vaziyatlarni tahlil qilishga oid amaliy vazifalarni bajarishlari mumkin. Gospital 
pedagogika doirasida esa ta’lim jarayonini bolaning davolanish tartibi, psixofiziologik imkoniyatlari va mas’ul 
mutaxassislar tavsiyalariga muvofiqlashtirish masalalari nazarda tutiladi.

Shu bilan birga, bunday faoliyatni dual ta’lim shaklida tashkil etish imkoniyati tegishli ta’lim muassas-
alari sharoitlari, hamkorlik mexanizmlari va normativ talablar asosida o‘rganilishi lozim.Mazkur yondashuvlar 
bo‘lajak o‘qituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarini rivojlantirish uchun metodik imkoniyatlar sifatida taklif 
etiladi. Ularning natijadorligini aniqlash esa alohida tajriba-sinov tadqiqotlarini talab qiladi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Dual ta’limning nazariy-metodologik asoslari, xorijiy tajribasi va O‘zbekistondagi normativ-huquqiy rivoj

lanishini tahlil qilish uning pedagogik mazmuni nazariy hamda amaliy tayyorgarlikning maqsadli integratsi-
yasi bilan bog‘liqligini ko‘rsatadi. Ilmiy adabiyotlar tahlili dual ta’limda tashkiliy hamkorlikning mavjudligi o‘quv 
mazmunining o‘zaro uyg‘unligini avtomatik ravishda ta’minlamasligini ko‘rsatadi. Shu sababli dual ta’limni 
tashkil etishda o‘quv maqsadlari, amaliy topshiriqlar, mentorlik va baholash mexanizmlarining muvofiqligini 
ta’minlash muhim hisoblanadi.
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Tahlildan kelib chiqib, bo‘lajak o‘qituvchilar uchun nazariy mavzularni inklyuziv pedagogik vaziyatlarga oid 
amaliy topshiriqlar bilan bog‘lash; hamkor muassasa mentorining vazifalarini aniqlashtirish; talabaning qaror-
larini asoslash va refleksiya qilishini baholash mezonlarini ishlab chiqish taklif etiladi. Ushbu takliflar metodik 
loyihalash yo‘nalishlari bo‘lib, ularning samaradorligi keyingi empirik tadqiqotda tekshirilishi kerak.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari
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