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ДИДАКТИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ 
РАЗВИТИЯ КОГНИТИВНЫХ 
УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 
НА ЯЗЫКОВОМ, ТЕКСТОВОМ, 
ИНТЕРПРЕТАЦИОННОМ И 
ТРАНСФОРМАЦИОННОМ 
УРОВНЯХ УСВОЕНИЯ 
ПОНЯТИЯ “ИМЯ 
СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ”

УДК 372.881.161.1
Солохиддинова Фазилатхон Мухиддин кизи
соискатель Наманганского государственного университета
Наманган, Узбекистан
E-mail: solohiddinovafazilat285@gmail.com

Аннотация: В статье рассматривается дидактическая модель развития когнитивных учебных действий учащихся 
3–4 классов школ с русским языком обучения при усвоении грамматического понятия “имя существительное”. 
Модель описана через шесть взаимосвязанных компонентов (целевой, методологический, содержательный, 
процессуально-технологический, организационно-педагогический, диагностико-результативный) и через четыре 
уровня работы с языковым материалом, а именно языковой, текстовый, интерпретационный и трансформаци-
онный. Показано, как каждый уровень соотносится с этапами формирования умственного действия и с опре-
делённым набором познавательных операций. Эффективность модели проверена в опытно-экспериментальной 
работе, проведённой в школах Наманганской, Ферганской и Андижанской областей с участием 878 учащихся. 
Доля третьеклассников экспериментальных групп с несформированными когнитивными учебными действиями 
сократилась примерно вдвое, тогда как в контрольных группах она практически не изменилась.

Ключевые слова: когнитивные учебные действия, дидактическая модель, имя существительное, грамматиче-
ское понятие, младшие школьники, уровни усвоения, ориентировочная основа действия.
Annotatsiya: Maqolada rus tilida ta’lim beriladigan maktablarning 3–4-sinf o‘quvchilarida “ot so‘z turkumi” grammatik 
tushunchasini o‘zlashtirish jarayonida kognitiv o‘quv harakatlarini rivojlantirishga qaratilgan didaktik model ko‘rib chiqiladi. 
Model o‘zaro bog‘liq oltita komponent (maqsadli, metodologik, mazmuniy, jarayonli-texnologik, tashkiliy-pedagogik, diag-
nostik-natijaviy) hamda til materiallari bilan ishlashning to‘rtta darajasi, ya’ni lingvistik, matniy, interpretatsion va trans-
formatsion darajalar orqali tavsiflangan. Har bir darajaning aqliy harakatni shakllantirish bosqichlari va muayyan bilish 
operatsiyalari majmui bilan o‘zaro bog‘liqligi ko‘rsatib berilgan. Modelning samaradorligi Namangan, Farg‘ona va Andijon 
viloyatlaridagi maktablarda 878 nafar o‘quvchi ishtirokida o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlari orqali tekshirilgan. Tajriba 
guruhlaridagi uchinchi sinf o‘quvchilari orasida kognitiv o‘quv harakatlari shakllanmagan o‘quvchilar ulushi taxminan ikki 
baravar kamaygan, nazorat guruhlarida esa bu ko‘rsatkich deyarli o‘zgarmagan.

Kalit so‘zlar: kognitiv o‘quv harakatlari, didaktik model, ot so‘z turkumi, grammatik tushuncha, boshlang‘ich sinf o‘quvchi-
lari, o‘zlashtirish darajalari, harakatning mo‘ljal olish asosi.
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Abstract: The article presents a didactic model for developing cognitive learning actions in Grade 3–4 pupils of Rus-
sian-medium schools as they master the grammatical concept of the noun. The model consists of six interrelated com-
ponents (target, methodological, content, process-technological, organisational-pedagogical, diagnostic-evaluative) and 
is implemented at four levels of work with language material, namely linguistic, textual, interpretive and transformational. 
Each level is linked to a stage in the formation of a mental action and to a specific set of cognitive operations. The model 
was tested experimentally in schools of the Namangan, Fergana and Andijan regions with 878 pupils. In the experimental 
Grade 3 groups, the proportion of pupils with underdeveloped cognitive learning actions fell by about half, while in the 
control groups it remained almost unchanged.

Key words: cognitive learning actions, didactic model, noun, grammatical concept, primary schoolchildren, levels of 
acquisition, orienting basis of action.

ВВЕ ДЕНИЕ
Действующая учебная программа по русскому языку для 1–4 классов школ с русским языком 

обучения Республики Узбекистан ставит перед учителем задачу не только сообщить младшим школь-
никам сведения о частях речи, но и научить их самостоятельно выделять существенные признаки 
языковых единиц, классифицировать слова по грамматическим основаниям, пользоваться схемами и 
применять правило в новой речевой ситуации. По своему содержанию эти требования совпадают с 
составом познавательных универсальных учебных действий, который был описан А. Г. Асмоловым и его 
соавторами и включает общеучебные, логические и знаково-символические действия [1].

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ
В практике начальной школы связь между изучением грамматики и развитием мышления нередко 

остаётся декларативной. Определение имени существительного заучивается, но ребёнок, уверенно 
отвечающий на вопрос “что такое существительное?”, затрудняется отнести к этой части речи слово 
дружба или бег, а в предложении Дежурный открыл класс видит прилагательное. Подобные ошибки, 
как отмечает М. Р. Львов, возникают тогда, когда правило сообщено в готовом виде и не выведено из 
наблюдений над языковым материалом [5].

Грамматическое понятие в таком случае остаётся внешней словесной формулой и не становится 
средством действия. Теоретической опорой для преодоления этого разрыва служат культурно-истори-
ческая концепция Л. С. Выготского [2], теория учебной деятельности Д. Б. Эльконина и В. В. Давыдова [4] 
и теория поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина [3]. 

Из них следует, что понятие усваивается через решение учебной задачи и через последова-
тельный переход действия из материализованной формы во внутренний план. Методисты М. Р. Львов и 
М. С. Соловейчик разработали приёмы языкового наблюдения и моделирования, позволяющие реали-
зовать эти положения на уроке русского языка [5; 6], а Н. Ф. Виноградова рассматривала познавательные 
учебные действия как основу функциональной грамотности младшего школьника [8].

Однако в имеющихся работах недостаточно описано, как именно организовать движение ребёнка 
от отдельного слова к тексту и далее к самостоятельному преобразованию языкового материала, если 
целью является не только усвоение понятия, но и развитие когнитивных учебных действий. Цель статьи 
состоит в описании дидактической модели развития когнитивных учебных действий учащихся 3–4 
классов при усвоении понятия “имя существительное”, в которой работа с языковым материалом орга-
низована на четырёх последовательно усложняющихся уровнях, и в изложении результатов её экспери-
ментальной проверки.

МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕ ДОВАНИЯ
Модель разрабатывалась методом педагогического моделирования на основе анализа психоло-

го-педагогической и лингвометодической литературы, Государственного образовательного стандарта и 
учебной программы по русскому языку, а также учебников “Русский язык” для 1–4 классов общеобра-
зовательных школ с русским языком обучения под редакцией В. Ю. Уваровой (Ташкент, Novda, 2023) [9].

Анализ учебников проводился с целью установить, какие типы заданий по теме “Имя существи-
тельное” уже содержатся в них и какие познавательные операции эти задания актуализируют. Опыт-
но-экспериментальная работа проходила в общеобразовательных школах № 6 Уйчинского и № 56 
Давлатабадского районов Наманганской области, № 3 и № 9 г. Ферганы, № 2 и № 55 г. Андижана. В ней 
приняли участие 878 учащихся 3–4 классов, из них 451 человек составили экспериментальные группы, 
427 человек обучались в контрольных группах по традиционной методике. Сопоставимость групп на 
начальном этапе подтверждена отсутствием статистически значимых различий в исходных показателях.
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Уровень сформированности когнитивных учебных действий определялся по трём градациям 
(высокий, средний, низкий либо несформированный уровень) на основе комплекса диагностических 
заданий, которые включали распознавание грамматического явления в типичной ситуации, классифи-
кацию слов по заданному и самостоятельно выбранному основанию, объяснение выбора, построение 
модели, анализ нетипичного случая и перенос способа действия на новый материал. Для оценки досто-
верности различий между группами использовался критерий χ² Пирсона при уровне значимости 0,05. 
Дополнительно применялись педагогическое наблюдение и анкетирование учащихся.

АНАЛИЗ И РЕЗУЛЬТАТЫ
Структура модели. Разработанная модель включает шесть компонентов. Целевой компонент 

задаёт двуединую цель обучения, в которой предметный результат (осознанное владение поня-
тием “имя существительное” и его категориями) неотделим от метапредметного (сформированность 
анализа, сравнения, классификации, обобщения, моделирования, доказательства и переноса). Мето-
дологический компонент объединяет системно-деятельностный подход, теорию учебной деятельности, 
теорию поэтапного формирования умственных действий и лингводидактический подход, учитывающий 
абстрактный характер грамматических отношений. В содержательный компонент отобраны те грамма-
тические понятия, которые объективно требуют от ученика мыслительной работы, а именно предмет-
ность, одушевлённость и неодушевлённость, род, число, падеж и склонение. 

Процессуально-технологический компонент описывает методы (проблемно-поисковое обучение, 
эвристическую беседу, языковой эксперимент, морфологическое моделирование, алгоритмизацию) и 
пять этапов формирования действия – от мотивационно-проблемного до переносно-рефлексивного. 
Организационно-педагогический компонент фиксирует условия, без которых результат не становится 
устойчивым, а диагностико-результативный компонент определяет критерии и уровни сформирован-
ности когнитивных учебных действий. Уровни работы с языковым материалом. Ключевой особенностью 
модели является то, что этапы формирования действия разворачиваются на четырёх уровнях, каждый 
из которых ставит перед учеником новый тип познавательной задачи. Соотношение уровней, ведущих 
действий и учебных заданий представлено в таблице 1.

Таблица 1: Уровни усвоения понятия “имя существительное” и формируемые когнитивные учебные 
действия

Уровень Единица анализа Ведущие когнитивные 
действия Пример задания

Языковой Слово и его форма
Выделение признака, 
сравнение, классификация, 
подведение под понятие

Из ряда учитель, летит, лес, 
красный, радость, снег выбрать 
слова, отвечающие на вопросы 
кто? что?, и объяснить, что их 
объединяет

Текстовый Существительное в 
связном тексте

Смысловое чтение, поиск и 
систематизация информации, 
установление связей между 
значением и формой

Прочитать притчу “Луч солнца”, 
определить её главную мысль и 
распределить существительные 
текста по родам

Интерпретационный Слово в контексте, 
нетипичный случай

Выдвижение и проверка 
гипотезы, доказательство, 
учёт синтаксической функции

Определить часть речи 
слов дежурный, мороженое 
в предложениях Дежурный 
открыл класс и На стенде висит 
дежурный график

Трансформационный
Изменение и 
конструирование 
высказывания

Моделирование, применение 
алгоритма, перенос способа 
действия

Вставить слово река в нужной 
форме в текст об истоке и устье 
реки, определить падеж каждой 
формы

На языковом уровне ребёнок работает с изолированными словами и их формами. Именно здесь 
создаётся материализованная ориентировочная основа действия в виде таблицы “слово – вопрос – что 
обозначает – род – число – вывод” или цепочки вопросов, по которой проверяется принадлежность 
слова к существительным. Включение в ряд отвлечённых существительных (дружба, смелость, чтение) 
создаёт проблемную ситуацию, поскольку житейское представление о “предмете” перестаёт работать, и 
ученик вынужден перейти к грамматическому пониманию предметности.
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Текстовый уровень переносит анализ в связный текст. Учащийся решает сразу две задачи, так 
как должен понять содержание и одновременно систематизировать языковой материал. Это требует 
удерживать в сознании сразу два основания работы, что для младшего школьника является самостоя-
тельным когнитивным достижением. 

На интерпретационном уровне ученик сталкивается со словами, часть речи которых определяется 
только контекстом. Готового образца здесь нет, поэтому требуется проверить гипотезу, опираясь на 
вопрос, значение и синтаксическую функцию, и словесно обосновать решение. Трансформационный 
уровень завершает это движение. Здесь ребёнок не распознаёт, а сам изменяет и строит форму слова, 
причём правильность преобразования проверяется смыслом всего текста.

Экспериментальные данные. До начала формирующего этапа доли третьеклассников с несфор-
мированными когнитивными учебными действиями в экспериментальных и контрольных группах были 
близки и составляли от 34,4 до 37,8 %. После формирующего этапа в экспериментальных группах этот 
показатель снизился до 16,9–18,1 %, а в контрольных остался в пределах 35,0–35,5 % (табл. 2).

Таблица 2: Доля учащихся 3 классов с несформированными когнитивными учебными действиями, %
Область ЭГ до ЭГ после КГ до КГ после

Андижанская 34,4 16,9 36,6 35,0
Наманганская 37,8 17,8 35,5 35,5
Ферганская 37,3 18,1 37,4 35,4

Примечание. ЭГ – экспериментальные группы, КГ – контрольные группы.

В целом по выборке прирост показателей сформированности когнитивных учебных действий в 
экспериментальных группах составил в среднем 13,3 %. Значение критерия χ² превысило критическое 
при числе степеней свободы k = 2, что позволяет признать различия между экспериментальными и 
контрольными группами достоверными на уровне значимости 0,05. Полученные результаты согласу-
ются с положением П. Я. Гальперина о том, что качество усвоения понятия зависит прежде всего от 
полноты ориентировочной основы действия, а не от числа повторений [3].

Н. Ф. Талызина экспериментально показала, что при чётко заданной ориентировочной основе 
понятия усваиваются быстрее и с меньшим числом ошибок [7]. Предложенная модель уточняет эти 
положения применительно к грамматике. Ориентировочная основа, созданная на языковом уровне, не 
отменяется на следующих уровнях, а последовательно свёртывается. На текстовом уровне ученик ещё 
может обращаться к таблице признаков, на интерпретационном она нужна ему лишь в спорных случаях, 
а на трансформационном действие выполняется во внутреннем плане.

Различие в динамике экспериментальных и контрольных групп объясняется, на наш взгляд, именно 
наличием интерпретационного и трансформационного уровней. В традиционной практике работа с 
существительным обычно ограничивается распознаванием слов и определением их грамматических 
признаков, то есть языковым уровнем. При такой организации ученик редко встречается с нетипич-
ными случаями, например с субстантивированными словами или отвлечёнными существительными, а 
значит, не получает опыта проверки гипотезы и переноса способа действия. Этот результат совпадает с 
выводом М. С. Соловейчик о том, что без языкового эксперимента и преобразования формы у ребёнка 
не складывается осознанное отношение к грамматическому значению слова [6].

Вместе с тем модель имеет определённые ограничения. Переход на интерпретационный уровень 
требует от учителя умения вести диалог, в котором ученик сам выдвигает и проверяет гипотезу, а не 
угадывает ожидаемый ответ. Поэтому учителя, участвовавшие в эксперименте, предварительно прохо-
дили обучение основам методики, и при массовом внедрении модели такая подготовка также пред-
ставляется необходимой. Кроме того, проведённое исследование ограничено одним грамматическим 
понятием, и вопрос о переносе четырёхуровневой организации на изучение имени прилагательного и 
глагола требует отдельной проверки.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Дидактическая модель развития когнитивных учебных действий младших школьников при усво-

ении понятия “имя существительное” объединяет шесть компонентов, обеспечивающих единство цели, 
содержания, процесса, условий и диагностики. Её отличительной чертой является организация работы с 
языковым материалом на четырёх уровнях. На языковом уровне формируется ориентировочная основа 
распознавания существительного, на текстовом действие переносится в связную речь, на интерпрета-
ционном ученик учится обосновывать решение в нетипичных случаях, на трансформационном само-
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стоятельно изменяет и конструирует языковые формы. Такая последовательность позволяет перевести 
усвоение грамматического понятия из плана запоминания определения в план осознанного лингвисти-
ческого действия.

Экспериментальная проверка показала, что в экспериментальных группах доля третьеклассников с 
несформированными когнитивными учебными действиями уменьшилась примерно в два раза, тогда как 
в контрольных группах она практически не изменилась. Модель может быть использована учителями 
начальных классов школ с русским языком обучения, а также в системе подготовки и повышения квали-
фикации педагогов. Перспективным направлением дальнейшей работы представляется адаптация 
четырёхуровневой организации к изучению других частей речи.
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Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari
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