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O‘QITUVCHINING METODIK 
KOMPETENSIYASINI 
RIVOJLANTIRISHDA 
GENERATIV SUN’IY 
INTELLEKTNING METODIK 
IMKONIYATLARI VA ETIK 
JIHATLARI
Bahodir Sapparovich Khurramov
O‘zbekiston Respublikasi Huquqni muhofaza qilish akademiyasi
Elektron ta’lim bo‘limi xodimi

Annotatsiya: Maqolada o‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishda generativ sun’iy intellekt (GenAI)ning 
metodik imkoniyatlari va etik jihatlari tahlil qilinadi. GenAI’dan darsni loyihalash, o‘quv materiallarini yaratish va moslash
tirish, differensial topshiriqlar ishlab chiqish, baholash va refleksiyani qo‘llab-quvvatlashda foydalanish imkoniyatlari yori
tiladi. Shuningdek, AI natijalarini pedagogik ekspertizadan o‘tkazish, faktlarni tekshirish, ma’lumotlarni himoya qilish, 
mualliflik huquqi va inson nazoratining ahamiyati asoslanadi.

Kalit so‘zlar: generativ sun’iy intellekt, GenAI, metodik kompetensiya, metodik imkoniyatlar, pedagogik loyihalash, 
raqamli pedagogika, differensial ta’lim, AI etikasi, inson nazorati.
Abstract: The article analyzes the methodological opportunities and ethical aspects of using generative artificial intel-
ligence (GenAI) to develop teachers’ methodological competence. It examines the use of GenAI for lesson design, the 
creation and adaptation of educational materials, the development of differentiated tasks, assessment, and pedagogical 
reflection. The article emphasizes the need for pedagogical review of AI-generated outputs, fact verification, data protec-
tion, respect for copyright, and human oversight.

Key words: generative artificial intelligence, GenAI, methodological competence, methodological opportunities, instruc-
tional design, digital pedagogy, differentiated learning, AI ethics, human oversight.
Аннотация: В статье анализируются методические возможности и этические аспекты использования генератив-
ного искусственного интеллекта (GenAI) в развитии методической компетентности учителя. Рассматриваются 
возможности применения GenAI для проектирования уроков, создания и адаптации учебных материалов, разра-
ботки дифференцированных заданий, оценивания и педагогической рефлексии. Обосновывается необходимость 
педагогической экспертизы результатов, сгенерированных ИИ, проверки фактов, защиты данных, соблюдения 
авторских прав и обеспечения человеческого контроля.

Ключевые слова: генеративный искусственный интеллект, GenAI, методическая компетентность, методические 
возможности, педагогическое проектирование, цифровая педагогика, дифференцированное обучение, этика ИИ, 
человеческий контроль.

KIRISH
Raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi o‘qituvchining kasbiy faoliyatiga, xususan, uning metodik 

kompetensiyasiga qo‘yiladigan talablarni o‘zgartirmoqda. Bugungi pedagog nafaqat fan mazmunini yetkazishi, 
balki ta’lim maqsadini aniq belgilashi, o‘quvchilarning ehtiyojlarini aniqlashi, mos metod va vositalarni tanlashi, 
o‘quv materiallarini loyihalashi, ta’lim natijalarini baholashi va o‘z faoliyatini refleksiv tahlil qilishi zarur. Shu 
jihatdan generativ sun’iy intellekt (Generative Artificial Intelligence - GenAI) o‘qituvchining metodik faoliyatini 
qo‘llab-quvvatlovchi yangi raqamli vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Generativ sun’iy intellektning rivojlanishi o‘qituvchiga dars ishlanmasi, topshiriq, test, ssenariy, taqdimot 
g‘oyasi, audio va video materiallarning dastlabki variantlarini tez ishlab chiqish imkonini beradi. Biroq GenAI 
tomonidan yaratilgan materialni tayyor metodik mahsulot sifatida qabul qilish mumkin emas. Uni pedagogik 
maqsadga moslashtirish, faktlarni tekshirish, o‘quvchilarning yosh va tayyorgarlik darajasini hisobga olish 
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hamda metodik jihatdan takomillashtirish o‘qituvchining kasbiy vazifasi bo‘lib qoladi. Demak, GenAI o‘qituv-
chining metodik kompetensiyasini almashtirmaydi, balki uning rivojlanishi uchun qo‘shimcha imkoniyat yaratadi.

2026-yilda O‘zbekistonda sun’iy intellektga asoslangan yechimlarni yaratish, joriy qilish va ulardan foyda-
lanish bo‘yicha Etika qoidalarining tasdiqlangani ta’limda GenAI’dan foydalanishning mas’uliyatli yondashuvini 
kuchaytiradi. Mazkur hujjatda qonuniylik, inson huquqlari va qonuniy manfaatlarini himoya qilish, tushunarlilik, 
mas’uliyat va nazorat, adolatlilik, ochiqlik va shaffoflik, ma’lumotlarni himoya qilish, ishonchlilik va xavfsizlik kabi 
tamoyillar belgilangan [4]. Shu sababli o‘qituvchining GenAI bilan ishlash kompetensiyasi texnik ko‘nikma bilan 
cheklanmay, metodik, etik va huquqiy mas’uliyatni ham qamrab olishi kerak.

Tadqiqotning dolzarbligi GenAI vositalari ta’lim amaliyotiga tez kirib kelayotgan sharoitda o‘qituvchining 
ushbu texnologiyalardan metodik jihatdan asosli va etik mas’uliyat bilan foydalanish kompetensiyasini rivojlan-
tirish zarurati bilan belgilanadi. O‘qituvchi AI vositasini tanlash, metodik mahsulot yaratish, natijani pedagogik 
ekspertizadan o‘tkazish, o‘quvchi ehtiyojiga moslashtirish va qo‘llash natijalarini tahlil qilish qobiliyatiga ega 
bo‘lishi kerak.

Tadqiqotning maqsadi - o‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishda generativ sun’iy intel
lektning metodik imkoniyatlarini aniqlash, undan foydalanishning samarali metodik yondashuvlarini asoslash 
va etik jihatlarini belgilashdan iborat.

Ushbu maqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar belgilandi:

1.	 O‘qituvchining metodik kompetensiyasi va GenAI vositalaridan foydalanish o‘rtasidagi bog‘liqlikni tahlil 
qilish.

2.	 GenAI yordamida metodik rejalashtirish, o‘quv kontentini yaratish, differensiallashtirish, baholash va reflek-
siya imkoniyatlarini aniqlash.

3.	 Audio, video va boshqa multimedia vositalarining metodik faoliyatdagi o‘rnini ko‘rib chiqish.

4.	 GenAI’dan foydalanishda etik, huquqiy va axborot xavfsizligi talablarini tahlil qilish.

5.	 O‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishga yo‘naltirilgan amaliy model va tavsiyalar ishlab 
chiqish.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI
Generativ sun’iy intellektning ta’lim jarayonidagi imkoniyatlari va undan samarali foydalanish masalalari 

zamonaviy ilmiy tadqiqotlarda keng yoritilmoqda. Xususan, Infocom.uz (2025) materiallarida generativ sun’iy 
intellektning ishlash tamoyillari, GAN, avtoenkoder va transformer modellarining xususiyatlari hamda ularning 
matn, tasvir, audio va video kontent yaratishdagi imkoniyatlari tahlil qilingan [1].

G. A. Ablizova va Sh. X. Qalandarova (2025) tadqiqotida esa sun’iy intellekt yordamida audio va video mate-
riallar yaratish, TTS, STT, raqamli ovoz klonlash hamda multimodal texnologiyalardan foydalanish masalalari 
o‘rganilgan [2].

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasida sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishning etik va huquqiy 
asoslari 2026-yilda tasdiqlangan Etika qoidalarida belgilangan bo‘lib, unda ma’lumotlar xavfsizligi, shaffoflik, 
adolatlilik va inson nazoratining ahamiyati ta’kidlangan [4].

Mazkur manbalar tahlili generativ sun’iy intellekt o‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishda 
muhim vosita ekanini hamda undan foydalanishda pedagogik ekspertiza va etik tamoyillarga rioya etish zarur
ligini nazariy jihatdan asoslashga xizmat qiladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI
Tadqiqotda tizimli tahlil, ilmiy adabiyotlarni o‘rganish, qiyosiy tahlil, mazmuniy tahlil va umumlashtirish 

metodlaridan foydalanildi. Manbalarni tahlil qilishda generativ sun’iy intellektning ishlash prinsiplari, uning media 
kontent yaratishdagi imkoniyatlari va O‘zbekistonda belgilangan etik talablar o‘zaro bog‘liq holda ko‘rib chiqildi.

Ablizova va Qalandarovaning tadqiqotida AI yordamida video va audio yaratish jarayonlari, TTS, STT, 
raqamli ovoz klonlash, Text-to-Video, GAN va multimodal modellar kabi yo‘nalishlar tahlil qilingan [2]. Ushbu 
jihatlar ta’lim kontentini ishlab chiqish imkoniyatlarini tushuntirish uchun metodik asos sifatida qo‘llanildi.

Shuningdek, generativ sun’iy intellektning umumiy tavsiflari va qo‘llanish sohalari bo‘yicha Infocom mate-
rialidagi ma’lumotlar o‘rganildi. Unda GAN, avtoenkoder va transformer modellarining umumiy xususiyatlari, 
matn va kontent yaratish, tasvir va grafika, musiqa va audio, kod yozish kabi qo‘llanish yo‘nalishlari qayd 
etilgan [1].

Bunday manbalarni ta’limiy maqsadda qo‘llashda ularning tavsifiy xarakteri hisobga olindi va norma-
tiv-huquqiy masalalar alohida ravishda 2026-yilgi Etika qoidalari asosida tahlil qilindi [4].
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TAHLIL VA NATIJALAR
Tahlil natijalari GenAI o‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishda muhim metodik imkoniyat-

larga ega ekanini ko‘rsatadi. U darsni loyihalash va rejalashtirishni qo‘llab-quvvatlaydi: o‘qituvchi dars maqsadi 
va o‘quvchi darajasini belgilab, GenAI yordamida ssenariy, savollar, topshiriqlar va baholash mezonlarining 
dastlabki variantlarini ishlab chiqishi mumkin.

Ikkinchi imkoniyat - metodik differensiallashtirish. GenAI yordamida turli murakkablik darajasidagi 
topshiriqlar, soddalashtirilgan tushuntirishlar, qo‘shimcha misollar va individual ehtiyojlarga mos materiallar 
tayyorlash mumkin. O‘qituvchi ularni tanlaydi, tekshiradi va moslashtiradi.

Uchinchi imkoniyat - metodik kontentni yaratish va moslashtirish. GenAI matn, tasvir, audio va video 
asosidagi materiallarni ishlab chiqishni tezlashtiradi. O‘qituvchi undan videodars ssenariysi, audio izoh, subtitr, 
taqdimot, mikrodars va vizual tushuntirish materiallarini tayyorlashda foydalanishi mumkin.

To‘rtinchi imkoniyat - metodik kommunikatsiyani takomillashtirish. GenAI matnni qayta ifodalash, 
qisqartirish, tarjima qilish va turli tayyorgarlik darajasidagi o‘quvchilar uchun moslashtirishda yordam beradi. 
O‘qituvchi mazmunning ilmiy aniqligi va pedagogik mosligini nazorat qiladi.

Beshinchi imkoniyat - metodik tahlil va refleksiya. GenAI yordamida topshiriqlarni tahlil qilish, xatolarni 
aniqlash, muqobil yechimlar va refleksiv savollar yaratish mumkin. O‘qituvchi natijalarni tahlil qilib, darsning 
takomillashtiriladigan jihatlarini aniqlaydi.

O‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirishda GenAI’ning metodik imkoniyatlari

GenAI’ning metodik samaradorligi uning o‘qituvchining kasbiy faoliyatiga qanday integratsiya qilinishiga 
bog‘liq. Maqsadga muvofiq ketma-ketlik: pedagogik ehtiyojni aniqlash → metodik maqsadni belgilash → GenAI 
yordamida dastlabki mahsulot yaratish → pedagogik ekspertiza → o‘quvchiga moslashtirish → amaliy qo‘llash 
→ monitoring → refleksiya.

Mazkur yondashuvda birinchi bosqichda metodik ehtiyoj va o‘quvchilarning ta’limiy ehtiyojlari aniqlanadi. 
Ikkinchi bosqichda pedagogik maqsad belgilanadi. Uchinchi bosqichda GenAI yordamida metodik material 
yaratiladi. To‘rtinchi bosqichda o‘qituvchi ilmiy aniqlik, metodik moslik, etik va huquqiy mezonlar asosida eksper-
tiza o‘tkazadi. Keyin material moslashtiriladi, qo‘llanadi, monitoring qilinadi va refleksiya amalga oshiriladi.

Shuningdek, GenAI yordamida o‘qituvchining muammoli, tanqidiy va ijodiy metodik yondashuvlarini rivoj
lantirish mumkin. O‘qituvchi AI yordamida bir muammo uchun bir nechta yechim variantlarini ishlab chiqib, 
ularni o‘quv maqsadiga mosligi bo‘yicha tahlil qilishi mumkin. Masalan, fizika darsida AI tomonidan berilgan 
masala yechimini tekshirish, informatika darsida generatsiya qilingan koddagi xatoni topish, tarix darsida 
yaratilgan matndagi faktlarni ishonchli manbalar bilan solishtirish o‘qituvchining metodik topshiriq konstruksi-
yalash kompetensiyasini rivojlantiradi.

Generativ AI o‘qituvchining vaqtini tejash orqali metodik faoliyat uchun qo‘shimcha imkoniyat yaratadi. 
Takroriy texnik ishlarning qisqarishi pedagogga dars dizayni, individual yondashuv, o‘quvchi bilan muloqot, 
pedagogik tahlil va refleksiyaga ko‘proq vaqt ajratish imkonini beradi. Shuning uchun AI’dan foydalanishning 
asosiy natijasi oddiy vaqt tejalishi emas, balki o‘qituvchining metodik faoliyatini yanada mazmunli va tizimli 
tashkil etish bo‘lishi kerak.

AI yordamida audio va video kontent yaratish

Ta’limda multimedia kontentining ahamiyati ortib borayotgan sharoitda audio va video yaratish texnologi-
yalari alohida e’tiborga loyiq. AI asosidagi TTS texnologiyalari matnni ovozga aylantirish, STT texnologiyalari 
esa nutqni matnga o‘girish imkonini beradi. Ilmiy manbada bunday texnologiyalar bilan bir qatorda raqamli 
ovozli klonlash va video generatsiyasi yo‘nalishlari ham tahlil qilingan [2].

O‘qituvchi uchun bunday vositalarning amaliy ahamiyati bir nechta ko‘rinishda namoyon bo‘ladi.

Birinchidan, o‘quv materiali audio formatga aylantirilishi mumkin.

Ikkinchidan, videodarslarga avtomatik subtitr va transkripsiya tayyorlash imkoniyati mavjud.

Uchinchidan, bir mavzuni turli vizual ssenariylarda tushuntirish mumkin.

To‘rtinchidan, o‘quvchilar uchun mustaqil o‘rganishga mo‘ljallangan qisqa mikrodarslar ishlab chiqish 
mumkin.

Shu bilan birga, video va audio generatsiyasi bilan bog‘liq xavflar ham mavjud. Deepfake texnologiyalari 
yordamida shaxsning yuzi yoki ovozini manipulyatsiya qilish mumkinligi ilmiy manbada qayd etilgan [2]. Shuning 
uchun ta’lim materialini yaratishda real shaxsning yuzi, ovozi yoki boshqa identifikatsiya qiluvchi ma’lumotla



AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

AKTABGACHA VA
AKTAB TA’LIMI

441

M
A

K
TA

B
 T

A’
LI

M
I

SC
H

O
O

L 
ED

U
CA

T
IO

N
Ш

К
О

Л
Ь

Н
О

Е 
О

Б
РА

ЗО
В

А
Н

И
Е

2026-yil, oktyabr, 10(4)-son

ridan foydalanish masalasida huquqiy asos va rozilik talablariga e’tibor berish kerak. O‘zbekistonda amaldagi 
Etika qoidalari shaxsga doir ma’lumotlarni himoya qilish va qonunga zid ishlov berishni taqiqlash talablarini 
belgilaydi [4].

Generativ AI bilan bog‘liq etik va huquqiy muammolar

Generativ sun’iy intellektdan foydalanishda birinchi muammo - yaratilgan kontentning ishonchliligi. 
GenAI grammatik jihatdan to‘g‘ri, mantiqan izchil ko‘ringan, biroq faktik jihatdan xato bo‘lgan javob yaratishi 
mumkin. Shu sababli o‘qituvchi AI tomonidan tayyorlangan materialni birlamchi manba sifatida emas, tekshi-
rilishi kerak bo‘lgan dastlabki variant sifatida qabul qilishi lozim. 2026-yilgi Etika qoidalarida ham AI yechimlari 
yoki qarorlari doim to‘g‘ri bo‘lmasligi qayd etilgan [4].

Ikkinchi muammo - shaxsga doir ma’lumotlarni himoya qilish. O‘quvchining F. I. Sh., telefon raqami, 
baholari, sog‘lig‘i, oilaviy holati yoki boshqa cheklangan ma’lumotlarini noma’lum AI xizmatlariga yuborish xavf 
tug‘dirishi mumkin. Etika qoidalarida shaxsga doir ma’lumotlar va foydalanilishi cheklangan ma’lumotlarni 
himoya qilish, qonunga zid ishlov berishga yo‘l qo‘ymaslik talablari belgilangan [4]. Demak, pedagog AI vosita-
siga ma’lumot kiritishdan oldin uning zarurati, xavfsizligi va qonuniyligini baholashi kerak.

Uchinchi muammo - mualliflik huquqi. Generativ AI mavjud materiallar asosida yangi kontent yaratishi 
sababli o‘qituvchi tayyorlangan matn, tasvir, audio yoki videoning manbasi, litsenziyasi va foydalanish shart-
lariga e’tibor qaratishi lozim. Foydalanuvchilar boshqa shaxslarning mualliflik huquqlarini buzmasliklari kerak-
ligi Etika qoidalarida ham aniq belgilangan [4]. Shu sababli AI yordamida yaratilgan materialdan foydalanishda 
manbalarni ko‘rsatish, zarur hollarda litsenziya talablarini tekshirish va plagiatning oldini olish muhim.

To‘rtinchi muammo - tarafkashlik va kamsitish. AI tizimlari o‘rgangan ma’lumotlaridagi nomutanosib-
liklarni aks ettirishi mumkin. Shu sababli ta’lim kontentida jins, millat, til, madaniyat, ijtimoiy kelib chiqish yoki 
boshqa belgilar bo‘yicha stereotiplarni kuchaytiruvchi mazmun paydo bo‘lishi mumkin. O‘zbekistonning Etika 
qoidalarida adolatlilik va kamsitishga yo‘l qo‘ymaslik alohida tamoyil sifatida belgilangan [4]. Demak, o‘qituvchi AI 
tomonidan yaratilgan materialni ijtimoiy va madaniy jihatdan ham ekspertizadan o‘tkazishi lozim.

Beshinchi muammo - inson nazorati. Etika qoidalarida AI orqali qabul qilingan qarorlar inson nazoratida 
bo‘lishi, qayta ko‘rib chiqilishi va yakuniy qaror inson tomonidan qabul qilinishi belgilangan [4]. Ta’limda bu talab 
ayniqsa muhim: o‘quvchining bahosi, akademik natijasi, individual ta’lim yo‘nalishi yoki intizomiy masalasini 
faqat AI xulosasiga asoslash maqsadga muvofiq emas. AI yordamchi tahlil vositasi bo‘lishi mumkin, ammo 
pedagogik javobgarlik insonda qoladi.

O‘zbekistonda sun’iy intellekt etikasining me’yoriy asoslari

O‘zbekiston Respublikasi Raqamli texnologiyalar vazirining 2026-yil 24-fevraldagi 284-mh-son1 buyrug‘i 
bilan sun’iy intellektga asoslangan yechimlarni yaratish, joriy qilish va ulardan foydalanish bo‘yicha Etika qoida-
lari tasdiqlangan. Hujjat 2026-yil 14-martda Adliya vazirligida 3787-son2 bilan davlat ro‘yxatidan o‘tkazilgan [4]. 
Mazkur hujjat sun’iy intellekt ishtirokchilarining huquq va majburiyatlari hamda xavfsiz va etik foydalanish 
tamoyillarini belgilaydi.

Etika qoidalarida qonuniylik, inson, jamiyat va davlat manfaatlarini himoya qilishning ustuvorligi, tushu-
narlilik, mas’uliyat, javobgarlik va nazorat, adolatlilik va kamsitishga yo‘l qo‘ymaslik, ochiqlik va shaffoflik, ma’lu-
motlar himoyasi, ishonchlilik va xavfsizlik kabi tamoyillar sanab o‘tilgan [4]. Ta’lim muassasalari uchun mazkur 
tamoyillar GenAI bilan ishlashning umumiy etik karkasini tashkil etishi mumkin.

Hujjatda sun’iy intellekt texnologiyalari va tizimlaridan foydalanish “Shaxsga doir ma’lumotlar to‘g‘risida”, 
“Axborotlashtirish to‘g‘risida” va “Kiberxavfsizlik to‘g‘risida”gi qonunlar hamda boshqa qonunchilik hujjatlari 
asosida amalga oshirilishi kerakligi belgilangan [4]. Shuningdek, davlat siri, bank siri, tijorat siri va qonunchilik 
bilan qo‘riqlanadigan boshqa ma’lumotlar bilan ishlashda tegishli talablar bajarilishi shart.

Ta’lim amaliyotida ushbu talablarni institutsional darajada amalga oshirish uchun muassasa ichki yo‘riqno-
masi ishlab chiqilishi mumkin. Unda qaysi turdagi ma’lumotlarni AI tizimlariga kiritish mumkin emasligi, AI 
yordamida yaratilgan materialni qanday belgilash, faktlarni qanday tekshirish, o‘quvchilarning AI’dan foydala-
nish qoidalari, akademik halollik talablari va inson nazorati tartibi ko‘rsatilishi maqsadga muvofiq.

1	 https://nrm.uz/contentf?doc=803515_raqamli_tehnologiyalar_vazirining_24_02_2026_y_284-mh-son_suniy_intellektga_aso-
slangan_echimlarni_yaratish_joriy_qilish_va_ulardan_foydalanish_bo%E2%80%98yicha_etika_qoidalarini_tasdiqlash_
to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi_buyrug%E2%80%98i_(av_tomonidan_14_03_2026_y_3787-son_bilan_ro%E2%80%98y-
hatga_olingan)&products=1_vse_zakonodatelstvo_uzbekistana

2	 https://lex.uz/uz/docs/8083233
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Manbalar tahlili asosida ta’lim uchun mas’uliyatli GenAI foydalanish modelini besh bosqichda ifodalash 
mumkin:

1)	 pedagogik maqsadni belgilash;

2)	 AI yordamida dastlabki kontentni yaratish;

3)	 metodik va faktik ekspertiza;

4)	 etik-huquqiy xavfsizlik tekshiruvi;

5)	 inson tomonidan yakuniy tasdiqlash va o‘quv jarayonida qo‘llash.

Birinchi bosqichda o‘qituvchi “AI’dan nima uchun foydalanmoqdaman?” degan savolga aniq javob berishi 
kerak. Agar vazifani oddiy usulda bajarish mumkin bo‘lsa, AI’dan foydalanish shart emas.

Ikkinchi bosqichda AI yordamida materialning bir yoki bir nechta variantlari olinadi.

Uchinchi bosqichda materialning ilmiy aniqligi, dars maqsadiga mosligi va o‘quvchining yoshiga muvofiqligi 
tekshiriladi.

To‘rtinchi bosqichda maxfiy ma’lumotlar, mualliflik huquqi, deepfake, kamsituvchi mazmun va boshqa 
xavflar baholanadi. Beshinchi bosqichda yakuniy qaror o‘qituvchi tomonidan qabul qilinadi.

Mazkur modelning muhim jihati - “AI yaratadi, inson tekshiradi va qaror qiladi” tamoyilidir. Bu tamoyil 2026-
yilgi Etika qoidalarida belgilangan inson nazorati, javobgarlik va yakuniy qarorning inson tomonidan qabul 
qilinishi talablariga mos keladi [4]. Shu bilan birga, o‘quvchi ham AI’dan foydalanish jarayonida passiv iste’molchi 
emas, balki natijani tekshiruvchi, manba bilan solishtiruvchi va o‘z fikrini asoslovchi subyektga aylanishi lozim.

Tadqiqot natijalari GenAI’ning metodik imkoniyatlari o‘qituvchining kasbiy kompetensiyalarini rivojlanti-
rish uchun muhim resurs bo‘lishi mumkinligini ko‘rsatadi. Biroq texnologik imkoniyat metodik sifatni avtomatik 
ravishda kafolatlamaydi. Natijaning pedagogik qiymati o‘qituvchining tanlovi, ekspertizasi, moslashtirishi va 
refleksiyasiga bog‘liq.

Shu nuqtayi nazardan, o‘qituvchining roli kamaymaydi. Pedagog AI vositasini tanlaydi, topshiriqni shakl-
lantiradi, natijani tanqidiy baholaydi, o‘quvchiga moslashtiradi va yakuniy pedagogik qarorni qabul qiladi. GenAI 
bilan ishlash kompetensiyasi o‘qituvchining metodik kompetensiyasining yangi raqamli jihati sifatida qaralishi 
mumkin.

GenAI bilan ishlashda o‘quvchilarning akademik halolligi o‘qituvchining baholash va topshiriqlarni 
loyihalash kompetensiyasiga ham ta’sir qiladi. O‘qituvchi faqat yakuniy mahsulotni emas, balki o‘quvchining 
izlanish jarayoni, manbalarni tekshirishi, AI javobini tahlil qilishi va o‘z xulosasini asoslashini baholaydigan 
metodlarni ishlab chiqishi mumkin.

AI vositalarining texnik cheklovlari ham hisobga olinishi lozim. Ilmiy manbada AI tomonidan yaratilgan 
kontent sifati ayrim murakkab va hissiy jihatdan boy materiallarda inson tomonidan yaratilgan kontentdan 
past bo‘lishi mumkinligi, shuningdek, kuchli hisoblash resurslari va malakali mutaxassislar talab etilishi qayd 
etilgan [2]. Shuning uchun ta’lim muassasalarida GenAI’dan foydalanish bo‘yicha qarorlar mavjud infratuzilma, 
pedagoglarning raqamli kompetensiyasi va xavfsizlik imkoniyatlari bilan uyg‘unlashtirilishi zarur.

O‘zbekistonda 2026-yilgi Etika qoidalarining mavjudligi esa ushbu jarayonni institutsional jihatdan tartibga 
solish uchun muhim asos yaratadi. Hujjatda foydalanuvchilarni AI’dan foydalanish qoidalari bilan tanishtirish, 
texnologiya natijalari doimo to‘g‘ri bo‘lmasligi haqida ma’lumot berish, shaxsga doir ma’lumotlarni himoya qilish 
va mualliflik huquqlarini buzmaslik kabi majburiyatlar belgilangan [4]. Ta’lim muassasalarida ushbu talablar 
pedagoglar va o‘quvchilar uchun amaliy qoida va yo‘riqnomalarga aylantirilishi mumkin.

XULOSA VA TAKLIFLAR
Birinchi tavsiya - o‘qituvchining GenAI bilan ishlash bo‘yicha metodik kompetensiyasini rivojlanti­

rish dasturini ishlab chiqish. Dastur diagnostika, individual rivojlanish maqsadini belgilash, amaliy topshiriqlar, 
metodik mahsulot yaratish, tajriba almashish, monitoring va refleksiv baholash bosqichlarini qamrab olishi 
kerak.

Ikkinchi tavsiya - o‘qituvchilar uchun amaliy treninglar tashkil etish. Treninglar prompt yozish bilan 
cheklanmasdan, dars dizayni, differensial topshiriqlar yaratish, AI natijasini pedagogik ekspertizadan o‘tkazish, 
faktlarni verifikatsiya qilish, multimedia kontentini metodik maqsadga moslashtirish, xavfsiz ma’lumot kiritish va 
etik masalalarni qamrab olishi lozim.
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Uchinchi tavsiya - o‘qituvchining metodik portfoliolariga GenAI yordamida yaratilgan va pedagogik 
ekspertizadan o‘tkazilgan metodik mahsulotlarni kiritish. Bunday mahsulotlar dars ssenariysi, differensial 
topshiriqlar, videodars, testlar, rubrikalar, mikrodarslar va refleksiv hisobotlardan iborat bo‘lishi mumkin.

To‘rtinchi tavsiya - AI yordamida yaratilgan har bir metodik material uchun “inson ekspertizasi” 
majburiy bosqichini joriy etish. O‘qituvchi materialni ilmiy aniqlik, metodik moslik, etik xavfsizlik va ma’lumot
lar xavfsizligi mezonlari asosida tekshirishi kerak.

Beshinchi tavsiya - o‘qituvchining metodik kompetensiyasi rivojlanishini amaliy mezonlar asosida 
baholash. Bunda pedagogning maqsadni belgilashi, mos metod va AI vositasini tanlashi, metodik mahsulot 
yaratishi, AI natijasini ekspertizadan o‘tkazishi, o‘quvchiga moslashtirishi va o‘z faoliyatini refleksiv tahlil qilishi 
hisobga olinishi mumkin.

Oltinchi tavsiya - multimedia kontentini yaratishda metodik va etik kompetensiyani birgalikda rivoj­
lantirish. Real shaxsning ovozi, yuzi yoki shaxsga doir ma’lumotlaridan foydalanishda qonuniy asos va rozilik 
talablariga qat’iy rioya qilinishi kerak.

Yettinchi tavsiya - o‘qituvchilar o‘rtasida metodik hamkorlik, mentorlik va tajriba almashishni yo‘lga 
qo‘yish. Pedagoglar AI yordamida ishlab chiqilgan metodik mahsulotlarni o‘zaro ekspertiza qilishi, samarali 
metodik yechimlarni muhokama qilishi va refleksiv natijalarni elektron portfolioda jamlashi maqsadga muvofiq.

Generativ sun’iy intellekt o‘qituvchining metodik faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi zamonaviy vositalardan 
biridir. U darsni loyihalash, o‘quv kontentini yaratish va moslashtirish, differensial topshiriqlar ishlab chiqish, 
multimedia resurslarini tayyorlash, tarjima, transkripsiya va pedagogik tahlil kabi vazifalarni tezlashtirishi 
mumkin [1; 2].

Biroq GenAI’dan samarali foydalanish faqat texnologik imkoniyatlarni bilish bilan cheklanmaydi. O‘qituv
chining metodik kompetensiyasi pedagogik maqsadni belgilash, o‘quvchi ehtiyojini aniqlash, mos metodni 
tanlash, AI natijasini ekspertizadan o‘tkazish, materialni moslashtirish, natijani baholash va refleksiya qilish 
jarayonlarida namoyon bo‘ladi. Yaratilgan kontentning ishonchliligi, mualliflik huquqi, shaxsga doir ma’lumot
larni himoya qilish, algoritmik tarafkashlik, deepfake va inson nazorati masalalari esa metodik faoliyatning 
ajralmas qismidir.

Tahlil asosida o‘qituvchining metodik kompetensiyasini GenAI vositalari yordamida rivojlantirish modelini 
quyidagi sikl orqali ifodalash mumkin: “diagnostika → metodik maqsadni belgilash → AI yordamida metodik 
mahsulot yaratish → pedagogik ekspertiza → amaliy qo‘llash → monitoring → refleksiya va tuzatish → qayta 
diagnostika”. Bunda sun’iy intellekt o‘qituvchining o‘rnini bosuvchi subyekt emas, balki uning metodik qarorlarini 
ishlab chiqish va takomillashtirishni qo‘llab-quvvatlovchi vosita sifatida qaraladi.

Xulosa qilib aytganda, generativ sun’iy intellekt o‘qituvchining metodik kompetensiyasini rivojlantirish uchun 
muhim metodik imkoniyatlarni yaratadi. Uning imkoniyatlari darsni loyihalash, kontent yaratish va moslashtirish, 
differensial topshiriqlar, multimedia, baholash va refleksiyada namoyon bo‘ladi. Biroq GenAI metodik kompe-
tensiyaning o‘rnini bosmaydi. AI natijasini ekspertizadan o‘tkazish, o‘quvchi ehtiyojiga moslashtirish va yakuniy 
pedagogik qarorni qabul qilish o‘qituvchining mas’uliyatidir. Shu sababli GenAI’dan foydalanish etik, xavfsiz va 
inson nazoratiga asoslangan bo‘lishi zarur.
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rivojlantirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Farmoni.

7.	 OpenAI. DALL-E: Creating Images from Text. 2022. https://openai.com/dall-e/
8.	 Synthesia. AI Video Creation Platform. 2023. https://www.synthesia.io/
9.	 Runway ML. Creative Toolkit for Generative AI. 2023. https://runwayml.com/
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2026-yil, oktyabr, 10(4)-son

Pedagogika fanlari

Pedagogika nazariyasi. Pedagogik ta’limotlar tarixi

Ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi (sohalar bo‘yicha)

Maxsus pedagogika

Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi

Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi

Elektron ta’lim nazariyasi va metodikasi (ta’lim sohalari va bosqichlari bo‘yicha)

Ta’limda menejment

Maktabgacha ta’lim va tarbiya nazariyasi va metodikasi

Ijtimoiy pedagogika

Tarix fanlari

Psixologiya fanlari

Fizika-matematika fanlari

Kimyo fanlari

Biologiya fanlari

Falsafa fanlari

Filologiya fanlari

Geografiya fanlari

13.00.00

13.00.01

13.00.02

13.00.03

13.00.04

13.00.05

13.00.06

13.00.07

13.00.08

13.00.09

07.00.00

19.00.00

01.00.00

02.00.00

03.00.00

09.00.00

10.00.00

11.00.00
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2026-yil, oktyabr, 10(4)-son

2026. №10(4)

Mas’ul muharrir: Ramzidin Ashurov
Ingliz tili muharriri: Murod Xoliyorov
Musahhih: Alibek Zokirov
Sahifalovchi va dizayner: Iskandar Islomov

 © Materiallar ko‘chirib bosilganda “Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali manba sifatida 
ko‘rsatilishi shart. Jurnalda bosilgan material va reklamalardagi dalillarning aniqligiga mualliflar 

ma’sul. Tahririyat fikri har vaqt ham mualliflar fikriga mos kelamasligi mumkin. Tahririyatga 
yuborilgan materiallar qaytarilmaydi.

Manzilimiz: Toshkent shahar, Yunusobod tumani
19-mavze, 17-uy. 

“Maktabgacha va maktab ta’limi” jurnali 26.09.2023-yildan 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Adminstratsiyasi huzuridagi

Axborot va ommaviy kommunikatsiyalar agentligi tomonidan
№C–5669363 reyestr raqami tartibi bo‘yicha ro‘yxatdan o‘tkazilgan.

 Litsenziya raqami: № 136361.


